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1 Vorbemerkungen

Der Sachsen-Monitor ist eine wiederkehrende reprasentative Bevolkerungsbefragung zu den Einstellun-
gen und Meinungen der Menschen im Freistaat Sachsen, die erstmals 2016 durchgefiihrt wurde. Im Jahr
2026 wurde die Untersuchung erneut als computergestiitzte personliche Befragung durchgefiihrt. Die
Grundgesamtheit umfasst die deutschsprachige Bevolkerung Sachsens ab 18 Jahren.

Der Fragenkatalog knlipft in weiten Teilen an den Sachsen-Monitor 2023 und an die vorherigen Befra-
gungen seit 2016 an. Dadurch kdnnen zentrale Einstellungen und Wahrnehmungen im Zeitverlauf un-
tersucht werden. Dies betrifft unter anderem die personlichen und gesellschaftlichen Zukunftserwar-
tungen, die Bewertung der wirtschaftlichen Lage, das Gerechtigkeitsempfinden, die Einschatzung sozia-
ler Aufstiegsmoglichkeiten, das politische Interesse, die politische Beteiligung, die Bewertung der De-
mokratie sowie das Vertrauen in politische und gesellschaftliche Institutionen.

Neben diesen fortgefiihrten Themen wurden 2026 neue Fragen aufgenommen bzw. bestehende The-
menbereiche erweitert. Dazu gehéren insbesondere die Wahrnehmung regionaler Zukunftsperspekti-
ven, die Voraussetzungen fiir sichere und zukunftsfahige Arbeitsplatze und die Nutzung unterschiedli-
cher Medienangebote. Der Beirat des Sachsen-Monitors legte Transformation zu gesellschaftlichen,
wirtschaftlichen und internationalen Verdnderungsprozessen als diesjahriges Sonderthema fest. Dieser
Zusatzteil untersucht unter anderem, in welchen Bereichen die Bevoélkerung die grofSten Veranderungen
wahrnimmt, wie belastend diese erlebt werden und wie die Befragten ihre personliche Vorbereitung auf
gesellschaftlichen und wirtschaftlichen Wandel einschatzen.

Nicht alle Fragen des Jahres 2026 sind unmittelbar mit den Ergebnissen von 2023 vergleichbar. Bei neu
aufgenommenen, inhaltlich veranderten oder mit einer anderen Antwortskala erhobenen Fragen wird
deshalb ausschlieRlich das aktuelle Ergebnis dargestellt. Zeitvergleiche werden nur vorgenommen, wenn
Frageformulierung, Antwortmoglichkeiten und inhaltliche Bedeutung hinreichend tGbereinstimmen.

1.1 Das politisch-gesellschaftliche Umfeld

Die Ergebnisse des Sachsen-Monitors 2026 bilden die Einstellungen und Wahrnehmungen der sachsi-
schen Bevolkerung wahrend des Erhebungszeitraums ab. Bei ihrer Einordnung ist zu bericksichtigen,
dass gesellschaftliche und politische Einstellungen immer auch durch die zum Zeitpunkt der Befragung
wahrgenommenen Rahmenbedingungen gepragt werden.

Von besonderer Bedeutung sind 2026 zunehmende wirtschaftliche Unsicherheiten, die Entwicklung der
Lebenshaltungskosten, internationale Kriege und Konflikte sowie die Diskussion tiber die wirtschaftliche
und technologische Transformation. Hinzu kommen Fragen der Zuwanderung, des demografischen
Wandels, der regionalen Entwicklung und des gesellschaftlichen Zusammenhalts. Diese Themen werden
im Sachsen-Monitor sowohl durch fortgefiihrte Fragen als auch durch das vom Beirat ausgewahlte dies-
jahrige Sonderthema zu grundlegenden Veranderungen aufgegriffen.

Der Sachsen-Monitor ist keine Untersuchung einzelner tagespolitischer Ereignisse. Die Ergebnisse be-
schreiben Ubergreifende Einstellungen und Wahrnehmungen der Bevolkerung zum Zeitpunkt der Erhe-
bung. Aus den Befragungsdaten allein lasst sich nicht bestimmen, in welchem Umfang einzelne Ereig-
nisse oder offentliche Debatten die Antworten beeinflusst haben.

Der besondere Erkenntniswert einer wiederkehrenden Befragung liegt in der Mdglichkeit, stabile Ein-
stellungen von Veranderungen im Zeitverlauf zu unterscheiden. Deshalb wird im vorliegenden Bericht
bei vergleichbaren Fragen auf Unterschiede gegenliber dem Sachsen-Monitor 2023 eingegangen.



Veranderungen werden insbesondere dann hervorgehoben, wenn sie statistisch signifikant und inhalt-
lich relevant sind.

Die Vergleichbarkeit ist allerdings nicht fiir alle Fragen gegeben. Der Themenbereich Medien wurde 2026
beispielsweise grundlegend verandert. Wahrend 2023 die wahrgenommene Glaubwirdigkeit verschie-
dener Medienangebote untersucht wurde, erfasst die aktuelle Befragung deren Nutzungshaufigkeit. Die
Ergebnisse messen damit unterschiedliche Sachverhalte und werden nicht unmittelbar miteinander ver-
glichen.

Dies trifft auch auf das vom Beirat ausgewahlte diesjahrige Sonderthema ,, Transformation” zu. Die ent-
sprechenden Ergebnisse beschreiben daher ausschliefRlich die aktuelle Einstellungslage. Gleiches gilt fiir
weitere neu aufgenommene Fragen zu den regionalen Zukunftsperspektiven, zu zukunftsfahigen Ar-
beitsplatzen und zu einzelnen politischen und gesellschaftlichen Themen.

1.2 Erhebungszeitraum

Die Erhebung des Sachsen-Monitors 2026 fand vom 14. Marz 2026 bis zum 14. Juni 2026 statt. Die In-
terviews wurden als computergestiitzte personliche Interviews (CAPI) durchgefiihrt. Befragt wurden zu-
féllig ausgewahlte deutschsprachige Personen ab 18 Jahren mit Wohnsitz im Freistaat Sachsen. Die
durchschnittliche Interviewdauer betrug rund 50 Minuten (Median).

Die Ergebnisse bilden die Einstellungen und Wahrnehmungen wahrend dieses Erhebungszeitraums ab.
Spatere gesellschaftliche, wirtschaftliche oder politische Entwicklungen konnten keinen Einfluss auf das
Antwortverhalten haben und sind daher bei der Interpretation von Ereignissen nach Abschluss der Feld-
arbeit gesondert zu bericksichtigen.

1.3 Fallzahlen

Der Sachsen-Monitor 2026 basiert auf insgesamt 2.031 realisierten Interviews. Die Stichprobe ermdg-
licht belastbare Aussagen fiir die erwachsene deutschsprachige Bevolkerung des Freistaates Sachsen.

Fir die Ergebnisdarstellung werden grundsatzlich gewichtete Prozentwerte verwendet. Die Gewichtung
dient dazu, strukturelle Abweichungen zwischen der realisierten Stichprobe und der Grundgesamtheit
auszugleichen. Die ungewichteten Fallzahlen werden herangezogen, um die statistische Belastbarkeit
der Ergebnisse zu beurteilen.

Bei gefilterten Fragen verringert sich die Auswertungsbasis. Dies betrifft insbesondere die Fragen zu den
sozialen Aufstiegs- und Abstiegsrisiken minderjahriger Kinder sowie einzelne Fragen, die nur fir be-
stimmte Bevodlkerungsgruppen unmittelbar relevant sind. Ergebnisse kleiner Teilgruppen werden zu-
rickhaltend interpretiert. Gruppen mit sehr niedrigen ungewichteten Fallzahlen werden nicht eigen-
standig beschrieben.

Die Studie ermdoglicht aullerdem regionale Auswertungen fir die kreisfreien Stadte und Landkreise so-
wie fir unterschiedliche siedlungsstrukturelle Rdume. Einzelne regionale Abweichungen werden im Be-
richt jedoch nur dann hervorgehoben, wenn sie statistisch belastbar sind und ein inhaltlich nachvollzieh-
bares Muster erkennen lassen. Die Befragungsergebnisse sind nicht als Ersatz flir amtliche Regionalsta-
tistiken oder als Rangfolge der sachsischen Regionen zu verstehen.

1.4 Weitere Hinweise

Vergleiche mit dem Sachsen-Monitor 2023 werden nur fiir Fragen und Items vorgenommen, deren For-
mulierung, Antwortskala und inhaltliche Bedeutung eine belastbare Gegeniiberstellung erlauben.



Inhaltlich veranderte Fragen werden ausschlieBlich fiir 2026 dargestellt. Eine dahnliche thematische Aus-
richtung allein reicht nicht aus, um eine Zeitreihe zu bilden.

Bei den Zeitvergleichen werden statistisch signifikante Veranderungen in den Mittelpunkt gestellt. Nu-
merische Unterschiede ohne statistische Signifikanz werden nicht als belastbare Entwicklung interpre-
tiert. Wenn sich einzelne Antwortkategorien signifikant verandern, ohne dass sich daraus eine eindeu-
tige Veranderung der zusammengefassten Zustimmung oder Ablehnung ergibt, wird dies entsprechend
differenziert beschrieben.

Unterschiede zwischen Bevolkerungsgruppen werden ebenfalls nur dann hervorgehoben, wenn sie sta-
tistisch belastbar und inhaltlich relevant sind. Signifikante Unterschiede allein begriinden noch keine
ausfiihrliche Interpretation. Insbesondere bei zahlreichen paarweisen Vergleichen kdnnen einzelne Sig-
nifikanzbefunde auftreten, ohne dass ein konsistentes (ibergeordnetes Muster vorliegt.

Die dargestellten Zusammenhange zwischen Einstellungen und soziodemografischen Merkmalen erlau-
ben keine unmittelbaren Aussagen tber Ursache und Wirkung. Merkmale wie Alter, Bildung, Erwerbssi-
tuation, Einkommen und subjektive Schichtzugehorigkeit hangen teilweise eng miteinander zusammen.
Die Ergebnisse beschreiben deshalb Unterschiede zwischen Gruppen, ohne diese monokausal auf ein-
zelne Merkmale zuriickzufihren.

Offene Fragen wurden nach Abschluss der Feldarbeit inhaltlich codiert und zu thematischen Kategorien
zusammengefasst. Dies betrifft insbesondere die Griinde fir die personliche Gerechtigkeitsbewertung,
das wichtigste Problem Sachsens, die groRte Chance fiir Sachsen und die hauptsachlich genutzten kon-
kreten Informationsquellen.



2 Ergebnisse
2.1 Zukunftserwartungen

2.1.1 Erwartungen fir die personliche Zukunft

Die Mehrheit der sachsischen Bevolkerung blickt auch 2026 zuversichtlich auf die eigene Zukunft. 61
Prozent sehen ihrer personlichen Zukunft eher optimistisch entgegen, 37 Prozent eher pessimistisch.
Gegeniiber 2023 hat sich das Meinungsbild nicht statistisch signifikant verdandert. Die personliche Zu-
kunftszuversicht erweist sich damit im Zeitvergleich als weitgehend stabil.

Abbildung 1: Persénliche Zukunftserwartungen

Wenn Sie in die Zukunft blicken: Sehen Sie Ihrer persanlichen Zukunft eher optimistisch
oder eher pessimistisch entgegen?

Il Eher optimistisch [ Eher pessimistisch [ WeiR nicht / Keine Angabe

Zeitvergleich: Gesamtergebnis

Altersgruppen 2026

18-29 Janre | . E—

30-39 Janre | T —

40-49 Janre | -

s0-59 Janre | T ———

60-69 Janre | A E———

70-79 Janre | -
80 Jahre und aiter | -

keine signifikante
Veranderung

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse. Werte in Prozent. Grau: ,Weil8 nicht* und ,Keine Angabe”.
Ungewichtetes N: 2023 = 2.041; 2026 = 2.031. Zeitvergleich 2023/2026 ohne signifikante Veranderung.

Besonders deutlich ist der Zusammenhang mit dem formalen Bildungsabschluss. Wahrend nur 48 Pro-
zent der Befragten mit Hauptschulabschluss oder ohne Schulabschluss ihrer personlichen Zukunft opti-
mistisch entgegensehen, sind es unter Personen mit Abitur bzw. EOS 75 Prozent und unter Hochschul-
absolventinnen und Hochschulabsolventen 78 Prozent. Mit einer hdheren subjektiven Schichtzugeho-
rigkeit nimmt die persdnliche Zukunftszuversicht ebenfalls deutlich zu.

Auch die eigene wirtschaftliche Situation wird weiterhin von einer deutlichen Mehrheit positiv beurteilt.
67 Prozent der Befragten bezeichnen ihre personliche wirtschaftliche Lage als sehr gut oder eher gut,
ein Drittel als eher oder sehr schlecht. Gegenliber 2023 hat sich das Antwortbild etwas eingetriibt. Der
Anteil ,,eher gut” ist signifikant um 3 Prozentpunkte zuriickgegangen, wahrend die Bewertung ,eher
schlecht” signifikant um 4 Prozentpunkte gestiegen ist.



Abbildung 2: Persénliche wirtschaftliche Situation

Wenn Sie jetzt an Ihre eigene wirtschaftliche Situation denken, ist lhre persénliche wirtschaftliche Situation
sehr gut, eher gut, eher schlecht oder sehr schlecht?

BN Sehrgut WM Ehergut B Eherschlecht B Sehr schlecht WeiB nicht / Keine Angabe

Zeitvergleich: Gesamtergebnis

<2 || N R
Signifikant:

~Eher gut* L 3 PP

+Eher schlecht” T 4 PP

Altersgruppen 2026

16-20 janve A e
30-29 jahve. K I S A £
30-49 janre. | I S P I
50-59 janve. I I S N
60-69 jenre | S A £
70-79 jahve. [N I S e
20 ahre und aicer N A e

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse. Werte in Prozent. Grau: ,WeiB nicht” und ,Keine Angabe”.
Ungewichtetes N: 2023 = 2.041; 2026 = 2.031.

Die Bewertung der eigenen wirtschaftlichen Lage unterscheidet sich deutlich nach Alter, Bildungsab-
schluss, Erwerbsstatus und subjektiver Schichtzugehorigkeit. Junge Befragte zwischen 18 und 29 Jahren
sind im Vergleich zu den anderen Altersgruppen besonders pessimistisch. Fast die Halfte (47 Prozent)
dieser Altersgruppe beurteilt ihre persénliche wirtschaftliche Situation als eher oder sehr schlecht. Beim
Bildungsniveau zeigt sich, dass mit steigendem Bildungsniveau das Urteil deutlich positiver ausfallt.
Wahrend 45 Prozent der Befragten mit Hauptschulabschluss oder ohne Schulabschluss ihre wirtschaft-
liche Situation als sehr oder eher gut bewerten, sind es unter Personen mit Abitur bzw. EOS 78 Prozent
und unter Hochschulabsolventinnen und Hochschulabsolventen sogar 86 Prozent.

Auch voriibergehend Arbeitslose bewerten ihre persdnliche wirtschaftliche Situation kritisch. Lediglich
20 Prozent beurteilen diese als sehr oder eher gut, wahrend es unter Vollzeitbeschaftigten 76 Prozent
und unter Teilzeitbeschaftigten 65 Prozent sind. Noch deutlicher fallt das Geféille nach der subjektiven
Schichtzugehorigkeit aus. Von den Befragten, die sich der Unterschicht zurechnen, bewerten 30 Prozent
ihre wirtschaftliche Situation als sehr oder eher gut. In der mittleren Mittelschicht betragt der entspre-
chende Anteil 84 Prozent, in der oberen Mittelschicht 94 Prozent.

2.1.2 Zukunftserwartungen fiir Sachsen und die wirtschaftliche Situation im Bundesland

Die Zukunft Sachsens wird 2026 deutlich zurlickhaltender eingeschatzt als die personliche Zukunft. Je-
weils 48 Prozent der Befragten sehen der Zukunft des Freistaates optimistisch bzw. pessimistisch entge-
gen. Im Jahr 2023 hatten die optimistischen Einschatzungen mit 55 Prozent noch deutlich Gberwogen.
Der Riickgang des optimistischen Anteils um 7 Prozentpunkte und der Anstieg des pessimistischen An-
teils um 6 Prozentpunkte sind statistisch signifikant.



Abbildung 3: Zukunftserwartungen fiir Sachsen

Und wie ist das mit Sachsen: Sehen Sie der Zukunft Sachsens eher optimistisch
oder eher pessimistisch entgegen?
B Eher optimistisch ®8 Eher pessimistisch Weil3 nicht / Keine Angabe

Zeitvergleich: Gesamtergebnis

Signifikant:

wEher optimistisch” 1 7 PP

+Eher pessimistisch” T 6 PP

Altersgruppen 2026

18-20 Jahre | ——

30-39jahre | T ——

40-49 jahre | A T,

50-59 Jahre |

s0-69 Jahre [ e ——

70-79 Jahre | e ——
80 Jahre und atter | E——

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse. Werte in Prozent. Grau: ,WeiB nicht” und ,Keine Angabe”.
Ungewichtetes N: 2023 = 2.041; 2026 = 2.031.

Frauen beurteilen die Zukunft Sachsens etwas positiver als Manner. 51 Prozent der Frauen blicken opti-
mistisch auf die Zukunft des Freistaates, gegeniiber 46 Prozent der Manner. Deutlichere Unterschiede
zeigen sich nach dem Bildungsabschluss. Unter Personen mit Abitur bzw. EOS sowie unter Hochschulab-
solventinnen und Hochschulabsolventen (iberwiegt mit 57 bzw. 61 Prozent der Optimismus. Unter Be-
fragten mit Hauptschulabschluss oder ohne Schulabschluss sowie unter Personen mit Realschulab-
schluss geben nur 45 bzw. 43 Prozent an optimistisch zu sein. Auch nach der subjektiven Schichtzugeho-
rigkeit zeigen sich Unterschiede: In der unteren Mittelschicht blicken 42 Prozent optimistisch auf die
Zukunft Sachsens, in der mittleren Mittelschicht sind es 52 Prozent und in der oberen Mittelschicht 56
Prozent.

Noch kritischer wird die gegenwartige wirtschaftliche Lage Sachsens bewertet. Lediglich 35 Prozent der
Befragten beurteilen sie als sehr oder eher gut. 62 Prozent halten sie dagegen fiir eher oder sehr
schlecht. Gegeniliber 2023 hat sich die Einschatzung erheblich verschlechtert: Der Anteil ,,eher gut” ist
um 16 Prozentpunkte gesunken, wahrend ,,eher schlecht” um 15 Prozentpunkte gestiegen ist. Auch bei
den beiden duReren Antwortkategorien zeigen sich signifikante Veranderungen in negativer Richtung.



Abbildung 4: Wirtschaftliche Lage in Sachsen

Wie beurteilen Sie ganz allgemein die gegenwartige wirtschaftliche Lage in Sachsen?
Ist diese sehr gut, eher gut, eher schlecht oder sehr schlecht?

Bl Sehrgut [ Ehergut [ Eher schlecht Bl Sehrschlecht [ WeiB nicht / Keine Angabe

Zeitvergleich: Gesamtergebnis

- [ =

signifikant: ,sehr gut* 1, ,eher gut” 1,
.eher schlecht” T und ,sehr schlecht” T

~»> N

Altersgruppen 2026

16-2 jovve I O E
30-39 jabre. I e
40-49 ohve 1 A A
50-59 jerve I - S A
60-60 ohre | e
70-75 jonre | N O S N

50 jahve und ater | S e

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse. Werte in Prozent. Grau: ,WeiB nicht” und ,Keine Angabe”.
Ungewichtetes N: 2023 = 2.041; 2026 = 2.021. Samtliche vier inhaltlichen Antwortkategorien haben sich signifikant verandert.

Damit setzt sich die bereits 2023 erkennbare Eintriibung der wirtschaftlichen Erwartungen fort. Wah-
rend 2023 noch eine knappe Mehrheit die wirtschaftliche Lage des Freistaates positiv bewertete, tber-
wiegen 2026 deutlich die negativen Einschdtzungen (62 Prozent). Besonders kritisch fallt das Urteil unter
den 60- bis 69-Jahrigen aus: 69 Prozent bewerten die wirtschaftliche Lage Sachsens als eher oder sehr
schlecht.

AulRerdem bestehen Unterschiede nach Bildungsabschluss. Hochschulabsolventinnen und Hochschulab-
solventen beurteilen die wirtschaftliche Lage mit 48 Prozent haufiger positiv als Befragte mit Haupt-
schulabschluss oder ohne Schulabschluss (33 Prozent) sowie Personen mit Realschulabschluss (30 Pro-
zent). Allerdings (iberwiegen selbst unter Personen mit Hochschulabschluss die negativen Einschatzun-
gen. Anders als bei der persénlichen wirtschaftlichen Situation ist die kritische Bewertung der wirtschaft-
lichen Lage Sachsens somit Uber alle Bildungsgruppen hinweg verbreitet.

Die Erwartungen an die weitere Entwicklung fallen je nach betrachteter Ebene unterschiedlich aus. Be-
sonders positiv werden weiterhin die personlichen Einflussmdglichkeiten beurteilt. Der Aussage Ich habe
mein Leben selbst in der Hand stimmen 81 Prozent voll oder eher zu. Der Aussage Wenn ich mich an-
strenge, werde ich auch Erfolg haben stimmen 70 Prozent voll oder eher zu. Zuriickhaltender fallen die
Erwartungen fiir Sachsen, den eigenen Wohnort und die Region aus. Der Aussage Sachsen wird die Her-
ausforderungen der Zukunft meistern stimmen 58 Prozent voll oder eher zu. Jeweils rund die Halfte
stimmt den Aussagen Mein Wohnort bleibt auch fiir junge Menschen attraktiv und Meine Region wird
sich wirtschaftlich gut entwickeln voll oder eher zu. Der Aussage In meiner Region werden langfristig
mehr Menschen zuziehen als wegziehen stimmen 42 Prozent voll oder eher zu.



Abbildung 5: Aussagen liber die Zukunft

Nun lese ich |hnen einige Aussagen Uber die Zukunft vor.
Wie sehr treffen die folgenden Aussagen lhrer Meinung nach zu?

Bl Trifft voll zu B Trifft eher zu [ Trifft eher nicht zu B Trifft gar nicht zu [ WeiB nicht / Keine Angabe

Sachsen wird die Herausfcrderun?en der Zukunft meistern.
Zustimmung ggil. 2023: | 8,9 Prozentpunkte; Ablehnung: L 0,1 Prozentpunkte
Signifikant: ,Trifft eher zu” | 8 PP
Mein Wohnort bleibt auch fur junge Menschen attraktiv.
Zustimmung ggh. 2023: T 1,9 Prozentpunkte; Ablehnung: 4 4,7 Prozentpunkte 37

Signifikant: ,Trifft eher nicht zu" 1 5 PP
Meine Region wird sich wirtschaftlich gut entwickeln.

Zustimmung ggi. 2023: | 7,4 Prozentpunkte; Ablehnung: | 0,7 Prozentpunkte 37
Signifikant: ,Trifft eher zu* "1 & PP
In meiner Region werden Iangfnstig mehr Menschen zuziehen als wegziehen.
Zustimmung ggil. 2023: L 3,7 Prozentpunkte; Ablehnung: 1 1,9 Prozentpunkte
Signifikant: ,Trifft voll zu™ 1 3 PP; ,Trifft eher nicht zu” 1 3 PP
Ich habe mein Leben selbst in der Hand.
Zustimmung ggii. 2023; L 4,1 Prozentpunkte; Ablehnung: T 3,8 Prozentpunkte
Signifikant: Trifft voll zu” L 4 PP; Trifft eher nicht zu” 1 5 PP
Wenn ich mich anstrenge, werde ich auch Erfolg haben.
Zustimmung ggii. 2023: L 6,2 Prozentpunkte; Ablehnung: T 3,0 Prozéntpunkte
Signifikant: ,Trifft eher zu“"L 4 PP

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse. Werte in Prozent. Grau: ,Weil3 nicht” und .Keine Angabe”.
Ungewichtetes N 2026 = 2.031. Veranderung: Differenz der zusammengefassten Zustimmung (,.trifft voll/feher zu*) und Ablehnung (,trifft eher nicht/gar nicht zu”) gegeniiber 2023.

Bei mehreren Aussagen hat sich die Zuversicht gegeniiber 2023 abgeschwacht. Bei der Aussage Sachsen
wird die Herausforderungen der Zukunft meistern ist der Anteil ,trifft eher zu” signifikant um 8 Prozent-
punkte zuriickgegangen. Bei der Aussage Meine Region wird sich wirtschaftlich gut entwickeln sank diese
Antwortkategorie signifikant um 6 Prozentpunkte.

Auch die Erwartung eines langfristigen Bevolkerungszuzugs fallt verhaltener aus. Der Anteil der unein-
geschrankten Zustimmung ist signifikant um 3 Prozentpunkte zurlickgegangen. Bei der Attraktivitat des
eigenen Wohnortes fiir junge Menschen haben sich die zustimmenden Antwortkategorien dagegen
nicht statistisch signifikant verandert.

Die personlichen Selbstwirksamkeitserwartungen bleiben auf einem hohen Niveau, haben sich aber
ebenfalls etwas abgeschwacht. Bei der Aussage Ich habe mein Leben selbst in der Hand ist der Anteil
Htrifft voll zu“ signifikant um 4 Prozentpunkte gesunken. Gleichzeitig stieg der Anteil ,trifft eher nicht
zu“ um 5 Prozentpunkte. Bei der Aussage Wenn ich mich anstrenge, werde ich auch Erfolg haben ging
der Anteil ,trifft eher zu“ signifikant um 4 Prozentpunkte von 49 auf 45 Prozent zuriick.

Bei den personlichen Einflussmoglichkeiten treten wiederum deutliche soziale Unterschiede hervor. 25
Prozent der Personen mit Hauptschulabschluss oder ohne Schulabschluss stimmen vollstandig zu, ihr
Leben selbst in der Hand zu haben. Unter Personen mit Abitur bzw. EOS sind es 50 Prozent, unter Hoch-
schulabsolventinnen und Hochschulabsolventen 55 Prozent. Unter voriibergehend Arbeitslosen fallt die
uneingeschrankte Zustimmung mit 15 Prozent besonders niedrig aus.

Noch deutlicher ist das Gefalle nach der subjektiven Schichtzugehorigkeit. Von den Befragten, die sich
der Unterschicht zurechnen, stimmen 14 Prozent der Aussage vollstandig zu. In der mittleren Mittel-
schicht sind es 53 Prozent und in der oberen Mittelschicht 61 Prozent. Ein vergleichbares Muster zeigt
sich bei der Erwartung, durch eigene Anstrengung Erfolg haben zu kénnen (Unterschicht: 11 Prozent,
untere Mittelschicht: 36 Prozent, obere Mittelschicht: 42 Prozent).

Die Einschatzungen zur Attraktivitdt und zur wirtschaftlichen Entwicklung des eigenen Wohnortes bzw.
der eigenen Region unterscheiden sich deutlich zwischen den Landkreisen, kreisfreien Stadten und



OrtsgroRen. Allerdings ergibt sich nicht bei allen Aussagen dasselbe raumliche Muster. Auf eine vollstan-
dige Rangfolge der Regionen wird deshalb verzichtet.

2.1.3 Bewertung des eigenen Wohnortes

Die Bewertung des unmittelbaren Wohnumfeldes fallt insgesamt sehr positiv aus. Der Aussage Ich fiihle
mich an meinem Wohnort wohl stimmen 90 Prozent voll oder eher zu. 88 Prozent stimmen der Aussage
Mein Wohnort ist lebenswert und 86 Prozent der Aussage Ich fiihle mich an meinem Wohnort sicher voll
oder eher zu. Gleichzeitig stimmen 27 Prozent der Aussage Mein Wohnort ist ,,abgehdngt“voll oder eher
zu.

Abbildung 6: Bewertung des eigenen Wohnortes

Wenn Sie an lhren Wohnort denken: Wie sehr treffen die folgenden Aussagen auf Sie zu?

Bl Trifft vollzu B Trifft eher zu [ Trifft eher nicht zu B Trifft gar nicht zu [ WeiB nicht / Keine Angabe

Ich fihle mich an meinem Wohnort sicher. _-H

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse. Werte in Prozent. Grau: ,WeiB nicht” und ,Keine Angabe".
Ungewichtetes N 2026 = 2.031.

Die Ergebnisse zeigen, dass eine positive Bewertung der gegenwartigen Lebensqualitdt und Zweifel an
den langfristigen Entwicklungsperspektiven nebeneinander bestehen konnen. Ein Wohnort kann als an-
genehm, sicher und lebenswert wahrgenommen werden, wahrend zugleich strukturelle oder wirtschaft-
liche Nachteile gesehen werden.

Die uneingeschrankte Zustimmung zur Aussage, sich am eigenen Wohnort wohlzufiihlen, nimmt ten-
denziell mit dem Alter zu. Unter den 18- bis 29-Jahrigen stimmen 43 Prozent vollstandig zu, unter den
30- bis 39-Jahrigen 42 Prozent. Bei den 70- bis 79-Jahrigen betragt der entsprechende Anteil 59 Prozent,
bei den mindestens 80-Jahrigen 67 Prozent.

Auch Bildung und subjektive soziale Lage variieren mit der Bewertung des Wohnortes. Hochschulabsol-
ventinnen und Hochschulabsolventen stimmen mit 66 Prozent haufiger vollstandig zu, sich an ihrem
Wohnort wohlzufiihlen, als Befragte mit niedrigeren Bildungsabschliissen (Hauptschulabschluss oder
ohne Schulabschluss: 46 Prozent; Realschulabschluss: 45 Prozent; Abitur bzw. EOS: 51 Prozent). In der
oberen Mittelschicht liegt die uneingeschrankte Zustimmung bei 73 Prozent, gegeniliber 42 Prozent in
der unteren Mittelschicht.

Beim Sicherheitsgefiihl besteht ein Unterschied zwischen Mannern und Frauen. Wahrend 43 Prozent
der Manner vollstandig zustimmen, sich an ihrem Wohnort sicher zu fiihlen, stimmen nur 36 Prozent
der Frauen dem zu. Dariiber hinaus bestehen Unterschiede zwischen einzelnen Regionen und Ortsgro-
Ren. Ein durchgangiges Stadt-Land-Muster ldsst sich daraus jedoch nicht ableiten.



Am deutlichsten raumlich differenziert ist die Wahrnehmung, der eigene Wohnort sei ,,abgehdngt”. In
mehreren Landkreisen sowie in kleineren und mittelgrofRen Ortskategorien wird dieser Eindruck haufi-
ger gedullert als in den groRen kreisfreien Stadten. Die Ergebnisse sprechen damit nicht fiir eine allge-
mein geringe Lebensqualitat auRerhalb der Grofistadte, sondern fiir regional unterschiedlich ausge-
pragte Zweifel an den kiinftigen Entwicklungsperspektiven.

2.2 Leben in Sachsen / Deutsche Einheit

2.2.1 Erreichte Ziele in Sachsen seit der Wiedervereinigung

Die Entwicklung Sachsens seit der Wiedervereinigung wird von der Bevolkerung weiterhin Gberwiegend
positiv bewertet. Der Aussage Auf das, was hier in Sachsen seit 1990 erreicht wurde, kann man stolz sein
stimmen 85 Prozent voll oder eher zu. 83 Prozent stimmen der Aussage Ich halte die Erinnerung an die
Friedliche Revolution von 1989 in Sachsen fiir sehr wichtig voll oder eher zu. Der Aussage Sachsen braucht
den Vergleich mit vielen westdeutschen Bundesldndern nicht zu scheuen stimmen 78 Prozent voll oder
eher zu. Etwas zuriickhaltender fallt die Bewertung der wirtschaftlichen Stellung Sachsens innerhalb
Ostdeutschlands aus: Der Aussage Die wirtschaftliche Lage in Sachsen ist besser als in den anderen ost-
deutschen Bundesléndern stimmen nur 59 Prozent voll oder eher zu.

Abbildung 7: Aussagen zu Sachsen

Ich lese Ihnen nun einige Aussagen zu Sachsen vor. Bitte sagen Sie mir jeweils,
ob Sie der Aussage voll zustimmen, eher zustimmen, eher nicht zustimmen oder gar nicht zustimmen.

I Stimme voll zu [l Stimme eher zu [ Stimme eher nicht zu @@ Stimme gar nicht zu [ WeiB nicht / Keine Angabe

Sachsen braucht den Vergleich mit vielen westdeutschen Bundeslandern nicht
zu scheuen,
Zustimmung ggii. 2023: & 4,3 Prozentpunkte; Ablehnung: 1 1,6 Prozentpunkte

Signifikant: ,Stimme voll zu" | 3 PP

Die wirtschaftliche Lage in Sachsen ist besser als in den anderen
ostdeutschen Bundesléndern.
Zustimmung gg. 2023: 4,0 Prozentpunkte; Ablehnung: L 0,9 Prozentpunkte

Signifikant: .Stimme voll zu* | & PP; ,Stimme aar nicht zu" T 2 PP

Auf das, was hier in Sachsen seit 1990 erreicht wurde, kann man stolz sein.
Zustimmung ggli. 2023: | 0,8 Prozentpunkte; Ablehnung: | 1,9 Prozentpunkte

Ich halte die Erinnerung an die Friedliche Revolution von 1989 in Sachsen
flr wichtig.

Zustimmung ggu. 2023: | 3,0 Prozentpunkte; Ablehnung: T 1,5 Prozentpunkte

n - P

Signifikant: ,Stimme gar nicht zu*" T 1 PP

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse. Werte in Prozent. Grau: ,Wei8 nicht” und ,Keine Angabe”.
Ungewichtetes N 2026 = 2.031. Veranderung: Differenz der zusammengefassten Zustimmung (.stimme voll/eher zu") und Ablehnung (,stimme eher nicht/gar nicht zu") gegenliber 2023.

Gegenliber 2023 ist dieses insgesamt positive Meinungsbild weitgehend stabil geblieben. Jedoch ist bei
der Aussage Sachsen brauche den Vergleich mit vielen westdeutschen Bundesléndern nicht zu scheuen
der Anteil uneingeschrankter Zustimmung signifikant von 31 auf 28 Prozent gesunken.

Auch die Einschatzung der wirtschaftlichen Stellung Sachsens gegeniiber den anderen ostdeutschen
Bundeslandern hat sich nicht grundlegend verandert. Der Anteil der Befragten, die der Aussage vollstan-
dig zustimmen, ist jedoch signifikant von 19 auf 13 Prozent zurilickgegangen. Die wirtschaftliche Position
Sachsens wird damit 2026 seltener uneingeschrankt positiv beurteilt.

Die Auffassung, auf das seit 1990 in Sachsen Erreichte kdnne man stolz sein, erweist sich im Zeitvergleich
als stabil. Auch die Bedeutung der Erinnerung an die Friedliche Revolution wird 2026 dhnlich bewertet
wie 2023.

Die Bewertung der Entwicklung Sachsens unterscheidet sich vor allem nach Alter und Bildungsabschluss.
Besonders deutlich wird dies beim Stolz auf das seit 1990 Erreichte. Unter den 70- bis 79-Jahrigen stim-
men 47 Prozent der entsprechenden Aussage vollstandig zu, unter den mindestens 80-Jahrigen 50
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Prozent. Die uneingeschrdnkte Zustimmung fallt damit in den beiden altesten Gruppen deutlich héher
aus als unter den 18- bis 29-Jahrigen (20 Prozent).

Ein dhnliches Altersgefille zeigt sich bei der Bedeutung der Erinnerung an die Friedliche Revolution.
Wahrend 26 Prozent der 18- bis 29-Jahrigen die Erinnerung uneingeschrankt fir wichtig halten, sind es
unter den 70- bis 79-Jahrigen 51 Prozent und unter den mindestens 80-Jahrigen 58 Prozent. Auch Hoch-
schulabsolventinnen und Hochschulabsolventen messen der Erinnerung haufiger eine sehr hohe Bedeu-
tung bei als Befragte mit Hauptschul- oder Realschulabschluss (49 Prozent ggii. 38 Prozent bzw. 40 Pro-
zent).

Bei der Bewertung der wirtschaftlichen Position Sachsens treten Unterschiede nach Bildung und subjek-
tiver sozialer Lage hervor. Hochschulabsolventinnen und Hochschulabsolventen stimmen haufiger als
andere Bildungsgruppen zumindest eher zu, dass die wirtschaftliche Lage Sachsens besser sei als in den
Ubrigen ostdeutschen Bundeslandern (79 Prozent; andere Bildungsgruppen: 47 Prozent bis 66 Prozent).
Befragte, die sich der oberen Mittelschicht zurechnen, bewerten die wirtschaftliche Position des Frei-
staates ebenfalls positiver als Angehorige der unteren oder mittleren Mittelschicht (74 Prozent ggi. 50
Prozent bzw. 65 Prozent).

Zwischen den Landkreisen und kreisfreien Stadten bestehen bei einzelnen Aussagen statistisch signifi-
kante Unterschiede. Da diese je nach Aussage unterschiedliche Regionen betreffen, ergibt sich jedoch
kein einheitliches raumliches Muster Gber alle vier Aussagen hinweg.

2.2.2 Rickblick auf die DDR und die Zeit seit der Wiedervereinigung

Die Einschatzung, ob in Deutschland ausreichend liber die Umbriiche und Erfahrungen nach der Wieder-
vereinigung gesprochen wird, hat sich seit 2023 deutlich verdandert. Im Jahr 2026 sind 53 Prozent der
Befragten der Ansicht, dass dariliber genug gesprochen werde. 41 Prozent meinen dagegen, das Thema
misse starker behandelt werden. Im Jahr 2023 iberwog noch die entgegengesetzte Einschatzung: Da-
mals hielten 43 Prozent die 6ffentliche Auseinandersetzung fir ausreichend, wahrend 55 Prozent der
Auffassung waren, dariber miisse mehr gesprochen werden. Die Verdanderungen zwischen beiden Er-
hebungsjahren sind statistisch signifikant.

Abbildung 8: Gesprdiche (iber die Umbriiche und Erfahrungen nach der Wiedervereinigung

Und nun einige Fragen zu den Jahren nach der Friedlichen Revolution: Wirden Sie sagen, dass Uber die Umbrliche
und Erfahrungen in den Jahren nach der Wiedervereinigung genug gesprochen wird oder muisste dariber mehr gesprochen werden?

B Ja, dariiber wird genug gesprochen 3 Nein, darlber misste mehr gesprochen werden [ WeiB nicht / Keine Angabe

In der Offentlichkeit
Genug gesprochen ggli, 2023: 1 10,3 Prazentpunkte; mehr Gesprachsbedarf: | 13,9 Prozentpunkte
Signifikant: ,Ja, genug gesprachen” T 10 PP; ,Nein, mehr Gesprachsbedarf” L 14 PP
Im persénlichen Umfeld (Familie und Freunde)

Genug gesprochen ggil. 2023: 1 5,6 Prozentpunkte; mehr Gesprachsbedarf: { 7,5 Prozentpunkte 71
Signifikant: .Ja, genug gesprochen” T & PP; Nein, mehr Gesprichshedarf” | & PP

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse. Werte in Prozent. Grau: ,Weill nicht” und ,Keine Angabe".
Ungewichtetes N 2026 = 2.031. Verdnderung: Differenz der beiden inhaltlichen Antwortkategorien gegeniiber 2023,

Die Bewertung unterscheidet sich insbesondere nach dem formalen Bildungsabschluss. Unter Hoch-
schulabsolventinnen und Hochschulabsolventen meint die Halfte, dass starker iber die Umbriiche und
Erfahrungen nach der Wiedervereinigung gesprochen werden misse. Dieser Anteil fallt hoher aus als
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unter Personen mit Hauptschul- oder Realschulabschluss (40 Prozent bzw. 38 Prozent). In diesen beiden
Gruppen ist jeweils eine Mehrheit der Ansicht, das Thema werde in Deutschland bereits ausreichend
behandelt.

Jingere Befragte konnen die Frage haufiger nicht inhaltlich beantworten. Unter den 18- bis 29-Jahrigen
wahlen 11 Prozent die Antwort ,,Weil3 nicht”, ein hoherer Anteil als in mehreren alteren Altersgruppen.
Dies kann damit zusammenhangen, dass die Frage flr Personen ohne eigene Erinnerung an die unmit-
telbare Nachwendezeit schwieriger zu beurteilen ist. Eine eindeutige Erklarung lasst sich aus den Befra-
gungsdaten jedoch nicht ableiten.

Auch regional bestehen Unterschiede. In Chemnitz sind 59 Prozent der Auffassung, dass mehr tiber die
Umbriiche und Erfahrungen nach der Wiedervereinigung gesprochen werden miisse. In Dresden liegt
der entsprechende Anteil bei 42 Prozent. Zwischen den Landkreisen unterscheiden sich die Einschatzun-
gen ebenfalls, ohne dass sich daraus ein durchgangiges raumliches Gefalle ableiten lasst.

Im personlichen Umfeld wird die Auseinandersetzung mit den Erfahrungen nach der Wiedervereinigung
deutlich haufiger als ausreichend empfunden als auf gesamtgesellschaftlicher Ebene. 71 Prozent geben
an, dass in ihrer Familie und ihrem Freundeskreis genug liber dieses Thema gesprochen werde. Ein Vier-
tel meint dagegen, im personlichen Umfeld misse starker dartiber gesprochen werden.

Gegeniiber 2023 hat sich auch hier die Einschatzung signifikant verschoben. Der Anteil derjenigen, die
den Austausch im personlichen Umfeld fiir ausreichend halten, ist von 65 Prozent auf 71 Prozent gestie-
gen. Gleichzeitig ging der Anteil, der sich mehr Gesprache wiinscht, signifikant um 8 Prozentpunkte zu-
rick. Sowohl auf gesamtgesellschaftlicher Ebene als auch im personlichen Umfeld wird der bisherige
Austausch 2026 somit haufiger als ausreichend beurteilt.

Unter den 60- bis 69-Jahrigen halten 76 Prozent den Austausch im personlichen Umfeld fiir ausreichend.
Unter den 18- bis 29-Jahrigen fallt dieser Anteil niedriger aus (65 Prozent). Unterschiede zeigen sich auch
nach der subjektiven sozialen Lage: Befragte, die sich der Unterschicht zurechnen, wiinschen sich mit 36
Prozent haufiger eine intensivere Auseinandersetzung als Angehdrige der unteren bzw. mittleren Mit-
telschicht mit 23 Prozent.

Die Aussagen zu Ostdeutschland, der DDR und Osteuropa ergeben ein differenziertes Bild. Der Aussage
Die DDR war ein Unrechtsstaat stimmen 68 Prozent voll oder eher zu. 51 Prozent stimmen der Aussage
Die Ostdeutschen sind in Deutschland Biirger zweiter Klasse voll oder eher zu. Der Aussage Ich fiihle mich
den Menschen in Osteuropa néher als den Menschen in Westdeutschland stimmen 42 Prozent voll oder
eher zu. Lediglich 30 Prozent stimmen der Aussage Die Leistungen der Ostdeutschen fiir den Aufbau der
neuen Bundeslidnder werden angemessen gewiirdigt voll oder eher zu. 63 Prozent stimmen dieser letz-
ten Aussage eher nicht oder gar nicht zu.
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Abbildung 9: Aussagen zu Ostdeutschland und zur DDR

Ich lese lThnen nun einige Aussagen vor, zu denen es unterschiedliche Meinungen gibt.
Bitte sagen Sie mir jeweils, ob Sie voll zustimmen, eher zustimmen, eher nicht zustimmen oder gar nicht zustimmen.

Il Stimme voll zu [l Stimme eher zu [ Stimme eher nicht zu Bl Stimme gar nicht zu [ WeiR nicht / Keine Angabe

Die DDR war ein Unrechtsstaat. 7
Zustimmung ggii. 2023: T 7,8 PP; Ablehnung: | 9,9 PP

Signifikant: voll zu T 3 PP; eher zu T 5 PP; eher nicht zu 4 7 PP; gar nicht zu | 3 PP

Ich flhle mich den Menschen in Osteuropa naher als den Menschen in
Westdeutschland.
Zustimmung ggii. 2023: T 8,2 PP; Ablehnung: L 9,7 PP

Signifikant: voll zu T 4 PP; eher zu 1 4 PP; eher nicht zu 1 5 PP; gar nichtzu | 5 PP

Die Ostdeutschen sind in Deutschland Blirger zweiter Klasse. 17
Zustimmung ggi. 2023: | 8,8 PP; Ablehnung: 1 8,1 PP

Signifikant: voll zu 4 4 PP; eher zu L 5 PP; gar nicht zu T 8 PP

Die Leistungen der Ostdeutschen fur den Aufbau der neuen Bundeslander
werden nicht ausreichend gewdirdigt.
Zustimmung ggii. 2023: T 7,7 PP; Ablehnung: | 8,0 PP

Signifikant: eher zu T 8 PP; eher nicht zu | 10 PP

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse. Werte in Prozent. Grau: ,Wei nicht” und ,Keine Angabe”
Ungewichtetes N: 2023 = 2.041; 2026 = 2.031. Veranderung: Differenz der zusammengefassten Zustimmung bzw. Ablehnung gegeniiber 2023.

Die Einordnung der DDR als Unrechtsstaat findet 2026 mehr Zustimmung als 2023. Der Anteil uneinge-
schrankter Zustimmung ist signifikant um 3 Prozentpunkte gestiegen, die eher zustimmende Antwort
um 5 Prozentpunkte. Gleichzeitig sank der Anteil ,,stimme eher nicht zu“ signifikant um 7 Prozentpunkte
und die vollstandige Ablehnung um 3 Prozentpunkte. Damit handelt es sich nicht lediglich um eine Ver-
schiebung innerhalb der Antwortskala, sondern die Gesamtzustimmung zur Aussage hat sich erhoht.

Die Einordnung der DDR unterscheidet sich nach Alter und Bildungsabschluss. Unter Personen mit Abitur
bzw. EOS stimmen 39 Prozent, unter Hochschulabsolventinnen und Hochschulabsolventen 42 Prozent
vollstandig zu. Die uneingeschrankte Zustimmung fallt damit hoher aus als unter Befragten mit Haupt-
schul- oder Realschulabschluss (28 Prozent bzw. 30 Prozent). Unter den mindestens 80-Jahrigen lehnen
19 Prozent die Einordnung der DDR als Unrechtsstaat vollstdndig ab. Dieser Anteil liegt (iber den Werten
der jiingeren Altersgruppen bis 69 Jahre (3 Prozent bis 7 Prozent).

Das Geflihl, den Menschen in Osteuropa naher zu sein als den Menschen in Westdeutschland, hat ge-
geniber 2023 zugenommen. Der Anteil uneingeschrankter Zustimmung ist signifikant von 10 Prozent
auf 14 Prozent gestiegen, die eher zustimmende Antwort von 24 Prozent auf 28 Prozent. Beide ableh-
nenden Kategorien gingen signifikant zurlick. Mit insgesamt 54 Prozent lehnt dennoch weiterhin eine
Mehrheit die Aussage eher oder vollstandig ab.

Bei dieser Aussage zeigt sich aulerdem ein ausgepragter Bildungsunterschied. Unter Personen mit
Hauptschulabschluss oder ohne Schulabschluss stimmen 59 Prozent voll oder eher zu, unter Hochschul-
absolventinnen und Hochschulabsolventen lediglich 21 Prozent. 45 Prozent dieser Gruppe lehnen die
Aussage vollstandig ab. Ein dahnlicher Zusammenhang besteht mit der subjektiven Schichtzugehdrigkeit.
Befragte aus der Unter- und unteren Mittelschicht duBern haufiger eine gréRere Nahe zu Osteuropa als
Personen aus der mittleren bzw. oberen Mittelschicht (57 Prozent bzw. 50 Prozent ggi. 35 Prozent bzw.
20 Prozent).

Die Auffassung, Ostdeutsche seien in Deutschland Biirger zweiter Klasse, ist seit 2023 zurlickgegangen.
Der Anteil uneingeschrankter Zustimmung sank signifikant von 21 Prozent auf 17 Prozent, die eher zu-
stimmende Antwort von 39 Prozent auf 34 Prozent. Gleichzeitig stieg die vollstandige Ablehnung
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signifikant von 10 Prozent auf 18 Prozent. Gleichwohl stimmt auch 2026 mit insgesamt 51 Prozent noch
gut die Halfte der Bevolkerung der Aussage voll oder eher zu.

Die Wahrnehmung einer Benachteiligung Ostdeutscher hiangt eng mit Bildung und subjektiver sozialer
Lage zusammen. Personen mit Hauptschul- oder Realschulabschluss stimmen der Aussage haufiger voll-
standig zu als Personen mit Abitur bzw. Hochschulabschluss (22 Prozent bzw. 19 Prozent ggii. 9 Prozent
bzw. 12 Prozent). Besonders deutlich ist der Unterschied nach der subjektiven Schichtzugehdrigkeit: In
der Unterschicht stimmen 31 Prozent vollstdndig zu, Ostdeutsche seien Blirger zweiter Klasse. In der
mittleren und oberen Mittelschicht fallt der entsprechende Anteil geringer aus (15 Prozent bzw. 7 Pro-
zent).

Die gesellschaftliche Anerkennung ostdeutscher Aufbauleistungen wird weiterhin iberwiegend kritisch
beurteilt, fallt 2026 aber etwas weniger negativ aus als 2023. Der Anteil ,,stimme eher zu“ ist signifikant
von 19 Prozent auf 27 Prozent gestiegen, wahrend ,,stimme eher nicht zu“ von 53 Prozent auf 43 Prozent
zurickging. Die vollstandige Ablehnung liegt mit 20 Prozent auf einem dhnlichen Niveau wie 2023. Trotz
dieser Verschiebung liberwiegt weiterhin deutlich die Einschatzung, dass die Leistungen der Ostdeut-
schen nicht angemessen gewiirdigt werden.

Bei dieser Aussage treten Altersunterschiede hervor. Unter den 30- bis 39-Jdhrigen stimmen insgesamt
39 Prozent der Auffassung voll oder eher zu, dass die Aufbauleistungen angemessen gewiirdigt wiirden;
unter den 50- bis 59-Jahrigen sind es 29 Prozent und unter den 70- bis 79-Jahrigen 21 Prozent. Gleich-
zeitig steigt der Anteil derjenigen, die der Aussage eher nicht oder gar nicht zustimmen, von 53 Prozent
bei den 30- bis 39-Jahrigen auf 67 Prozent bei den 50- bis 59-Jahrigen und 75 Prozent bei den 70- bis 79-
Jahrigen.

Auch zwischen den Regionen bestehen bei den vier Aussagen Unterschiede. Da diese keinem durchgan-
gigen Stadt-Land-Gefille folgen und je nach Aussage unterschiedliche Landkreise bzw. kreisfreie Stadte
betreffen, wird auf eine vollstandige Aufzdhlung der regionalen Einzelwerte verzichtet.

2.3 Gerechtigkeit und sozialer Aufstieg / Bewertung der persdnlichen Lebensumstinde

2.3.1 Gerechtigkeit

Eine Mehrheit der sachsischen Bevolkerung ist weiterhin der Auffassung, dass es in Deutschland insge-
samt eher ungerecht zugeht. Im Jahr 2026 beurteilen 61 Prozent die gesellschaftlichen Verhaltnisse als
eher ungerecht, 36 Prozent als eher gerecht. Das Giberwiegend kritische Gerechtigkeitsurteil erweist sich
damit im Zeitvergleich als stabil.
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Abbildung 10: Gerechtigkeit in Deutschland

Finden Sie, dass es in Deutschland alles in allem eher gerecht oder eher ungerecht zugeht?

I Eher gerecht [ Eher ungerecht [ Wei nicht / Keine Angabe

Zeitvergleich: Gesamtergebnis

keine signifikante
Veranderung

Altersgruppen 2026

16-20 javre | O -
30-39 Jahre T S S
a0-a5 jahve A S ¢
50-59 Johre. | S Y
60-69 jahre T CR O S
70-79 jahre I S ¢
80 anre und sicer | N O

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse. Werte in Prozent. Grau: ,Weil nicht” und ,Keine Angabe”.
Ungewichtetes N: 2023 = 2.041; 2026 = 2.031. Zeitvergleich 2023/2026 ohne signifikante Veranderung.

Jingere Befragte bewerten die gesellschaftlichen Verhiltnisse positiver als dltere. Unter den 18- bis 29-
Jahrigen halten 50 Prozent Deutschland fiir eher gerecht, unter den 30- bis 39-Jdhrigen 46 Prozent. Be-
sonders kritisch urteilen die 60- bis 69-Jahrigen, von denen 71 Prozent die Verhéltnisse als eher unge-
recht bewerten.

Auch nach Bildung und subjektiver sozialer Lage bestehen deutliche Unterschiede. Unter Personen mit
Abitur bzw. EOS halten 49 Prozent die Verhaltnisse flir eher gerecht, unter Hochschulabsolventinnen
und Hochschulabsolventen 42 Prozent. Bei Personen mit Hauptschul- oder Realschulabschluss trifft dies
jeweils nur auf etwa ein Drittel zu. In der Unterschicht empfinden 70 Prozent und in der unteren Mittel-
schicht 66 Prozent die gesellschaftlichen Verhaltnisse als eher ungerecht. In der mittleren Mittelschicht
liegt dieser Anteil bei 55 Prozent.

Die personliche Gerechtigkeitsbilanz fallt weniger kritisch aus. Etwas mehr als die Halfte der Befragten
gibt an, den eigenen gerechten Anteil zu erhalten. 28 Prozent glauben, etwas weniger als ihren gerech-
ten Anteil zu bekommen, weitere 11 Prozent sehr viel weniger. Lediglich 3 Prozent sind der Auffassung,
mehr als ihren gerechten Anteil zu erhalten.
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Abbildung 11: Gerechtigkeit persénlich

Im Vergleich dazu, wie andere hier in Deutschland leben: Glauben Sie, dass Sie ...7

mehr als lhren gerechten Anteil Ihren gerechten Anteil weniger als lhren gerechten sehr viel weniger als lhren

erhalten erhalten Anteil erhalten gerechten Anteil erhalten [ Weift nicht / Keine Angabe

Zeitvergleich: Gesamtergebnis
Veranderung ggi. 2023:

weniger/sehr viel weniger | 7 PP
Signifikant
mehr als gerechter Anteil 1 3 PP

gerechter Anteil T 7 PP
200> [N S W ST

sehr viel weniger 1 3 PP

Altersgruppen 2026

18-29 Jahre [N I e .
30-39 Jahre | e e .
40-49 Jahre [ I R A .
50-59 Jahre | o =
60-69 Jahre Kl T e = .
70-79 Jahre 1 .0 o~

80 Jahre und alter K T e —.

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse. Werte in Prozent. Grau: ,Weill nicht” und ,Keine Angabe”.
Ungewichtetes N: 2023 = 2.041; 2026 = 2.031.

Gegenliber 2023 hat sich die personliche Gerechtigkeitsbilanz verbessert. Der Anteil der Befragten, die
nach eigener Einschatzung ihren gerechten Anteil erhalten, ist signifikant um 7 Prozentpunkte gestiegen.
Gleichzeitig sank der Anteil derjenigen, die angeben, ,etwas weniger” bzw. ,,sehr viel weniger” als ihren
gerechten Anteil zu erhalten, um 5 Prozentpunkte bzw. um 3 Prozentpunkte. Allerdings ging auch der
kleinere Anteil derjenigen, die mehr als ihren gerechten Anteil erhalten, um 3 Prozentpunkte zurick.

Jingere und hoher gebildete Befragte beurteilen ihre persdnliche Situation haufiger als gerecht. Unter
den 18- bis 29-Jahrigen geben 63 Prozent und unter den 30- bis 39-Jahrigen 60 Prozent an, ihren gerech-
ten Anteil zu erhalten. Unter Personen mit Abitur bzw. EOS oder Hochschulabschluss sind es jeweils rund
zwei Drittel. Bei Befragten mit Hauptschulabschluss oder ohne Schulabschluss liegt der Anteil bei 47
Prozent, bei Personen mit Realschulabschluss bei 49 Prozent.

Ein besonders ausgepragtes Gefille besteht nach der subjektiven Schichtzugehorigkeit. In der mittleren
und oberen Mittelschicht geben jeweils rund 61 Prozent an, ihren gerechten Anteil zu erhalten. In der
Unterschicht trifft dies nur auf 43 Prozent zu. Knapp ein Fiinftel der Befragten aus der Unterschicht ist
der Auffassung, sehr viel weniger als den gerechten Anteil zu erhalten.

Die Griinde fiir diese Einschatzungen zeigen, welche konkreten Erfahrungen und Wahrnehmungen hin-
ter der personlichen Gerechtigkeitsbilanz stehen. Befragte, die nach eigener Einschatzung weniger als
ihren gerechten Anteil erhalten, begriinden dies vor allem mit zu niedrigen bzw. nicht existenzsichern-
den Renten, Einkommen oder Sozialleistungen (23 Prozent) sowie mit einer zu geringen Bezahlung oder
mangelnden Wiirdigung ihrer Arbeitsleistung (21 Prozent). Daneben werden niedrigere Lohne und Ren-
ten in Ostdeutschland (12 Prozent) sowie gestiegene Lebenshaltungs- und Wohnkosten (10 Prozent)
vergleichsweise haufig genannt.

Befragte, die meinen, mehr als ihren gerechten Anteil zu erhalten, fiihren dies am haufigsten auf die
eigene Leistung und das eigene Handeln zuriick (21 Prozent). An zweiter Stelle stehen die soziale
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Herkunft, Erbschaften oder andere familidre und finanzielle Vorteile (15 Prozent).! Die Ergebnisse be-
ruhen auf offen erhobenen und nachtraglich codierten Antworten.

Abbildung 12: Griinde fiir einen geringeren oder héheren gerechten Anteil
Und warum meinen Sie, dass Sie etwas weniger / sehr viel weniger als Ihren gerechten Anteil erhalten?

Rente, Einkommen oder Sozialleistungen zu niedrig bzw. nicht
existenzsichernd

Zu niedrige Bezahlung oder mangelnde Wirdigung der Arbeitsleistung
Niedrigere Léhne oder Renten in Ostdeutschland

Steigende Preise, Lebenshaltungs- und Wohnkosten

Allgemeine Benachteiligung Ostdeutschlands oder Folgen der Wende

Soziale Ungleichheit, ungerechte Verteilung oder ungleiche Chancen

‘d |

Und warum meinen Sie, dass Sie mehr als Ihren gerechten Anteil erhalten?

Eigene Leistung und eigenes Handeln (Ausbildung, Studium, Flei3,
guter Job, hoher Verdienst, Karriere, Selbststandigkeit, private
Vorsorge)

Herkunfts- und Kapital (Elternhaus, privilegierte Herkunft,
Erbschaft, finanziell starke Familie, Partner/in mit hohem Status)

Institutionelle Vorteile und staatliche Absicherung (Rente,
Witwenrente, Pension, Verbeamtung, Umschulung, staatliche
Leistungen)

Basis: Befragte mit der jeweiligen Einschatzung des eigenen gerechten Anteils; gewichtete Ergebnisse 2026. Werte in Prozent, Dargestellt sind inhaltliche Kategorien ab 6,0 Prozent.

Ungewichtetes N: weniger als gerechter Anteil = 752; mehr als gerechter Anteil = 53, Codierte offene Nennungen; Mehrfachnennungen méglich. Sonstige und fehlende Angaben nicht dargestellt.

2.3.2 Soziale Unterschiede

Die Einstellungen zu Einkommensunterschieden und sozialer Gerechtigkeit ergeben ein differenziertes
Bild. Der Aussage Das Einkommen sollte sich nicht allein nach der Leistung des Einzelnen richten. Viel-
mehr sollte jeder das haben, was er mit seiner Familie fiir ein anstédndiges Leben braucht stimmen 59
Prozent voll oder eher zu. Zugleich stimmen 57 Prozent der Aussage Nur wenn die Unterschiede im Ein-
kommen und im sozialen Ansehen grof8 genug sind, gibt es auch einen Anreiz fiir persénliche Leistungen
voll oder eher zu.

Eine Mehrheit von 58 Prozent stimmt der Aussage voll oder eher zu Was man im Leben bekommt,
hdngt nicht so sehr von den eigenen Anstrengungen ab, sondern von der Wirtschaftslage des Staates.
Besonders deutlich wird eine ungleiche Bildungsférderung aufgrund der wirtschaftlichen Lage der El-
tern zurlickgewiesen: 81 Prozent stimmen der Aussage Es ist gerecht, dass Menschen mit h6herem Ein-
kommen ihren Kindern eine bessere Ausbildung zukommen lassen kénnen als Menschen mit niedrige-
rem Einkommen eher nicht oder gar nicht zu. 58 Prozent lehnen diese Aussage vollstandig ab.

! Die Ergebnisse fiir Befragte, die nach eigener Einschitzung mehr als ihren gerechten Anteil erhalten, beruhen auf
einer kleinen Fallzahl von n = 53 und sind daher nur eingeschrankt belastbar.
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Abbildung 13: Auffassungen zu sozialen Unterschieden

Hier ist eine Liste mit verschiedenen Auffassungen dariber, wie es in der Bundesrepublik mit den

sozialen Unterschieden tatsachlich aussieht und wie es sein sollte. Bitte gehen Sie die Aussagen der Reihe
nach durch und sagen Sie mir, ob Sie der jeweiligen Auffassung voll zustimmen, eher zustimmen, eher nicht
zustimmen oder Oberhaupt nicht zustimmen.

B Stimme voll zu B Stimme eher zu [ Stimme eher nicht zu B Stimme gar nicht zu [ WeiB nicht / Keine Angabe

Das Einkommen sollte sich nicht allein nach der Leistung des

Einzelnen richten. Vielmehr sollte jeder das haben, was er mit seiner

Familie fur ein anstandiges Leben braucht.

Zusl\mmung ggu 2023: 115 Prozentpunk:e Ahlehnuhg T 0,7 Prozentpunkte

Sign.: ,.Stimme voll zu” T 3 PP

Nur wenn Einkommens- und Sozialunterschiede groB genug sind, gibt es

einen Anreiz flr personliche Leistungen. 21

Zustimmung ggd. 2023: T 5,4 Prozentpunkte; Ablehnung: 4 7,7 Prezentpunkte

Sign.: Stimme veoll zu® T 4 PP; Stimme eher nicht zu” { 5 PP;  Stimme gar nicht zu” L 3 PP

Was man im Leben bekommt, hangt nicht so sehr von den eigenen
Anstrengungen ab, sondern von der Wirtschaftslage des Staates. 27 11

Zustimmung ggii. 2023: | 13,5 Prozentpunkte; Ablehnung: T 9,2 Prozentpunkte

Sign.: ,Stimme voll zu” 4 & PP; ,Stimme eher zu" L 8 PP; ,Stimme eher nicht zu” T 5 PP; ,Stimme gar nicht zu* T 4 PP

Es ist gerecht, dass Menschen mit hherem Einkommen ihren Kindern

eine bessere Ausbildung zukommen lassen kénnen als Menschen mit
niedrigerem Einkommen.

Zustimmung ggl. 2023: 1T 3,1 Prozentpunkte; Ablehnung: | 4,4 Prozentpunkte

Sign.: ,Stimme eher zu* 1 3 PP; ,Stimme eher nicht zu* L 6 PP

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse. Werte in Prozent. Grau: ,WeiB nicht” und ,Keine Angabe”.
Ungewichtetes N: 2023 = 2.041; 2026 = 2.031. Verdnderung: Differenz der zusammengefassten Zustimmung bzw. Ablehnung gegenliber 2023.

Bei der bedarfsorientierten Einkommensverteilung hat sich das Gesamtbild gegentiber 2023 nur wenig
verandert. Der Anteil ,stimme voll zu“ ist signifikant um 3 Prozentpunkte gestiegen.

Die Auffassung, Einkommens- und Statusunterschiede stellten notwendige Leistungsanreize dar, findet
2026 dagegen starkere Unterstiitzung. Der Anteil uneingeschrankter Zustimmung ist signifikant von 17
auf 21 Prozent gestiegen. Gleichzeitig sind die beiden ablehnenden Kategorien zuriickgegangen.

Die Ansicht, Lebensergebnisse hingen weniger von den eigenen Anstrengungen als von der wirtschaftli-
chen Lage des Staates ab, trifft 2026 auf geringere Zustimmung. Die uneingeschrankte Zustimmung sank
signifikant von 24 Prozent auf 18 Prozent, die eher zustimmende Antwort von 48 Prozent auf 40 Prozent.
Beide ablehnenden Kategorien nahmen zu. Den eigenen Anstrengungen wird damit 2026 tendenziell
eine groRere Bedeutung zugeschrieben als 2023.

Bei der Frage nach einer besseren Ausbildung von Kindern aufgrund des héheren Einkommens ihrer
Eltern bleibt die deutliche Ablehnung bestehen. Der Anteil ,,stimme eher zu“ ist allerdings signifikant um
3 Prozentpunkte gestiegen, wahrend ,stimme eher nicht zu“ von 29 Prozent auf 23 Prozent zurlickging.
Die uneingeschrankte Ablehnung liegt mit 58 Prozent auf einem dhnlichen Niveau wie 2023.

Die Unterschiede zwischen den Bevolkerungsgruppen betreffen vor allem die Starke der Zustimmung.
Frauen stimmen einer bedarfsorientierten Einkommensverteilung haufiger vollstandig zu als Manner (29
Prozent gegenliber 21 Prozent). Besonders hoch féllt die Zustimmung unter Personen aus, die sich der
Unterschicht zurechnen (47 Prozent). Madnner unterstiitzen dagegen haufiger uneingeschrankt die Auf-
fassung, groRere Einkommens- und Statusunterschiede seien als Leistungsanreiz erforderlich (25 Pro-
zent gegeniliber 17 Prozent der Frauen).
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2.3.3 Subjektive Schichtzugehorigkeit?

Die groRe Mehrheit der sachsischen Bevolkerung ordnet sich 2026 einer der beiden mittleren Schichten
zu. Jeweils 40 Prozent rechnen sich der unteren bzw. der mittleren Mittelschicht zu. 11 Prozent verorten
sich in der Unterschicht und 7 Prozent in der oberen Mittelschicht. Weniger als ein Prozent ordnet sich
der Oberschicht zu.

Abbildung 14: Subjektive Schichtzugehdérigkeit

Es wird heutzutage viel dariber gesprochen, dass es in Deutschland verschiedene
Bevdlkerungsschichten gibt: die Unterschicht, die untere Mittelschicht, die mittlere
Mittelschicht, die obere Mittelschicht und die Oberschicht.

Was wulrden Sie sagen, welcher dieser Schichten rechnen Sie sich selbst eher zu?

Oberschicht

ggl. 2023: | 1,4 Prozentpunkte
Signifikant: 1 1,4 PP

o

Obere Mittelschicht
ggl. 2023: = 0,0 Prozentpunkte

Mittlere Mittelschicht
ggu. 2023: | 3,0 Prozentpunkte

ggl. 2023: T 2,1 Prozentpunkte

Unterschicht
ggl. 2023: 1 1,6 Prozentpunkte

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse. Werte in Prozent. ,Weil nicht” und ,Keine Angabe” nicht dargestellt
Ungewichtetes N: 2023 = 2.041; 2026 = 2.031. Veranderung: Differenz gegenliber 2023; Signifikanz: 95 %, Holm

Gegenliber 2023 ist die Verteilung weitgehend stabil geblieben. Die subjektive Schichtzugehorigkeit
hangt eng mit dem Bildungsabschluss und der Erwerbssituation zusammen. Unter Personen mit Haupt-
schulabschluss oder ohne Schulabschluss rechnen sich 28 Prozent der Unterschicht und 49 Prozent der
unteren Mittelschicht zu. Unter Hochschulabsolventinnen und Hochschulabsolventen ordnen sich dage-
gen 57 Prozent der mittleren und 23 Prozent der oberen Mittelschicht zu.

Voriibergehend Arbeitslose und nicht berufstatige Personen zihlen sich Gberdurchschnittlich hdufig zur
Unterschicht (33 Prozent bzw. 30 Prozent). Unter Voll- und Teilzeitbeschéftigten ist die Einordnung in
die mittlere Mittelschicht deutlich verbreiteter (jeweils 46 Prozent).

2.3.4 Bewertung der sozialen Mobilitat

Die allgemeinen Moglichkeiten des sozialen Aufstiegs in Deutschland werden weiterhin (iberwiegend
kritisch beurteilt. 40 Prozent schatzen die Chancen, von einer niedrigeren in eine hohere Bevolkerungs-
schicht aufzusteigen, als sehr oder eher gut ein. Mehr als die Halfte beurteilt die allgemeinen Aufstiegs-
chancen als eher oder sehr schlecht. Der entsprechende Anteil liegt 2026 bei 55 Prozent, nach 59 Prozent
im Jahr 2023. Gegenliber 2023 ist die Gesamtverteilung stabil geblieben.

2 Zur Erfassung der Schichtzugehérigkeit wurden die Befragten gebeten, ihre soziale Position selbst einzuschitzen. Die
Selbsteinschatzung ermoglicht es, die subjektive Wahrnehmung der eigenen sozialen Lage im Verhaltnis zu anderen
Bevolkerungsgruppen zu erfassen.
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Abbildung 15: Chancen fiir sozialen Aufstieg in Deutschland

Wie sind Ihrer Meinung nach heutzutage die Chancen in Deutschland sozial aufzusteigen - also von einer
niedrigeren Bevdolkerungsschicht in eine héhere Bevolkerungsschicht aufzusteigen? Wirden Sie sagen...?

Il Sehrgut Bl Eher gut [ Eher schlecht Wl Sehr schlecht [ Weil nicht / Keine Angabe

Zeitvergleich: Gesamtergebnis

2o [

Altersgruppen 2026

18-29 Jahre [N I e -
30-39 Jahre [N I e .
40-49 Jahre I I T =
50-59 Jjahre [ -
60-69 Jahre [ [ T .
70-79 Jahre I e .

80 Jahre und aiter | I e .

keine signifikante
Veranderung

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse. Werte in Prozent. Grau: ,Weifl nicht” und ,Keine Angabe"
Ungewichtetes N: 2023 = 2.041; 2026 = 2.031. Zeitvergleich 2023/2026 ohne signifikante Verdnderung.

Jingere Befragte schatzen die allgemeinen Aufstiegschancen positiver ein als dltere. Unter den 18- bis
29-Jahrigen bewertet fast die Halfte die Chancen als sehr oder eher gut (48 Prozent). Befragte mit Abitur
bzw. EOS oder Hochschulabschluss urteilen ebenfalls positiver als Personen mit Hauptschul- oder Real-
schulabschluss (jeweils 52 Prozent ggii. 29 Prozent bzw. 38 Prozent). Besonders kritisch duRern sich vo-
ribergehend Arbeitslose und Befragte aus der Unterschicht (jeweils 20 Prozent positive Bewertungen).

Die personlichen Aufstiegschancen werden noch etwas zuriickhaltender bewertet. 36 Prozent schatzen
ihre eigenen Moglichkeiten als sehr oder eher gut ein, 53 Prozent als eher oder sehr schlecht.

Gegenliber 2023 hat sich die Beurteilung der personlichen Aufstiegsmoglichkeiten verschlechtert. Der
Anteil ,eher gut” ist von 38 Prozent auf 33 Prozent gesunken. Die Unterschiede sind jedoch nicht statis-
tisch signifikant.
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Abbildung 16: Persénliche Chancen fiir sozialen Aufstieg

Und wie ist das mit Ihnen persdnlich? Wie schatzen Sie lhre personlichen Chancen ein, sozial aufzusteigen?
Wirden Sie sagen...?

Bl Sehrgut B Ehergut [ Eherschlecht B Sehrschlecht [ WeiB nicht / Keine Angabe

Zeitvergleich: Gesamtergebnis

e R S N
o A S

Altersgruppen 2026

16-29 Jahre KN S S
30-39 Janre T O
s0-a9 janre X S A
50-59 Janre | O I
60-69 Janre 1 E N M S S
70-79 jahre | EEI I -

80 Jare und aiter | INEC O I R

keine signifikante
Veranderung

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse. Werte in Prozent. Grau: ,WeiB nicht” und ,Keine Angabe”
Ungewichtetes N: 2023 = 2.041; 2026 = 2.031. Zeitvergleich 2023/2026 ohne signifikante Veranderung

Das Alter spielt bei der Einschatzung der personlichen Aufstiegsmoglichkeiten eine zentrale Rolle. Unter
den 18- bis 29-Jahrigen bewerten 62 Prozent und unter den 30- bis 39-Jahrigen 52 Prozent ihre Chancen
als sehr oder eher gut. Mit zunehmendem Alter geht dieser Anteil deutlich zuriick (60- bis 69-Jahrige: 20
Prozent). Bei der Interpretation ist zu beriicksichtigen, dass sozialer Aufstieg fiir dltere oder bereits aus
dem Erwerbsleben ausgeschiedene Personen eine andere praktische Bedeutung haben kann.

Auch Bildung und subjektive Schichtzugehorigkeit stehen in einem engen Zusammenhang mit der Ein-
schatzung. Unter Hochschulabsolventinnen und Hochschulabsolventen bewerten 57 Prozent ihre per-
sonlichen Aufstiegsmoglichkeiten positiv. Unter Personen mit Hauptschulabschluss oder ohne Schulab-
schluss sind es lediglich rund 12 Prozent. In der oberen Mittelschicht sehen 73 Prozent gute persdnliche
Aufstiegschancen, in der Unterschicht etwa 13 Prozent.

Unter den Befragten mit minderjdhrigen Kindern beurteilen 62 Prozent die sozialen Aufstiegschancen
ihrer Kinder als sehr oder eher gut. 31 Prozent bewerten sie als eher oder sehr schlecht. Der Anteil ,eher
gut” ist gegeniiber 2023 signifikant von 61 Prozent auf 54 Prozent gesunken.
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Abbildung 17: Chancen der eigenen Kinder fiir sozialen Aufstieg

Und wie ist das mit Ihren Kindern? Wie schatzen Sie die Chancen lhrer Kinder ein, sozial aufzusteigen?
Wirden Sie sagen...?

Bl Sehrgut B Ehergut [ Eher schlecht B Sehrschlecht [ WeiB nicht / Keine Angabe

Zeitvergleich: Gesamtergebnis

= e | =

Signifikant gg. 2023:

,Eher gut" =7 Prozentpunkte
- [T [

Altersgruppen 2026

-+ K N

-o->o o< | S|

«o-eosove | N S N
soseneons e | S e

Basis: Befragte mit Kindern unter 18 Jahren; gewichtete Ergebnisse. Werte in Prozent. Grau: ,Weif8 nicht” und ,Keine Angabe”
Ungewichtetes N: 2023 = 475; 2026 = 439. Altersgruppe 50 Jahre und &lter: n = 54. Signifikante Veranderungen gegentiber 2023 auf dem 95-Prozent-Niveau,

Die personliche Gefahr eines sozialen Abstiegs wird von der Mehrheit als gering eingeschatzt. 70 Prozent
halten die Gefahr fiir eher oder sehr gering, 26 Prozent fiir eher oder sehr hoch. Gegenliber 2023 ergibt
sich keine Verscharfung. Der Anteil ,,sehr hoch” ist signifikant um 2 Prozentpunkte gesunken, wahrend
zugleich der Anteil ,,eher gering” signifikant um 4 Prozentpunkte zuriickging.

Abbildung 18: Persénliche Gefahr eines sozialen Abstiegs

Und wie schatzen Sie die Gefahr ein, dass Sie personlich sozial absteigen? Wurden Sie sagen, die Gefahr ist...?

Il Sehr hoch [ Eher hoch [ Eher gering Bl Sehr gering [ WeiB nicht / Keine Angabe

Zeitvergleich: Gesamtergebnis

Signifikant ggii. 2023:

»Sehr hoch" =2 Prozentpunkte

wEher gering” —4 Prozentpunkte
- . EEN

Altersgruppen 2026

16-29 Janre I S R R

30-39 Jahre [N e R

30-49 jarre [N I S T

50-59 Jahre RN I N S T

60-59 Janre I NE N S A R

70-79 Jahre I I S I
80 jahre und aiter X IE N A S

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse. Werte in Prozent. Grau: ,Weil nicht” und ,Keine Angabe”
Ungewichtetes N: 2023 = 2.041; 2026 = 2.031. Signifikante Veranderungen gegenlber 2023 auf dem 95-Prozent-Niveau.

Voriibergehend Arbeitslose weisen die deutlich héchste Abstiegsangst auf. In dieser Gruppe bewerten
50 Prozent die personliche Gefahr als eher hoch und 9 Prozent als sehr hoch. Auch Personen mit
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niedrigerem Bildungsabschluss sehen hdufiger ein erhdhtes Risiko (Hauptschulabschluss oder ohne Ab-
schluss: 34 Prozent; Realschulabschluss: 28 Prozent; Abitur bzw. EOS: 16 Prozent; Hochschulabschluss:
18 Prozent). In der Unterschicht halten 47 Prozent die personliche Abstiegsgefahr fiir sehr oder eher
hoch.

Unter den Befragten mit minderjahrigen Kindern halten 26 Prozent die Gefahr eines sozialen Abstiegs
ihrer Kinder fiir sehr oder eher hoch. 68 Prozent schatzen sie als eher oder sehr gering ein. Gegenliber
2023 hat sich die Verteilung nicht statistisch signifikant verandert. Aufgrund der kleineren Auswertungs-
basis werden Unterschiede zwischen einzelnen Untergruppen bei dieser Frage nur zuriickhaltend inter-
pretiert.

2.3.5 Sozialvertrauen und personliche Lebensumstande

Das Vertrauen in andere Menschen hat gegeniiber 2023 zugenommen. 2026 sind 42 Prozent der An-
sicht, dass man den meisten Menschen vertrauen kann, 8 Prozentpunkte mehr als 2023. Mit 57 Prozent
meint jedoch weiterhin eine Mehrheit, dass man im Umgang mit anderen Menschen nicht vorsichtig
genug sein kann.

Zwischen den Altersgruppen zeigen sich deutliche Unterschiede. Unter den 18- bis 29-Jahrigen ver-
trauen 55 Prozent den meisten Menschen. In den Altersgruppen zwischen 50 und 79 Jahren liegt dieser
Anteil dagegen nur zwischen 35 und 37 Prozent. Bei den Befragten ab 80 Jahren fallt das Sozialvertrauen
mit 50 Prozent wieder hoher aus.

Abbildung 19: Sozialvertrauen

Manche Leute sagen, dass man den meisten Menschen vertrauen kann. Andere sagen, dass man im Umgang mit
anderen Menschen nicht vorsichtig genug sein kann. Was ist inre Meinung dazu?

B Den meisten Menschen kann man vertrauen [ Man kann nicht vorsichtig genug sein [ Weils nicht / Keine Angabe

Zeitvergleich: Gesamtergebnis

Vertrauen: +8

Prozentpunkte
Altersgruppen 2026

18-29 jahre [N s ——
30-39 Jahre [T EeE .,
40-49 jahre | O T ——
50-59 Jahre [ ——
60-69 Jahre | A
70-79 Jahre | T —
80 Jahre und aiter | T ——

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse. Werte in Prozent. Grau: ,WeiB nicht” und ,Keine Angabe“.
2026: Antwortkategorien 1+2 bzw. 3+4 zusammengefasst.

Die Zufriedenheit mit den personlichen Lebensumstdnden fallt je nach Lebensbereich sehr unterschied-
lich aus. Am positivsten werden die Wohnsituation, das AusmalR der Freizeit, die eigene Gesundheit und
die Sicherheit im unmittelbaren Umfeld beurteilt. Deutlich kritischer fallen die Bewertungen der finan-
ziellen Situation, der sozialen Absicherung, der drztlichen Versorgung und insbesondere der Lebenshal-
tungskosten aus.
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Mit der eigenen Wohnsituation sind 89 Prozent der Befragten sehr oder eher zufrieden. 78 Prozent &u-
Rern sich zufrieden mit dem AusmaR ihrer Freizeit, 73 Prozent mit ihrer Gesundheit. Mit der Sicherheit
auf Platzen und StraBen in der eigenen Umgebung sind 73 Prozent zufrieden, mit der Sauberkeit 68
Prozent. Die eigene Beschaftigungssituation bewerten 65 Prozent positiv, wobei die Frage fiir Personen
auBerhalb des Erwerbslebens nur eingeschrankt anwendbar ist.

Abbildung 20: Persénliche Lebensumsténde |

Wie zufrieden sind Sie mit lhren persénlichen Lebensumstanden? Ich lese IThnen nun einige Aspekte
vor und Sie sagen mir bitte jeweils, ob Sie persénlich damit sehr zufrieden, eher zufrieden, eher unzufrieden
oder sehr unzufrieden sind, Wie ist das mit...?

Bl Sehr zufrieden [ Eher zufrieden [ Eher unzufrieden [ Sehr unzufrieden [ Weil nicht / Keine Angabe

lhrer Wohnsituation .
Zufrieden ggil. 2023: | 2 Prozentpunkte
Unzufrieden gga. 2023: T 1 Prozentpunkte

Signifikant: ,Sehr unzufrieden” 1 1 PP

dem Ausmag lhrer Freizeit
Zufrieden ggil. 2023: - 0 Prozentpunkte
Unzufrieden ggi. 2023° L 1 Prozentpunkte

Signifikant: .Sehr zufrieden” T 4 PP; Eher zufrieden” | 4 PP

Ihrer Gesundheit

Zufrieden ggii. 2023: | 1 Prozentpunkte

Unzufrieden ggl. 2023: T 1 Prozentpunkte

der Sicherheit auf Platzen und StraBen in Ihrer Umgebung
Zufrieden ggil. 2023: 1 9 Prozentpunkte 16 57

Unzufrieden ggu. 2023: | 9 Prozentpunkte

Signifikant: ,Sehr zufrieden” T 5 PP; ,Eher zufrieden” t 4 PP; ,.Eher unzufrieden” L 6 PP;
.Sehr unzufrieden” 1 3 PP

der Sauberkeit von Platzen und StralRen in Ihrer Umgebung
Zufrieden ggil. 2023: T 3 Prozentpunkte 11 57 27
Unzufrieden gga. 2023: L 3 Prozentpunkte

Signifikant: ,Eher unzufrieden” | 3 PP

lhrer Beschaftigungssituation
Zufrieden ggil. 2023: | 7 Prozentpunkte 27
Unzufrieden ggii. 2023: T 1 Prozentpunkte

Signifikant: ,Eher zufrieden* 4 5 PP

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse 2026, Werte in Prozent. Grau: ,\Weil nicht” und ,Keine Angabe”.
Ungewichtetes N: 2023 = 2.041; 2026 = 2.031. Veranderungen: Anteile ,Sehr zufrieden” + ,Eher zufrieden” sowie ,.Eher unzufrieden” + ,Sehr unzufrieden®.

Mit der haus- und facharztlichen Versorgung sind 62 Prozent sehr oder eher zufrieden. Die eigene finan-
zielle Situation bewerten 59 Prozent positiv, die soziale Absicherung 57 Prozent. Am kritischsten werden
die Lebenshaltungskosten beurteilt: Nur 25 Prozent sind mit deren Héhe sehr oder eher zufrieden, wah-
rend drei Viertel eher oder sehr unzufrieden sind.
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Abbildung 21: Persénliche Lebensumsténde |l

Wie zufrieden sind Sie mit Ihren persénlichen Lebensumsténden? Ich lese Ihnen nun einige Aspekte
vor und Sie sagen mir bitte jeweils, ob Sie persénlich damit sehr zufrieden, eher zufrieden, eher unzufrieden
oder sehr unzufrieden sind. Wie ist das mit...?

Il Sehr zufrieden [ Eher zufrieden [ Eher unzufrieden [ Sehr unzufrieden [ WeiB nicht / Keine Angabe

Ihrer finanziellen Situation
Zufrieden ggii. 2023: | 3 Prozentpunkte 51
Unzufrieden ggii. 2023: T 3 Prozentpunkte

Signifikant: , Sehr zufrieden” & 3 PP; ,Sehr unzufrieden” T 2 PP

Ihrer sozialen Absicherung
Zufrieden ggl. 2023: L 11 Prozentpunkte
Unzufrieden ggii. 2023: T 11 Prozentpunkte

Signifikant: ,Eher zufrieden” 4 10 PP; ,Eher unzufrieden” T 8 PP; ,Sehr unzufrieden” T 3 PP

lhrer haus- und fachérztlichen Versorgung
Zufrieden ggii. 2023: | 7 Prozentpunkte
Unzufrieden ggli. 2023: T 7 Prozentpunkte

Signifikant: ,Sehr zufrieden” L 9 PP; ,Eher unzufrieden” 1 7 PP

der Hohe Ihrer Lebenshaltungskosten
Zufrieden ggii. 2023: » 0 Prozentpunkte
Unzufrieden ggil. 2023: 1 1 Prozentpunkte

Signifikant: ,Eher unzufrieden” ¢ 5 PP; ,Sehr unzufrieden” 1 & PP

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse 2026. Werte in Prozent. Grau: ,Wei nicht” und ,Keine Angabe”
Ungewichtetes N: 2023 = 2.041; 2026 = 2.031. Veranderungen: Anteile ,Sehr zufrieden” + ,Eher zufrieden” sowie ,Eher unzufrieden” + ,Sehr unzufrieden”

Gegenliber 2023 hat sich die Bewertung einzelner Lebensbereiche unterschiedlich entwickelt. Bei der
Wohnsituation und der Gesundheit bestehen keine grundlegenden Veranderungen. Mit dem Ausmal
ihrer Freizeit sind weiterhin 77 Prozent zufrieden; der Anteil der sehr Zufriedenen ist signifikant von 30
auf 34 Prozent gestiegen.

Die Zufriedenheit mit der Sicherheit auf Platzen und StralRen hat sich verbessert. Der Anteil der sehr
Zufriedenen stieg signifikant von 11 Prozent auf 16 Prozent, der Anteil der eher Zufriedenen von 53
Prozent auf 57 Prozent. Gleichzeitig gingen beide Antwortkategorien fir Unzufriedenheit zuriick.

Die haus- und facharztliche Versorgung wird dagegen kritischer beurteilt. Der Anteil der sehr Zufriede-
nen ist signifikant von 21 Prozent auf 12 Prozent gesunken, wahrend der Anteil der eher Unzufriedenen
von 22 Prozent auf 29 Prozent stieg. Zwischen einzelnen Regionen bestehen deutliche Unterschiede,
ohne dass sich daraus ein durchgangiges Stadt-Land-Gefalle ableiten lasst.

Auch die finanzielle Situation wird etwas schlechter bewertet. Der Anteil der sehr Zufriedenen ist signi-
fikant von 10 Prozent auf 8 Prozent gesunken, wahrend der Anteil der sehr Unzufriedenen von 10 Pro-
zent auf 12 Prozent stieg. Deutlicher fallt die Verschlechterung bei der sozialen Absicherung aus. Der
Anteil ,eher zufrieden” ging von 58 Prozent auf 49 Prozent zuriick. Gleichzeitig stieg ,,eher unzufrieden”
von 24 Prozent auf 32 Prozent und ,,sehr unzufrieden” von 8 Prozent auf 12 Prozent.

Bei den Lebenshaltungskosten bleibt das bereits 2023 hohe Unzufriedenheitsniveau bestehen. Aller-
dings hat sich die Intensitdt der Bewertung verandert. Der Anteil ,eher unzufrieden” ist signifikant von
46 Prozent auf 41 Prozent gesunken, wahrend ,,sehr unzufrieden” von 28 Prozent auf 34 Prozent stieg.
Die Belastung durch die Lebenshaltungskosten wird 2026 somit hdufiger in der duBersten negativen Ka-
tegorie ausgedriickt.

Uber mehrere Lebensbereiche hinweg zeigt sich ein deutliches soziales Gefille. Befragte mit hdherem
Bildungsabschluss, Erwerbstatige sowie Personen aus der mittleren oder oberen Mittelschicht bewerten
ihre finanzielle Situation, soziale Absicherung und Gesundheit hdufiger positiv. Besonders deutlich zeigt
sich dies bei der finanziellen Situation (Hochschulabschluss: 84 Prozent ggii. Hauptschulabschluss oder
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ohne Abschluss: 39 Prozent; Vollzeitbeschaftigte: 64 Prozent ggii. vorliibergehend Arbeitslose: 12 Pro-
zent; obere Mittelschicht: 91 Prozent ggi. Unterschicht: 26 Prozent).

2.3.6 Wichtigstes Problem und groRte Chance fiir Sachsen

Die Antworten auf die offene Frage® nach dem gegenwirtig wichtigsten Problem in Sachsen verteilen
sich auf eine Vielzahl unterschiedlicher Themen. Ein einzelnes dominierendes Problem lasst sich nicht
erkennen. Am haufigsten beziehen sich die Nennungen jedoch auf die wirtschaftliche Entwicklung und
den Arbeitsmarkt.

14 Prozent nennen die wirtschaftliche Entwicklung, die Situation von Unternehmen oder den industriel-
len Strukturwandel. Ebenfalls rund 14 Prozent verweisen auf den Arbeitsmarkt, Arbeitsplatze, Lohne
oder den Fachkraftemangel. Damit stehen wirtschaftliche und arbeitsmarktbezogene Herausforderun-
gen an der Spitze der wahrgenommenen Probleme. Die beiden Kategorien diirfen allerdings nicht ad-
diert werden, da eine Antwort mehreren Themenbereichen zugeordnet werden konnte.

Abbildung 22: Wichtigstes Problem in Sachsen

Was ist Ihrer Meinung nach gegenwartig das wichtigste Problem in Sachsen?

Wirtschaftliche Entwicklung, Unternehmen und industrieller
Strukturwandel

Arbeitsmarkt, Arbeitsplatze, Lohne und Fachkraftemangel

Migration und Zuwanderung

Politische Unzufriedenheit, Demokratie, Verwaltung und

offentliche Finanzen 10

Infrastruktur, Wohnen, léndliche Raume und 6ffentliche
Angebote

Inflation, Lebenshaltungs- und Energiekosten

AfD, Rechtsextremismus und politische Radikalisierung

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse 2026. Werte in Prozent. Dargestellt sind inhaltliche Kategorien ab 6,0 Prozent
Ungewichtetes N: 2026 = 2.031. Codierte offene Nennungen; Mehrfachnennungen maglich.

An dritter Stelle folgen Migration und Zuwanderung mit zwolf Prozent. Zehn Prozent der Befragten nen-
nen Themen aus den Bereichen politische Unzufriedenheit, Demokratie, Verwaltung oder offentliche
Finanzen. Neun Prozent sehen das wichtigste Problem in der Infrastruktur, der Wohnsituation, den Be-
dingungen in landlichen Raumen oder der Verfligbarkeit 6ffentlicher Angebote. Jeweils 8 Prozent ver-
weisen auf Inflation, Lebenshaltungs- und Energiekosten bzw. auf die AfD, Rechtsextremismus und po-
litische Radikalisierung. Weitere Themen werden jeweils von weniger als 6 Prozent der Befragten ge-
nannt und sind in der Abbildung nicht einzeln ausgewiesen.

Insgesamt zeigen die offenen Antworten, dass die wahrgenommenen Probleme Sachsens mehrere Ebe-
nen betreffen. Wirtschaftliche Entwicklung, Beschaftigung und Fachkraftesicherung stehen neben

3 Die Ergebnisse beruhen auf spontanen Antworten. Sie zeigen, welche Chancen den Befragten bei einer offenen Frage
unmittelbar in den Sinn kommen. Daraus lasst sich nicht ableiten, dass andere, seltener genannte Bereiche als unwich-
tig angesehen werden. Bei einer gezielten Abfrage vorgegebener Chancen kdnnte sich eine andere Rangfolge ergeben.
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Fragen der Zuwanderung, der politischen Ordnung, der Infrastruktur und der gesellschaftlichen Radika-
lisierung. Auffallig ist insbesondere der deutliche Riickgang der Nennungen zu Migration und Zuwande-
rung gegeniber 2023 (2026: 12 Prozent; 2023: 25 Prozent?).

Auch die Antworten auf die offene Frage nach der gegenwartig grofSten Chance fir Sachsen verteilen
sich auf unterschiedliche Themenbereiche. Die gréBten Chancen bilden hier zum Teil eine Schnittmenge
mit den genannten grofSten Problemen in Sachsen. Am haufigsten werden hier wirtschaftliche Entwick-
lungsmoglichkeiten genannt. Eine einzelne, von einer Mehrheit geteilte Zukunftschance lasst sich aus
den Ergebnissen jedoch nicht ableiten.

23 Prozent der Befragten sehen die grofSte Chance in der wirtschaftlichen Entwicklung, der Ansiedlung
von Unternehmen, zusatzlichen Investitionen oder der industriellen Entwicklung. Dieser Themenbereich
wird mit deutlichem Abstand am h&ufigsten genannt.

Abbildung 23: Gréf3te Chance fiir Sachsen

Was ist lhrer Meinung nach gegenwartig die groBte Chance fir Sachsen?

Wirtschaftliche Entwicklung, Unternehmensansiedlung,
Investitionen und Industrie

Mikroelektronik, Innovation, Digitalisierung, Forschung und
Wissenschaft

Infrastruktur, Wohnen und regionale Entwicklung
Arbeitsplatze, Léhne, Arbeitsbedingungen und Fachkréafte

Bildung, Ausbildung und Perspektiven junger Menschen

q |

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse 2026. Werte in Prozent. Dargestellt sind inhaltliche Kategorien ab 6,0 Prozent.
Ungewichtetes N: 2026 = 2.031. Codierte offene Nennungen; Mehrfachnennungen méglich

11 Prozent verbinden Sachsens Zukunftschancen mit Mikroelektronik, Innovation, Digitalisierung, For-
schung oder Wissenschaft. Damit werden insbesondere technologie- und wissensbasierte Entwicklun-
gen als wichtige Perspektive flir den Freistaat wahrgenommen.

Von den Befragten nennen 9 Prozent Verbesserungen bei Infrastruktur, Wohnen oder regionaler Ent-
wicklung. Jeweils rund 8 Prozent sehen besondere Chancen in der Sicherung von Arbeitsplatzen, besse-
ren Lohnen und Arbeitsbedingungen bzw. in der Gewinnung und Bindung von Fachkraften. 7 Prozent
verweisen auf Bildung, Ausbildung und die Perspektiven junger Menschen.

Weitere Themenbereiche werden jeweils von weniger als 6 Prozent der Befragten genannt und sind in
der Abbildung nicht einzeln ausgewiesen. Dazu gehoren unter anderem politische Veranderungen und
starkere Birgernahe, die sachsische Identitat und Eigenstandigkeit, soziale Sicherheit, gesellschaftlicher
Zusammenhalt sowie Klima-, Umwelt- und Energiethemen.

Insgesamt konzentrieren sich die wahrgenommenen Chancen Sachsens besonders auf wirtschaftliche
Modernisierung, technologische Innovation und die Entwicklung des Arbeitsmarktes. Gleichzeitig zeigen

4 Der Wert fiir das Jahr 2023 beruht auf einem abweichenden Codierschema und kann daher nur eingeschriankt mit
dem aktuellen Wert des Sachsen-Monitors 2026 verglichen werden. Der Unterschied gibt einen Hinweis auf eine mog-
liche Entwicklung, erlaubt jedoch keinen uneingeschrankten Zeitvergleich.

27



die offenen Antworten, dass diese Bereiche eng mit Fragen der Infrastruktur, der regionalen Entwicklung
und der Zukunftsperspektiven junger Menschen verbunden werden. Wirtschaftliche Entwicklung wird
damit nicht allein als Wachstum von Unternehmen verstanden, sondern auch als Zusammenspiel von
Investitionen, Forschung, Beschaftigung, Fachkraftesicherung und 6ffentlichen Rahmenbedingungen.

2.3.7 Sorgen mit Blick auf die Zukunft

Die Zukunftssorgen betreffen vor allem internationale Kriege und Konflikte, soziale Ungleichheit, die Le-
bensbedingungen kommender Generationen und die soziale Absicherung. Die 2026 erstmals erhobene
Sorge, dass es zu mehr Kriegen und militérischen Konflikten kommt, erreicht das hochste Besorgnisni-
veau: 49 Prozent machen sich sehr grofSe und weitere 34 Prozent eher grof3e Sorgen. Insgesamt duflern
damit 83 Prozent groRe Sorgen.

Auch die Sorge, dass die Gegensditze zwischen Arm und Reich zunehmen, ist weit verbreitet: 80 Prozent
dulern sehr oder eher groRe Sorgen. 73 Prozent sorgen sich darum, dass der gesellschaftliche Zusam-
menhalt verloren geht, 73 Prozent darum, dass es den kommenden Generationen in Deutschland
schlechter gehen wird als uns heute, und 72 Prozent darum, dass ihre Rente nicht zum Leben ausreicht.

Abbildung 24: Sorgen mit Blick auf die Zukunft

Nun lese ich Ihnen einige magliche negative Aussagen Uber die Zukunft vor,
Sagen Sie mir bitte jeweils, ob Sie sich deswegen sehr groRe, eher groRe, eher geringe oder keine Sorgen machen? Machen Sie sich Sorgen, ...

B Sehrgroke Sorgen B Eher groBe Sorgen [ Eher geringe Sorgen Bl Keine Sorgen [ Weilt nicht / Keine Angabe
dass es zu mehr Kriegen und militdrischen Konflikten kommt.
2026 erstmals erhoben, kein Zeitvergleich
dass die Gegensétze zwischen Arm und Reich zunehmen.
GroBe Sorgen ggii. 2023: | 5 PP; geringefkeine Sorgen: 1 5 PP 38
Signifikant: , Eher geringe Sorgen® 1 2 PP; Keine Sorgen” 1 3 PP
dass der gesellschaftliche Zusammenhalt verloren geht.
Groe Sorgen ggii. 2023: 4 B PP; geringefkeine Sorgen: 1 8 PP
signifikant: ,Eher grofe Sorgen” | 7 PP; ,Eher geringe Sorgen* 1 2 PP; .Keine Sorgen* 1 6 PP
dass es den kommenden Generationen in Deutschland schlechter gehen wird als uns heute.
Grolie Sorgen ggii. 2023: 1 4 PP; geringefkeine Sorgen: | 5 PP 47
signifikant: ,Eher groe Sorgen” 1 3 PP; ,Eher geringe Sorgen” | 6 PP
dass Ihre Rente nicht zum Leben ausreicht,
GroBe Sorgen ggii. 2023: 1 7 PP; geringefkeine Sorgen: | 7 PP
Signifikant: ,Sehr grofe Sorgen® 1 8 PP; ,Eher geringe Sorgen® | 6 PP
dass die deutsche Kultur und Eigenart verloren geht.
GroBe Sorgen ggil. 2023: | 6 PP; geringefkeine Sorgen: 1 6 PP
Signifikant: ,Sehr groke Sorgen” | 5 PP; Keine Sorgen* 1 5 PP
dass es |hnen persénlich insgesamt eher schlechter gehen wird
GroRe Sargen ggii. 2023: T 9 PP; geringefkeine Sorgen: | 9 PP 19 11
Signifikant: ,Sehr groke Sorgen® t & PP; Eher geringe Sorgen” | 11 PP
dass der Klimawandel unsere Lebensgrundlagen bedroht.
GroBe Sargen ggii. 2023: § 3 PP; geringefkeine Sorgen: 1 3 PP
Signifikant: ,5ehr groBe Sorgen” L 4 PP; ,Eher geringe Sorgen” L 5 PP; Keine Sorgen® 1 9 PP
dass Sie das, was Sie sich seit der Wiedervereinigung erarbeitet haben, wieder verlieren.
Grofie Sorgen ggii. 2023; T 2 PP; geringefkeine Sorgen: | 3 PP
dass Sie lhren Arbeitsplatz verlieren.
Grofie Sorgen ggii. 2023: 1 10 PP; geringefkeine Sorgen: | 10 PP 17

signifikant: ,Sehr groBe Sorgen” T 5 PP; ,Eher groBe Sorgen* T 5 PP; ,Eher geringe Sorgen” L 5 PP
JKeine Sorgen 1 9 PP

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse 2026. Werte in Prozent. Grau: WeiB nicht” und ,Keine Angabe*
Ungewichtetes N: 2023 = 2,041; 2026 = 2.031, Verénderung: zusammengefasste Anteile ,Sehr grafie Sorgen” + Eher grofte Sorgen" sowie ,Eher geringe Sorgen” + Keine Sorgen”.

Die Sorge um eine nicht ausreichende Rente hat gegeniiber 2023 zugenommen. Der Anteil sehr groRer
Sorgen ist signifikant um 8 Prozentpunkte gestiegen, wahrend der Anteil eher geringer Sorgen von 26
Prozent auf 20 Prozent zuriickging. Besonders verbreitet ist die Sorge unter Personen mit niedrigerem
Bildungsabschluss und in unteren sozialen Lagen (Hauptschulabschluss oder ohne Abschluss: 76 Prozent
ggl. Hochschulabschluss: 48 Prozent; Unterschicht: 89 Prozent ggii. obere Mittelschicht: 40 Prozent).
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Auch die Sorge, dass es einem persénlich insgesamt eher schlechter gehen wird, hat sich verstarkt. 54
Prozent dulRern sehr oder eher groRRe Sorgen. Der Anteil sehr grolRer Sorgen stieg signifikant von 13 Pro-
zent auf 19 Prozent, wahrend der Anteil eher geringer Sorgen um 11 Prozentpunkte sank.

Die Sorge, dass man seinen Arbeitsplatz verliert, hat ebenfalls zugenommen. Der Anteil sehr groRer Sor-
gen stieg signifikant von 4 Prozent auf 9 Prozent und der Anteil eher grofRer Sorgen von 12 Prozent auf
17 Prozent. Insgesamt machen sich 26 Prozent sehr oder eher groRe Sorgen um ihren Arbeitsplatz. Bei
der Interpretation ist zu berlicksichtigen, dass dieses Item fiir Personen aullerhalb des Erwerbslebens
nur eingeschrankt relevant ist.

Die Sorge, dass es kommenden Generationen schlechter gehen kdnnte, bleibt stark verbreitet. Der An-
teil eher groRer Sorgen ist signifikant von 44 Prozent auf 47 Prozent gestiegen, wahrend der Anteil eher
geringer Sorgen von 27 Prozent auf 21 Prozent zuriickging. Bei der Sorge vor zunehmenden Gegensatzen
zwischen Arm und Reich haben sich die beiden Kategorien groRer Sorgen dagegen nicht signifikant er-
hoéht. Das Besorgnisniveau bleibt dennoch aufRerordentlich hoch.

Beim gesellschaftlichen Zusammenhalt hat sich die Besorgnis etwas abgeschwacht, ohne ihre hohe Be-
deutung zu verlieren. Der Anteil eher groRer Sorgen sank signifikant von 48 Prozent auf 41 Prozent,
wahrend der Anteil ohne Sorgen von 3 Prozent auf 9 Prozent stieg. Insgesamt machen sich weiterhin
knapp drei Viertel der Befragten grofRe Sorgen um den gesellschaftlichen Zusammenhalt.

Die Sorge, dass die deutsche Kultur und Eigenart verloren geht, ist gegeniliber 2023 zurlickgegangen. Im
Jahr 2026 dulRern 54 Prozent sehr oder eher grofRe Sorgen. Der Anteil sehr groRer Sorgen sank signifikant
von 26 Prozent auf 21 Prozent, wahrend der Anteil ohne Sorgen von 13 Prozent auf 18 Prozent stieg.
Auch die sehr grolRe Sorge, dass der Klimawandel unsere Lebensgrundlagen bedroht, ist zuriickgegan-
gen. Gleichzeitig wuchs der Anteil derjenigen, die sich deswegen keine Sorgen machen, signifikant um 9
Prozentpunkte.

Die Beflrchtung, das seit der Wiedervereinigung Erarbeitete wieder zu verlieren, hat sich nicht statis-
tisch signifikant verandert. 38 Prozent duRern sehr oder eher groRe Sorgen, wahrend eine Mehrheit eher
geringe oder keine Sorgen hat.

Uber die unterschiedlichen Themen hinweg zeigt sich erneut ein soziales Gefille. Persénliche und wirt-
schaftliche Sorgen fallen unter Befragten aus unteren sozialen Lagen, bei Personen mit niedrigerem Bil-
dungsabschluss und in wirtschaftlich unsicheren Erwerbssituationen besonders stark aus. So befiirchten
81 Prozent der Befragten aus der Unterschicht, dass es ihnen personlich schlechter gehen wird (ggi. 25
Prozent in der oberen Mittelschicht). Die Sorge vor dem Klimawandel ist dagegen unter jlingeren und
hoher gebildeten Befragten haufiger ausgepragt (18- bis 29-Jahrige: 63 Prozent; Hochschulabschluss: 67
Prozent; Hauptschulabschluss oder ohne Abschluss: 38 Prozent).

Dass Zukunftssorgen nicht auf Sachsen beschrankt sind, zeigt der nahezu zeitgleich erhobene ARD-
DeutschlandTrend vom Juli 2026°. Bundesweit duRerten 66 Prozent groRe Sorgen, dass der Klimawandel
die Lebensgrundlagen zerstort. 48 Prozent beflirchteten Geldprobleme im Alter, unter den Erwerbstati-
gen sorgten sich 23 Prozent um den Verlust ihres Arbeitsplatzes. Die Befunde sind wegen abweichender
Frageformulierungen und Grundgesamtheiten nicht unmittelbar vergleichbar, weisen aber auf dhnliche
bundesweite Sorgenlagen hin.

5 https://www.tagesschau.de/inland/deutschlandtrend/deutschlandtrend-pdf-222.pdf, aufgerufen am 14.10.2026.
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2.4 Politisches Interesse und politische Partizipation

2.4.1 Politisches Interesse und Wahrnehmung der Politik

Die langerfristige Bindung an eine politische Partei bleibt bei einem erheblichen Teil der sachsischen
Bevolkerung schwach ausgepragt. Im Jahr 2026 geben 36 Prozent an, keiner bestimmten Partei zuzunei-
gen. 21 Prozent nennen eine Bindung an die AfD, 15 Prozent an die CDU bzw. CSU und 7 Prozent an die
Linke. 6 Prozent neigen der SPD zu und 5 Prozent den Griinen. Die FDP und die Freien Wahler erreichen
jeweils etwa 1 Prozent. Weitere Parteien werden nur von kleinen Anteilen genannt. Die Ergebnisse be-
schreiben eine langerfristige Parteineigung und sind nicht als aktuelle Wahlabsicht oder Wahlprognose
zu verstehen.

Abbildung 25: Parteibindung

Viele Leute in der Bundesrepublik neigen langere Zeit einer bestimmten Partei zu, obwohl sie auch
ab und zu eine andere Partei wahlen. Wie ist das bei Innen: Neigen Sie, ganz allgemein gesprochen,
einer bestimmten Partei zu? Wenn ja, welcher?

Nein
ggu. 2023: 1 11 Prozentpunkte

AfD
ggli. 2023: t 7 Prozentpunkte “
Cbhu/csu 15
ggu. 2023: - 0 Prozentpunkte _

DIE LINKE

ggi. 2023: T 3 Prozentpunkte

SPD
ggu. 2023: 1 1 Prozentpunkte “
GRUNE

36

ggi. 2023; - 0 Prozentpunkte B
FDP
ggll. 2023: 1 1 Prozentpunkte £
Freie Wahler
ggu. 2023: - 0 Prozentpunkte
Tierschutzpartei o
ggu. 2023: 1 1 Prozentpunkte <
BSW
|<1
Sonstige o
ggili. 2023: 1 1 Prozentpunkte
Weils nicht

ggli. 2023: 1 3 Prozentpunkte

Keine Angabe
ggu. 2023: - 0 Prozentpunkte

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse 2026. Werte in Prozent.

Ungewichtetes N: 2023 = 2.011; 2026 = 2.031
Gegeniiber 2023 ist der Anteil der Befragten ohne Parteibindung signifikant um 11 Prozentpunkte zu-
rickgegangen. Gleichzeitig haben die ldngerfristigen Bindungen an die AfD (7 Prozentpunkte Anstieg)
und an die Linke (3 Prozentpunkte Anstieg) zugenommen. Bei den lbrigen grofReren Parteien zeigen sich
keine statistisch signifikanten Verdanderungen.

Die Parteibindung unterscheidet sich deutlich zwischen einzelnen Bevdlkerungsgruppen. Manner nen-
nen mit 27 Prozent haufiger eine Bindung an die AfD als Frauen (15 Prozent). Unter voriibergehend
Arbeitslosen betragt der entsprechende Anteil 42 Prozent und liegt damit hoéher als in den (brigen Er-
werbsgruppen. Auch unter Personen mit Hauptschul- oder Realschulabschluss ist die Bindung an die AfD
starker verbreitet als unter Befragten mit Abitur bzw. Hochschulabschluss (27 Prozent bzw. 23 Prozent
ggll. jeweils 11 Prozent).

Die Bindung an CDU bzw. CSU tritt vor allem unter alteren Befragten auf. Von den 60- bis 69-Jahrigen
nennen 20 Prozent, von den 70- bis 79-Jahrigen 28 Prozent und von den mindestens 80-Jahrigen 26
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Prozent eine entsprechende Parteineigung. Unter Rentnerinnen und Rentnern bzw. Pensiondrinnen und
Pensionaren liegt der Anteil ebenfalls bei 26 Prozent. Eine langerfristige Neigung zu den Griinen findet
sich haufiger unter Personen mit héherem Bildungsabschluss und in héheren sozialen Lagen. Unter
Hochschulabsolventinnen und Hochschulabsolventen betrdgt der Anteil 17 Prozent, in der oberen Mit-
telschicht 20 Prozent. Die Linke weist dagegen eine besonders starke Bindung unter jlingeren Befragten
auf. Unter den 18- bis 29-Jahrigen nennen 20 Prozent die Linke, ein hoherer Anteil als in allen dlteren
Altersgruppen.

Das politische Interesse hat sich gegeniber 2023 nicht statistisch signifikant verandert. Im Jahr 2026
interessieren sich 10 Prozent sehr stark und 33 Prozent stark fiir Politik. 46 Prozent geben ein geringes
politisches Interesse an, weitere 11 Prozent interessieren sich nach eigener Aussage gar nicht fr Politik.
Damit stehen 43 Prozent mit sehr starkem oder starkem Interesse einer Mehrheit von 57 Prozent mit
geringem oder fehlendem Interesse gegeniiber.

Zwischen Mannern und Frauen besteht ein deutlicher Unterschied. Von den Mannern interessieren sich
54 Prozent sehr stark oder stark fiir Politik, bei den Frauen sind es 32 Prozent. Manner wahlen beide
positiven Antwortkategorien haufiger, wahrend Frauen haufiger ein geringes oder fehlendes Interesse
angeben.

Besonders ausgepragt ist das Verhaltnis mit dem Bildungsabschluss. Unter Hochschulabsolventinnen
und Hochschulabsolventen interessieren sich 71 Prozent sehr stark oder stark fiir Politik. Unter Personen
mit Hauptschulabschluss oder ohne Schulabschluss trifft dies nur auf etwa ein Viertel zu. 17 Prozent
dieser Gruppe geben an, sich gar nicht fiir Politik zu interessieren. Ein vergleichbares Gefille besteht
nach der subjektiven Schichtzugehorigkeit. In der oberen Mittelschicht duflern 73 Prozent ein sehr star-
kes oder starkes politisches Interesse, in der Unterschicht lediglich rund ein Viertel.

Unter den 18- bis 29-Jahrigen féllt vor allem der Anteil ohne politisches Interesse auf. 21 Prozent dieser
Altersgruppe geben an, sich gar nicht fiir Politik zu interessieren. Dieser Anteil liegt Giber den Werten der
Altersgruppen zwischen 30 und 79 Jahren (8 Prozent bis 11 Prozent). Daraus folgt allerdings nicht, dass
junge Menschen generell politisch desinteressiert sind. Die Ergebnisse zeigen vielmehr eine starkere
Spreizung des politischen Interesses innerhalb der jlingsten Altersgruppe.

Die wahrgenommene politische Urteilskompetenz unterscheidet sich stark nach Geschlecht und Bil-
dung. 27 Prozent der Manner stimmen vollstandig zu, wichtige politische Fragen gut verstehen und ein-
schdtzen zu kénnen. Unter Frauen liegt der entsprechende Anteil bei rund 10 Prozent. Unter Hochschul-
absolventinnen und Hochschulabsolventen stimmen 40 Prozent vollstandig zu. Personen mit niedrige-
rem Bildungsabschluss geben dagegen haufiger an, politische Fragen eher nicht oder gar nicht einschat-
zen zu kénnen (Hauptschulabschluss oder ohne Abschluss: 39 Prozent; Realschulabschluss: 31 Prozent;
Hochschulabschluss: 10 Prozent).

Personen mit Abitur bzw. EOS oder Hochschulabschluss stimmen der Aussage Die meisten Politiker be-
muhen sich um einen engen Kontakt zur Bevolkerung haufiger eher zu als Befragte mit Hauptschul- oder
Realschulabschluss (24 Prozent bzw. 25 Prozent ggii. 14 Prozent bzw. 16 Prozent). Das insgesamt kriti-
sche Urteil wird dadurch jedoch nicht umgekehrt.

Die Zustimmung zur Aussage, dass Leute wie ich so oder so keinen Einfluss darauf haben, was die Regie-
rung tut, weist ein deutliches soziales Gefalle auf. In der Unterschicht stimmen 54 Prozent und in der
unteren Mittelschicht 51 Prozent vollstandig zu. In der mittleren und oberen Mittelschicht fallen die
entsprechenden Anteile geringer aus (32 Prozent bzw. 23 Prozent). Auch Personen mit Hauptschul- oder
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Realschulabschluss dauRern haufiger uneingeschrankte Zustimmung als Personen mit Abitur bzw. Hoch-
schulabschluss (54 Prozent bzw. 46 Prozent ggli. 26 Prozent bzw. 24 Prozent).

Jingere und hoher gebildete Befragte erkennen die Moglichkeit freier politischer MeinungsaulRerung
haufiger vollstandig an. Unter Hochschulabsolventinnen und Hochschulabsolventen stimmen 43 Prozent
uneingeschrankt zu. Bei den 18- bis 29-Jdhrigen und den 30- bis 39-Jahrigen liegt der entsprechende
Anteil jeweils bei 35 Prozent.

Insgesamt verbinden sich damit unterschiedliche Befunde: Eine Mehrheit traut sich zu, politische Fragen
zu verstehen, und erkennt die Moglichkeit freier politischer MeinungsaulRerung an. Gleichzeitig ist das
Gefihl geringer politischer Einflussmoglichkeiten und die Distanz gegentiber Politikerinnen und Politi-
kern weiterhin weit verbreitet.

Abbildung 26: Einstellungen zur Politik

Nun geht es um lhre Einschatzung von Politik und Demokratie. Inwieweit stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

I Stimme voll zu [ Stimme eher zu [ Stimme eher nicht zu [ Stimme gar nicht zu [ WeiB nicht / Keine Angabe

S —— - e
einschatzen.

Zustimmung ggl. 2023: | 5 PP; Ablehnung: T 2 PP
Sign.: ,Stimme voll zu" 4 3 PP

Ansichten der Wahler interessieren sie nicht.

Zustimmung ggi. 2023: | 1 PP; Ablehnung: 4 1 PP

zur Bevolkerung.

Zustimmung ggl. 2023: T 1 PP: Ablehnung: | 4 PP

e
die Regierung tut.

Zustimmung ggi. 2023; T 1 PP; Ablehnung: L 2 PP
Slgh :,Stimme gar nichtzu" I 2 PP

nicht die Politik das Sagen hat.
Zustimmung ggi. 2023: | 4 PP; Ablehnung: T 1 PP
Sign.: ,Stimme voll zu" L 3 PP; ,Stimme eher nicht zu* 1t 4 PP; ,Stimme gar nicht zu" | 4 PP

Zustimmung ggi. 2023: | 1 PP; Ablehnung: | 2 PP

Zustimmung gga. 2023: T 6 PP; Ablehnung: 4 7 PP
Sign.: Stimme voll zu* T 5 PP;  Stimme eher nicht zu" . 7 PP

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse 2026. Werte in Prozent. Grau: ,WeiB nicht” und ,Keine Angabe™
Ungewichtetes N: 2023 = 2.041; 2026 = 2.031. Veranderung: zusammengefasste Zustimmung und Ablehnung gegeniiber 2023

2.4.2 Politische Partizipation

Die Bereitschaft zu politischer Beteiligung hdngt stark von der jeweiligen Aktivitdt ab. Besonders breit
akzeptiert sind institutionelle und niedrigschwellige Beteiligungsformen. Unterschriftensammlungen,
Volks- und Birgerentscheide sowie die Teilnahme an Parlamentswahlen erreichen die hdchsten Anteile
bereits Beteiligter oder grundsatzlich Beteiligungsbereiter. Die Mitarbeit in Parteien, eine Kandidatur fur
ein politisches Amt und konfliktorientierte Beteiligungsformen stofRen dagegen auf deutlich geringere
Bereitschaft.
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Abbildung 27: Politische Beteiligung |

Es gibt verschiedene Mdglichkeiten, in einer fir Sie wichtigen Sache politischen Einfluss zu nehmen.
Welche der folgenden Dinge haben Sie schon getan, welche wiirden Sie tun und welche wiirden Sie nicht tun?

Bl Habe ich schon getan Bl Wdrde ich tun [ Wirde ich nicht tun [ WeiR nicht / Keine Angabe

Getan oder bereit dazu ggl. 2023: T 3 PP; wiirde ich nicht tun: 1 3 PP

Signifikant: Wirde ich tun” 1 3 PP; ,Wirde ich nicht tun” 4 3 PP

Getan oder bereit dazu ggii. 2023: | 1 PP; wiirde ich nicht tun: T 1 PP
vttt _n

Getan oder bereit dazu ggi. 2023: T 1 PP; wlrde ich nicht tun: 1 2 PP
Fiheiosmohiie it _—

Getan oder bereit dazu ggl. 2023: T 1 PP; wiirde ich nicht tun: 1 1 PP

Sich in einer Gewerkschaft organisieren oder fur einen Betriebs-
Oder Personalrat kandidierenl ——
Getan oder bereit dazu ggl. 2023: 1 1 PP; wiirde ich nicht tun: = 0 PP

In einer Blrgerinitiative oder in einem politisch wirkenden

Getan oder bereit dazu ggli. 2023: t 6 PP; wiirde ich nicht tun: 1 5 PP

Signifikant: ,Habe ich schon getan” t 4 PP; \Wiirde ich nicht tun” { 5 PP
e e e e, —_—

Getan oder bereit dazu ggli. 2023: | 1 PP; wiirde ich nicht tun: t 1 PP

Signifikant: \Wrde ich tun” 1 4 PP

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse 2026. Werte in Prozent. Grau: ,WeiB nicht” und ,Keine Angabe®.
Ungewichtetes N: 2023 = 2.041; 2026 = 2.031. Veranderung: zusammengefasster Anteil ,Habe ich schon getan” + ,Wiirde ich tun” sowie Anteil Wirde ich nicht tun".

Abbildung 28: Politische Beteiligung I

Es gibt verschiedene Mdglichkeiten, in einer flr Sie wichtigen Sache politischen Einfluss zu nehmen.
Welche der folgenden Dinge haben Sie schon getan, welche wirden Sie tun und welche wiirden Sie nicht tun?

Bl Habe ich schon getan Bl Wdrde ich tun [ Wirde ich nicht tun [0 WeiB nicht / Keine Angabe
Sich flr ein Amt oder Mandat, zum Beispiel in lhrer
Gemeinde bewerben.
Getan oder bereit dazu ggl. 2023; | 2 PP; wiirde ich nicht tun: T 2 PP
Eine Demonstration blockieren.
Getan oder bereit dazu ggli. 2023: 1 1 PP; wiirde ich nicht tun: | 1 PP
Fir die eigenen Ziele kampfen, auch wenn dazu Gewalt
notwendig ist.
Getan oder bereit dazu ggl. 2023: 1 1 PP; wirde ich nicht tun: | 1 PP
An einem Volksentscheid oder einem Biirgerentscheid
teilnehmen. 14
Getan oder bereit dazu ggl. 2023: 1 1 PP; wirde ich nicht tun: | 1 PP
Signifikant: ,Habe ich schon getan® T 5 PP; ,Wirde ich tun” I 4 PP
Bei offentlichen Bauvorhaben (z.B. StraBBe) an Blrgeranhorungen
teilnehmen oder Einsicht in die Planungsunterlagen nehmen. 37
Getan oder bereit dazu ggii. 2023: 1 2 PP; wiirde ich nicht tun: L 1 PP
Politische MeinungsauBerungen im Internet einstellen,
bewerten oder teilen. 17
Getan oder bereit dazu ggii. 2023: T 3 PP; wiirde ich nicht tun: | 3 PP
Signifikant: ,Habe ich schon getan” 1 4 PP

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse 2026. Werte in Prozent. Grau: ,Weifs nicht” und , Keine Angabe”.
Ungewichtetes N: 2023 = 2.041; 2026 = 2,031, Verénderung: zusammengefasster Anteil ,Habe ich schon getan” + ,Wiirde ich tun” sowie Anteil Wiirde ich nicht tun“,

Uber die Beteiligungsformen hinweg zeigen sich deutliche Unterschiede nach Bildung und politischem
Interesse. Hoher gebildete und politisch starker interessierte Befragte berichten bei vielen institutionel-
len und zivilgesellschaftlichen Aktivitaten haufiger eigene Erfahrungen oder eine grundsatzliche Bereit-

schaft.

Das Alter wirkt je nach Beteiligungsform unterschiedlich. Altere Befragte verfiigen haufiger tiber Erfah-
rungen mit Wahlen und traditionellen Beteiligungswegen. Jiingere Befragte nutzen haufiger digitale
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Formen politischer MeinungsdaulRerung und zeigen bei einzelnen nicht institutionellen Beteiligungsfor-
men eine hohere Bereitschaft.

2.4.3 Einstellungen zur direkten Demokratie

Die Unterstiitzung direkter politischer Beteiligung bleibt hoch. Gleichzeitig werden mogliche Risiken di-
rektdemokratischer Verfahren unterschiedlich bewertet. Der Aussage Mehr Einflussnahme der Biirger
durch Volksabstimmungen wiirde das Interesse vieler Menschen an Politik erh6hen stimmen 87 Prozent
voll oder eher zu. Die Aussage Nur direkte Demokratie ist wahre Demokratie findet bei 57 Prozent Zu-
stimmung.

Der Aussage Wenn die Mehrheit des Volkes etwas fordert, dann sollte das von der Politik auch umgesetzt
werden, egal was Gerichte, Parlamente oder das Grundgesetz dazu meinen stimmen 67 Prozent voll oder
eher zu. 53 Prozent stimmen der Aussage Direkte Demokratie kann durch Demagogen missbraucht wer-
den voll oder eher zu. Lediglich 28 Prozent stimmen der Aussage Wenn héiufig Volksabstimmungen statt-
féinden, wiirde das zu Unregierbarkeit fiihren voll oder eher zu. Eine Mehrheit von 60 Prozent lehnt diese
Befiirchtung ab.

Abbildung 29: Einstellungen zur direkten Demokratie

Es gibt Forderungen nach mehr direkter Demokratie. Das heit, dass die Burger Uber einzelne politische Fragen direkt abstimmen kénnen.
Ich lese Thnen nun einige Aussagen zur direkten Demokratie vor, zu denen es unterschiedliche Meinungen gibt. Bitte sagen Sie mir jeweils,
ob Sie voll zustimmen, eher stimmen, eher nicht zustimmen oder gar nicht zustimmen.

B Stimme vollzu B Stimme eher zu @ Stimme eher nicht zu Bl Stimme gar nicht zu [ WeiB nicht / Keine Angabe

Nur direkte Demokratie ist wahre Demokratie.
Zustimmung ggii. 2023: 1 8 PP; Ablehnung -0 PP

Signifikant: ,Stimme voll zu” L 3 PP; ,Stimme eher zu” 4 & PP; .Stimme gar nicht zu

Mehr Einflussnahme der Burger durch Volksabstimmungen wirde
das Interesse vieler Menschen an Politik erhéhen.
Zus tmmunq qq {i. 2023: = 0 PP; Ablehi r'.mq l 3 PP

cht

ifikant: . Stimme ehe

Direkte Demokratie kann durch Demagogen missbraucht werden. 18
Zustimmung ggil. 2023: + 14 PP; Ablehnung: 1 3 PP

Signifikant: ,Stimme voll zu” L 2 PP; ,Stimme eher zu” § 11 PP

Wenn haufig Volksabstimmungen stattfanden, wirde das zu
Unreglerharkelt fiihren.
Zustimmung ggk 2023: 4 5 PP; Ablehn mg ITPP

cht

Signifikant: ,Stimme vall zu” 1 4 PR, _Stimme ehe

Wenn die Mehrheit des Volkes etwas fordert, dann sellte das ven der Politik auch umgesetzt werden
- egal was Gerichte, Parlamente oder das Grundgesetz dazu meinen.
Zustimmung JIJU 2023: 1 5 PP; Ablehn H\J L tH

ehe L

Signifikant: ,Stimme vall zu” 1 7 PP, Stin

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse 2026. Werte in Prozent. Grau: ,Wei8 nicht” und ,Keine Angabe”.
Ungewichtetes N: 2023 = 2.041; 2026 = 2.031. Veranderung: zusammengefasste Anteile ,Stimme voll 2u” + , Stimme eher zu"” sowie ,Stimme eher nicht zu" + , Stimme gar nicht zu",

Gegenliber 2023 hat die Auffassung, nur direkte Demokratie sei wahre Demokratie, an Zustimmung ver-
loren. Sowohl die uneingeschrankte Zustimmung (3 Prozentpunkte Riickgang) als auch die eher zustim-
mende Antwort (6 Prozentpunkte Riickgang) sind signifikant zuriickgegangen, wahrend die vollstandige
Ablehnung signifikant von 9 Prozent auf 11 Prozent zunahm. Die weiterhin mehrheitliche Zustimmung
fallt damit weniger geschlossen aus als 2023.

Die Erwartung, Volksabstimmungen kénnten das politische Interesse erhéhen, bleibt nahezu unveran-
dert stark verbreitet. Bei den beiden zustimmenden Kategorien zeigen sich keine signifikanten Verande-
rungen. Die eher ablehnende Antwort ist gegeniliber 2023 signifikant von 11 Prozent auf 8 Prozent zu-
rickgegangen.

Die Zustimmung zur Aussage, direkte Demokratie kénne durch Demagogen missbraucht werden, ist da-
gegen gesunken. Sowohl die uneingeschrankte Zustimmung (2 Prozentpunkte Riickgang) als auch die
eher zustimmende Antwort (11 Prozentpunkte Riickgang) gingen signifikant zurick.
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Auch die Befiirchtung, haufige Volksabstimmungen kénnten zur Unregierbarkeit fihren, wird 2026 sel-
tener uneingeschrankt geteilt (5 Prozent ggii. 10 Prozent im Jahr 2023). Zugleich ist die eher ablehnende
Antwort signifikant um 5 Prozentpunkte zuriickgegangen. Insgesamt sieht die Mehrheit in haufigen
Volksabstimmungen weiterhin keine Gefahr der Unregierbarkeit.

Starker geworden ist dagegen die Forderung nach einer unmittelbaren Umsetzung von Mehrheitsent-
scheidungen. Der Anteil der uneingeschrankten Zustimmung ist gegeniiber 2023 signifikant von 25 Pro-
zent um 7 Prozentpunkte gestiegen, wahrend die eher ablehnende Antwort von 25 Prozent auf 17 Pro-
zent zurlickging. Die breite Unterstitzung direktdemokratischer Beteiligung verbindet sich damit bei ei-
nem erheblichen Teil der Bevolkerung mit einem Verstandnis des Mehrheitswillens, das rechtsstaatliche
und verfassungsmafRige Begrenzungen in den Hintergrund riickt.

Die Einstellungen unterscheiden sich insbesondere nach Bildung. Personen mit niedrigerem Bildungsab-
schluss stimmen haufiger der Aussage zu, nur direkte Demokratie sei wahre Demokratie. Sie unterstiit-
zen auRerdem haufiger eine unmittelbare Umsetzung von Mehrheitsforderungen. Hoher gebildete Be-
fragte erkennen dagegen haufiger die Gefahr eines Missbrauchs direktdemokratischer Verfahren.

Die Unterstiitzung direkter Demokratie fallt zudem besonders hoch unter Befragten aus, die sich poli-
tisch einflusslos flihlen oder den Institutionen der reprasentativen Demokratie distanziert gegentiber-
stehen. Die Ergebnisse beschreiben Unterschiede zwischen den Befragtengruppen. Riickschliisse auf die
Wirkungsrichtung oder ursachliche Einfliisse sind nicht moglich.

2.5 Zufriedenheit mit der Demokratie / Institutionenvertrauen

2.5.1 Bewertung der Demokratie

Die grundsatzliche Unterstiitzung der Demokratie istin Sachsen weiterhin stark ausgepragt. Im Jahr 2026
halten 87 Prozent der Befragten die Demokratie unabhangig davon, wie gut oder schlecht sie gegenwar-
tig funktioniert, fiir eine gute Regierungsform. 8 Prozent bewerten sie als schlechte Regierungsform.
Gegenliber 2023 ist der positive Anteil signifikant um 4 Prozentpunkte auf 87 Prozent gestiegen, wah-
rend die negative Bewertung signifikant von 14 Prozent auf 8 Prozent zuriickgegangen ist.

Hoher gebildete Befragte bewerten die Demokratie haufiger als gute Regierungsform. Unter Personen
mit Abitur bzw. EOS halten 94 Prozent und unter Hochschulabsolventinnen und Hochschulabsolventen
95 Prozent die Demokratie fiir eine gute Regierungsform. Unter Personen mit Hauptschulabschluss oder
ohne Abschluss liegt dieser Anteil bei 83 Prozent. Unterschiede zeigen sich auch nach der subjektiven
Schichtzugehorigkeit: In der oberen Mittelschicht bewerten 90 Prozent die Demokratie als gute Regie-
rungsform, in der Unterschicht 80 Prozent. Allerdings halt damit auch in den unteren Bildungs- und
Schichtgruppen jeweils eine klare Mehrheit die Demokratie grundsatzlich fir eine gute Regierungsform.

Die hohe grundsatzliche Unterstiitzung geht nicht mit einer entsprechend hohen Zufriedenheit mit der
demokratischen Praxis einher. Mit der Art und Weise, wie die Demokratie in der Bundesrepublik
Deutschland funktioniert, sind 44 Prozent sehr oder eher zufrieden. 54 Prozent duRern sich eher oder
sehr unzufrieden. Damit Gberwiegt unter den Befragten in Sachsen die Unzufriedenheit.

Dieses Stimmungsbild entspricht weitgehend dem bundesweiten Meinungsbild. Im ARD-Deutschland-
Trend vom Oktober 2025 waren 42 Prozent mit der Art und Weise, wie die Demokratie in Deutschland
funktioniert, sehr zufrieden oder zufrieden, 56 Prozent waren weniger oder gar nicht zufrieden.® Die im

6 https://www.tagesschau.de/inland/deutschlandtrend/deutschlandtrend-pdf-190.pdf, aufgerufen am 14.10.2026.
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Sachsen-Monitor ermittelten Werte weichen davon nur geringfiigig ab. Die Gberwiegend kritische Be-
wertung der demokratischen Praxis ist damit keine sachsische Besonderheit.

Innerhalb dieses insgesamt kritischen Stimmungsbildes hat sich die Bewertung in Sachsen gegeniber
2023 in einzelnen Antwortkategorien verbessert. Der Anteil der sehr Zufriedenen ist signifikant von 3
Prozent auf 6 Prozent gestiegen, wahrend die eher unzufriedene Antwort von 45 Prozent auf 39 Prozent
zurlickging. Der Anteil der sehr Unzufriedenen hat sich dagegen nicht statistisch signifikant verandert
und liegt 2026 bei 15 Prozent. Die Entwicklung betrifft damit vor allem die Intensitdt der Bewertung und
stellt keine grundlegende Umkehr des Gesamtbildes dar.

Abbildung 30: Funktionieren der Demokratie in Deutschland

Sind Sie mit der Art und Weise, wie die Demokratie in der Bundesrepublik Deutschland in der Praxis funktioniert,
alles in allem sehr zufrieden, eher zufrieden, eher unzufrieden oder sehr unzufrieden?

Il Sehr zufrieden Bl Eher zufrieden [ Eher unzufrieden M Sehr unzufrieden [ WeiB nicht / Keine Angabe

Zeitvergleich: Gesamtergebnis
Signifikant ggi. 2023:

< N
.Sehr zufrieden” T 3 PP
=02 [ R T

Altersgruppen 2026

18-29 Jahre | EE I I e
30-39 jahre | N T e———
40-49 Jahre | K I e T
50-59 Jahre [ I Y
s0-69 Jahre [T I Y e —
70-79 Jahre | L s =
80 Janre und aiter | I T -

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse. Werte in Prozent. Grau: ,Wei nicht" und ,Keine Angabe".
Ungewichtetes N: 2023 = 2.041; 2026 = 2.031.

Mit der Funktionsweise der Demokratie in Sachsen sind 48 Prozent sehr oder eher zufrieden. 51 Prozent
auRern sich eher oder sehr unzufrieden. Zufriedenheit und Unzufriedenheit halten sich damit auf Lan-
desebene anndhernd die Waage.

Gegeniiber 2023 sind sowohl der Anteil der sehr Zufriedenen (1 Prozentpunkt Anstieg) als auch der An-
teil der sehr Unzufriedenen (2 Prozentpunkte Anstieg) signifikant gestiegen. Die beiden mittleren Ant-
wortkategorien haben sich dagegen nicht statistisch signifikant verandert. Die Einschatzungen haben
sich somit starker polarisiert, ohne dass sich eine eindeutige Verbesserung oder Verschlechterung der
zusammengefassten Demokratiezufriedenheit ergibt.
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Abbildung 31: Funktionieren der Demokratie in Sachsen

Sind Sie mit der Art und Weise, wie die Demokratie in Sachsen in der Praxis funktioniert, alles in allem
sehr zufrieden, eher zufrieden, eher unzufrieden oder sehr unzufrieden?

Il Sehr zufrieden [l Eher zufrieden [ Eher unzufrieden [ Sehr unzufrieden [J WeiR nicht / Keine Angabe

Zeitvergleich: Gesamtergebnis

Signifikant ggi. 2023:

»Sehr zufrieden” T 1 PP;

wSehr unzufrieden” T 2 PP

Altersgruppen 2026

18-29 Jabre [N I .
30-39 Jahre | I e
40-49 Janre [T I e —
s0-59 Jahre [ I ="
s0-69 Jahre I I T e e T
70-79 Jahre [ HE I e .
80 Janre und aicer | I A T .

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse. Werte in Prozent. Grau: ,Wei8 nicht” und ,Keine Angabe”.
Ungewichtetes N: 2023 = 2.041; 2026 = 2.031.

Die Zufriedenheit mit der demokratischen Praxis unterscheidet sich deutlich nach Bildung und subjekti-
ver Schichtzugehorigkeit. Unter Personen mit Abitur bzw. EOS und Hochschulabschluss sind 60 Prozent
bzw. 63 Prozent zufrieden, unter Personen mit Hauptschulabschluss oder ohne Abschluss und mit Real-
schulabschluss nur 45 Prozent bzw. 41 Prozent. In der mittleren und oberen Mittelschicht dulRRert sich
jeweils rund 55 Prozent zufrieden, in der Unterschicht und unteren Mittelschicht sind es dagegen nur 44
Prozent bzw. 41 Prozent.

Die Ergebnisse verdeutlichen eine zentrale Unterscheidung: Die grundsatzliche Unterstitzung der De-
mokratie als Regierungsform ist deutlich starker ausgepragt als die Zufriedenheit mit ihrer aktuellen
praktischen Funktionsweise. Die verbreitete Kritik an politischen Akteuren, Entscheidungen und Institu-
tionen darf deshalb nicht mit einer generellen Ablehnung der demokratischen Ordnung gleichgesetzt
werden.

2.5.2 Erwartungen an die Demokratie und ihre wahrgenommene Umsetzung

Die Bevolkerung stellt hohe Anforderungen an eine Demokratie. Nahezu alle Befragten halten freie und
faire Wahlen sowie Gerichte, die jeden gleich behandeln, fiir sehr oder eher wichtig. Jeweils rund 9 von
10 Befragten messen aulRerdem einer frei kritisierenden Opposition, der Méglichkeit zur Abwahl
schlecht arbeitender Regierungen, der Erklarung politischer Entscheidungen und der Beteiligung liber
Volksbefragungen grolRe Bedeutung bei.

Auch sozialstaatliche und gesellschaftspolitische Prinzipien gehéren fiir deutliche Mehrheiten zum De-
mokratieverstandnis. 88 Prozent halten es fiir sehr oder eher wichtig, dass Regierungen soziale Ungleich-
heit abbauen. 87 Prozent messen der Gleichberechtigung der Geschlechter und 84 Prozent dem Aspekt
Die Rechte der Minderheiten werden geschiitzt groRe Bedeutung bei. Das Demokratieverstandnis be-
schrankt sich somit nicht auf Wahlen und Mehrheitsentscheidungen, sondern umfasst auch rechtsstaat-
liche, soziale und minderheitenbezogene Anforderungen.
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Abbildung 32: Wichtige Aspekte einer Demokratie

Ich lese IThnen nun einige Aspekte vor. Bitte sagen Sie mir jeweils, ob diese Ihrer Meinung nach
fir eine Demokratie sehr wichtig, eher wichtig, eher unwichtig oder sehr unwichtig sind.
B Sehr wichtig BN Eher wichtig [ Eher unwichtig BB Sehr unwichtig [ WeiR nicht / Keine Angabe

Wichtig ggii. 2023: - 0 PP; unwichtig: + 1 PP
Sign.: ,Sehr wichtig” T 2 PP; (Eher wichtig" | 2 PP

Wichtig ggii. 2023: L 1 PP; unwichtig: — 0 PP
Sign.: ,Sehr unwichtig” 4 1 PP

ST ———— | n s

Wichtig ggii. 2023 | 5 PP; unwichtig: T 2 PP
Sian.: ,Eher wichtig” 4 5 PP

Wichtig ggil. 2023: | 7 PP; unwichtig: T 4 PP
Sign.: .Sehr wichtig T 7 PP; ,Eher wichtig” 1 14 PP; LEher unwichtig” T 3 PP; ,Sehr unwichtig” T 1 PP

Entscheidungen mitzuwirken
Wichtig ggll. 2023; | 2 PP; unwichtig: — 0 PP
Sign.: .Eher wichtig” | 4 PP

werden

Wichtig ggii. 2023: L 2 PP; unwichtig: 1 1 PP
Sign.: ,Sehr wichtig” T 5 PP; ,Eher wichtig" L 7 PP

Wichtig ggii. 2023: L 5 PP; unwichtig: T 2 PP
Sign.: [Eher wichtig” 4 8 PP; ,Sehr unwichtig” T 1 PP

s e e s i e e | N S |
Entscheidungen

Wichtig ggii. 2023: | 3 PP; unwichtig: T 1 PP

Wichtig ggil. 2023 | 5 PP; unwichtig: T 3 PP
Sign.: .Sehr wichtig” 1 4 PP; ,Sehr unwichtig" t 2 PP

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse 2026. Werte in Prozent. Grau: WeiR nicht” und ,Keine Angabe”
Ungewichtetes N: 2023 = 2.041; 2026 = 2.031. Veranderung: zusammengefasste Anteile ,Sehr wichtig" + ,Eher wichtig” sowie ,Eher unwichtig” + ,Sehr unwichtig"

Freie und faire Wahlen werden 2026 noch haufiger als besonders wichtig eingestuft als 2023. Der Anteil
»sehrwichtig”ist signifikant um 2 Prozentpunkte gestiegen. Auch die Moglichkeit, Regierungen bei Wah-
len fir schlechte Arbeit zu bestrafen, wird haufiger mit der hochsten Wichtigkeitskategorie bewertet.
Der entsprechende Anteil ist signifikant um 5 Prozentpunkte gestiegen.

Beim Schutz der Rechte von Minderheiten zeigt sich eine starkere Differenzierung. Der Anteil der Be-
fragten, die den Minderheitenschutz fiir sehr wichtig halten, ist signifikant um 7 Prozentpunkte gestie-
gen. Gleichzeitig hat auch der Anteil der Befragten leicht zugenommen, die dieses Prinzip fiir eher un-
wichtig (3 Prozentpunkte Anstieg) oder sehr unwichtig (1 Prozentpunkt Anstieg) halten. Die Entwicklung
weist damit nicht auf einen einfachen Bedeutungsgewinn, sondern auf eine starkere Polarisierung der
Bewertungen hin.

Die Moglichkeit, Uber Volksbefragungen an politischen Entscheidungen mitzuwirken, wird weiterhin als
besonders wichtig eingestuft. Im Jahr 2026 wahlen 55 Prozent die héchste Wichtigkeitskategorie, wei-
tere 36 Prozent halten diesen Aspekt fiir eher wichtig. Die Gesamtbedeutung direktdemokratischer Mit-
wirkungsmoglichkeiten bleibt damit hoch.

Die Gleichberechtigung der Geschlechter wird weiterhin von einer deutlichen Mehrheit als wichtig an-
gesehen. Der Anteil derjenigen, die sie fur sehr wichtig halten, ist gegeniliber 2023 allerdings signifikant
um 4 Prozentpunkte gesunken. Zugleich ist der kleine Anteil derjenigen, die die Gleichberechtigung fiir
sehr unwichtig halten, signifikant um 2 Prozentpunkte gestiegen. Die breite grundsatzliche Unterstit-
zung bleibt bestehen, fallt aber weniger uneingeschrankt aus als 2023.

Bei freien und fairen Wahlen sowie bei der Gleichbehandlung durch Gerichte unterscheiden sich die
Bevolkerungsgruppen vor allem in der Starke der Zustimmung. Die grundsatzliche Einstufung als wichtig
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ist nahezu durchgéangig verbreitet. GroRRere Unterschiede zeigen sich beim Schutz von Minderheiten und
bei der Gleichberechtigung der Geschlechter. So stufen Frauen die Gleichberechtigung haufiger als sehr
wichtig ein als Manner (63 Prozent ggli. 50 Prozent). Unter den 18- bis 29-Jdhrigen betragt der Anteil 64
Prozent, unter Hochschulabsolventinnen und Hochschulabsolventen 73 Prozent gegentliber 41 Prozent
bei Personen mit Hauptschulabschluss oder ohne Abschluss.

Politische Beteiligungsmoglichkeiten tiber Volksbefragungen werden besonders haufig von Befragten als
sehr wichtig eingestuft, die sich von der reprasentativen Politik wenig berlicksichtigt fiihlen. Den hohen
Erwartungen an demokratische Beteiligung und demokratische Prinzipien steht eine kritischere Bewer-
tung ihrer Umsetzung gegeniiber. Am positivsten werden freie und faire Wahlen beurteilt: 80 Prozent
sehen dieses Prinzip in Deutschland als voll oder eher umgesetzt an. 69 Prozent bewerten die Moglich-
keit einer frei kritisierenden Opposition positiv, 66 Prozent den Schutz der Rechte von Minderheiten und
65 Prozent die Gleichberechtigung der Geschlechter.

Die Gleichbehandlung durch Gerichte wird 2026 positiver eingeschatzt als 2023. Der Anteil ,eher umge-
setzt” ist signifikant um 6 Prozentpunkte gestiegen, wahrend ,eher nicht umgesetzt” von 35 Prozent auf
29 Prozent und ,gar nicht umgesetzt” von 10 Prozent auf 7 Prozent zurlickgingen. Insgesamt sehen 58
Prozent die Gleichbehandlung durch Gerichte als voll oder eher verwirklicht an. 36 Prozent erkennen
dagegen Umsetzungsdefizite.

Auch die freie Kritik der Opposition wird positiver bewertet als 2023. Der Anteil ,,eher nicht umgesetzt”
ist signifikant von 28 Prozent auf 20 Prozent und der Anteil ,gar nicht umgesetzt” von 7 Prozent auf 5
Prozent zurlickgegangen. Im Jahr 2026 sehen 69 Prozent eine frei kritisierende Opposition als voll oder
eher umgesetzt an, wahrend 25 Prozent dieses Prinzip fiir eher nicht oder gar nicht verwirklicht halten.

Beim Schutz von Minderheiten Gberwiegt ebenfalls die positive Einschdtzung. 66 Prozent sehen dieses
Prinzip als voll oder eher umgesetzt an, 26 Prozent erkennen Defizite. Gegenliber 2023 haben sich die
inhaltlichen Antwortkategorien nicht statistisch signifikant verandert.

Deutlich kritischer werden die Beteiligungsmaoglichkeiten tGber Volksbefragungen beurteilt. Zwar ist der
Anteil ,,eher umgesetzt” gegenliber 2023 signifikant von 15 Prozent auf 23 Prozent gestiegen und der
Anteil ,,gar nicht umgesetzt” von 38 Prozent auf 28 Prozent zurlickgegangen. Dennoch sehen 2026 nur
26 Prozent ausreichende Beteiligungsmoglichkeiten als voll oder eher verwirklicht an. 72 Prozent halten
sie fiir eher nicht oder gar nicht umgesetzt.

Auch die Moglichkeit, Regierungen bei Wahlen fiir schlechte Arbeit zu bestrafen, wird etwas positiver
bewertet als 2023. Der Anteil ,,eher umgesetzt” ist signifikant um 8 Prozentpunkte gestiegen, wahrend
,eher nicht umgesetzt” um 3 Prozentpunkte und ,gar nicht umgesetzt” um 7 Prozentpunkte zuriickgin-
gen. Dennoch sehen nur 37 Prozent dieses Prinzip als voll oder eher verwirklicht an. 59 Prozent erkennen
weiterhin ein Umsetzungsdefizit.

Bei der Erklarung politischer Entscheidungen zeigt sich ebenfalls eine leichte Verbesserung. Der Anteil
»eher umgesetzt” ist signifikant von 20 Prozent auf 25 Prozent gestiegen, wahrend ,eher nicht umge-
setzt” von 53 Prozent auf 46 Prozent zuriickging. Im Jahr 2026 halten dennoch nur 27 Prozent die Erkla-
rung politischer Entscheidungen fiir voll oder eher ausreichend umgesetzt. 70 Prozent sind der Auffas-
sung, dieses demokratische Prinzip werde eher nicht oder gar nicht verwirklicht.

Besonders grofd ist die Liicke beim Abbau sozialer Ungleichheit. Lediglich 17 Prozent bewerten dessen
Umsetzung positiv. 77 Prozent sehen das Prinzip als eher nicht oder gar nicht verwirklicht an. Gegenliber
2023 ist keine Verbesserung festzustellen; der Anteil ,,eher umgesetzt” ist signifikant von 18 Prozent auf
16 Prozent zurickgegangen.
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Die Gleichberechtigung der Geschlechter sehen 65 Prozent als voll oder eher umgesetzt an. Gegeniber
2023 ist der Anteil ,,voll umgesetzt” signifikant um 3 Prozentpunkte gestiegen, wahrend ,eher umge-
setzt” von 51 Prozent auf 47 Prozent und ,eher nicht umgesetzt” von 29 Prozent auf 26 Prozent zurlick-
gingen. Die Entwicklung weist damit vor allem auf eine Verschiebung innerhalb der Antwortskala und
nicht auf einen eindeutigen Gesamttrend hin.

Uber die einzelnen Prinzipien hinweg zeigt sich eine erhebliche Differenz zwischen normativer Bedeu-
tung und wahrgenommener Umsetzung. Besonders groR fallt diese Liicke beim Abbau sozialer Ungleich-
heit, bei der Erklarung politischer Entscheidungen und bei den Beteiligungsmoglichkeiten Gber Volksbe-
fragungen aus. Freie und faire Wahlen sowie die freie Kritik durch die Opposition werden dagegen ver-
gleichsweise haufig als umgesetzt wahrgenommen.

Die wahrgenommene Umsetzung unterscheidet sich nach Bildung und subjektiver Schichtzugehorigkeit.
Hoher gebildete Befragte sowie Angehdrige der mittleren und oberen Mittelschicht bewerten freie Wah-
len, rechtsstaatliche Institutionen und eine frei arbeitende Opposition haufiger positiv. Beim Abbau so-
zialer Ungleichheit und bei der Erklarung politischer Entscheidungen fallt das Urteil in nahezu allen Grup-
pen kritisch aus. Befragte aus den unteren Schichten sehen jedoch besonders hadufig deutliche Umset-
zungsdefizite.

2.5.3 Vertrauen in demokratische und gesellschaftliche Institutionen

Das Vertrauen in politische und gesellschaftliche Institutionen ist stark abgestuft. Besonders groRes Ver-
trauen genieBen Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler, die Polizei, die Gerichte und das Bundes-
verfassungsgericht. Deutlich geringer fallt das Vertrauen in Regierungen, Parlamente, Medien, europai-
sche Institutionen und politische Parteien aus.
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Abbildung 33: Vertrauen in Einrichtungen und Organisationen |

Ich nenne Ihnen jetzt eine Reihe von Einrichtungen und Organisationen. Bitte sagen Sie mir fur jede, wie viel Vertrauen Sie
in sie haben: sehr groRes Vertrauen, groBes Vertrauen, wenig Vertrauen oder gar kein Vertrauen? Wie ist das mit...
B Sehr groRes Vertrauen Ml GroRes Vertrauen [ Wenig Vertrauen B Gar kein Vertrauen [ Weift nicht / Keine Angabe

den Wissenschaftlerinnen und Wi aftlern
Vertrauen ggii. 2023 T 7 PP. wenig/kein Vertrauen: | 9 PP
Sign.: .GroBes Vertrauen” 1 8 PP; MWenig Vertrauen” | 5 PP; Gar kein Vertrauen® | 5 PP

der Polizel
Vertrauen ggii. 2023: T 7 PP; wenig/kein Vertrauen: | 7 PP
sign.: ,Sehr groBes Vertrauen® T 4 PP; Wenig Vertrauer® | 4 PP; Gar kein Vertrauen® 1 3 PP

dem Bundesverfassungsgericht
Vertrauen ggui. 2023: T 9 PP; wenigikein Vertrauen: 4 11 PP
Sign.: ,Sehr groBes Vertrauen’ 1 4 PP, Grolies Vertrauen® 1 5 PP; Wenig Vertrauen” | G PP; Gar kein Vertrauen” | 2 PP

den Gerichten

Vertrauen ggi, 2023; T 7 PP; wenig/kein Vertrauen: | 8 PP
sign.: JGroRRes Vertrauen” T 7 PP} Wenig Vertrauen” | 7 PP

den Gewerkschaften

Vertrauen ggil. 2023: T 6 PP; wenigfkein Vertrauen: | 8 PP
Sign.: .GroBes Vertrauen” 1 5 PP; Wenig Vertrauen” 1 5 PP; Gar kein Vertrauen” I 3 PP

dem Blrgermeister |hrer Gemeinde oder Stadt
Vertralen ggl. 2023: T 2 PP; wenig/kein Vertrauen: | 3 PP
Sign.: ,Wenig Vertrauen” | 3 PP

dem Gemeinderat oder Stadtrat Ihrer Gemeinde oder Stadt
Vertrauen ggii. 2023: T 2 PP, wenigfkein Vertrauen: | 4 PP
Sign.: Wenig Vertrauen® I 4 PP

der Bundeswehr
2026 erstmals erhoben, kein Zeitvergleich

den Arbeitgebern
Vertrauen ggii. 2023: T 1 PP; wenig/kein Vertrauen: | 4 PP

dem Landrat Ihres Landkreises.
Vertrauen ggir, 2023; L 2 PP; wenig/kein Vertrauen: 4 4 PP
Sign.: ,Sehr groRes Vertrauen” T 2 PP; Grobes Vertrauen® L 4 PP

den Kirchen

Vertrauen ggil. 2023: T 7 PP; wenigikein Vertrauen: + 10 PP
Sign.: ,5ehr groBes Vertrauen” 1 5 PP; Wenig Vertrauen” 1 7 PP; ,Gar kein Vertrauen” | 3 PP

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse 2026. Werte in Prozent. Grau: .WeiG nicht” und .Keine Angabe”
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Ungewichtetes N: 2023 = 2.041; 2026 = 2.031. Verénderung: zusammengefasste Anteile .Sehr groBes Vertrauen” + GroBes Vertrauen® sowie Wenig Vertrauen® + .Gar kein Vertrauen®

Abbildung 34: Vertrauen in Einrichtungen und Organisationen Il

Ich nenne lhnen jetzt eine Reihe von Einrichtungen und Organisationen.
in sie haben: sehr groBes Vertrauen, groBes Vertrauen, wenig Vertrauen

Bitte sagen Sie mir fur jede, wie viel Vertrauen Sie
oder gar kein Vertrauen? Wie ist das mit...

B Sehr grofies Vertrauen M Grofes Vertrauen [ Wenig Vertrauen Bl Gar kein Vertrauen [ Weifs nicht / Keine Angabe

der Partei, der Sie nahestehen
Vertrauen gqii. 2023: T 4 PP; wenigfkein Vertrauen: L 10 PP
Sign.: ,Sehr groBes Vertrauen® T 4 PP; Wenig Vertrauen® 1 6 PP, ,Gar kein Vertrauen® 1 4 PP

der Sachsischen Landesregierung
Vertrauen ggil. 2023: L 1 PP; wenig/kein Vertrauen: = D PP

dem Sachsischen Landtag
Vertrauen ggil. 2023: 4 1 PP wenig/kein Vertrauen: 1 1 PP

dem Bundestag
Wertrauen ggil, 2023; T 4 PP; wenig/kein Vertrauen: L 4 PP
Sign.: ,Sehr grofes Vertrauen® t 2 PP; ,Gar kein Vertrauen & 3 PP

den Medlen
Vertrauen ggll. 2023: 1 13 PP; wenig/kein Vertrauen: L 14 PP
Sign.: ,Sehr grofes Vertrauen® T 2 PP; GroBes Vertrauen” T 11 PP; Wenig Vertrauen® L 4 PP; Gar kein Vertrauen” 4 10 PP

dem Europaischen Parlament
Vertrauen ggil. 2023: T 4 PP; wenig/kein Vertrauen: 1 5 PP
Sign.: ,Sehr grolies Vertrauen” T 1 PP; Grofes Vertrauen® t 3 PP; Wenig Vertrauen® | & PP

der Europaischen Kommission
Vertrauen ggil. 2023: 1 2 PP; wenig/kein Vertrauen; L 4 PP
Sign.: Wenig Vertrauen® | 5 PP

der Bundesregierung
Vertrauen ggil. 2023: T 2 PP; wenig/kein Vertrauen: L 2 PP
Sign.:  Sehr grofes Vertrauen” 1 1 PP

den Parteien im Allgemeinen
ertrauen ggil, 2023: T 5 PP; wenig/kein Vertrauen: 1 7 PP
Sign.: ,Sehr groRes Vertrauen” T 1 PP. GroRes Vertrauen® T 4 PP, Wenig Vertrauen® | & PP

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse 2026. Werte in Prozent. Grau: WeiB nicht” und .Keine Angabe"”,
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Ungewichtetes N: 2023 = 2.041; 2026 = 2.031. Veranderung: zusammengefasste Anteile ,Sehr grobes Vertrauen” + ,Groes Vertrauen” sowie MWenig Vertrauen® + ,Gar kein Vertrauen'”
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Wie schon in den vorherigen Sachsen-Monitoren bestatigt sich die zentrale Erkenntnis: Je weiter ent-
fernt Parlamente und Regierungen vom lokalen Umfeld der Befragten sind, desto geringer sind die Ver-
trauenswerte in diese Stellen.

Das Institutionenvertrauen zeigt deutliche Unterschiede in Bezug auf Bildung, soziale Lage und Demo-
kratiezufriedenheit der Befragten. Hoher gebildete Befragte und Personen aus héheren sozialen Lagen
vertrauen insbesondere den Gerichten, dem Bundesverfassungsgericht, Wissenschaftlerinnen und Wis-
senschaftlern sowie den europaischen Institutionen haufiger. In unteren Bildungs- und Soziallagen ist
das Vertrauen in politische Institutionen und Medien haufiger gering. Die Polizei und kommunale Insti-
tutionen erreichen dagegen auch in politisch skeptischen Gruppen vergleichsweise hohe Vertrauens-
werte.

2.5.4 Autoritdre und demokratische Einstellungen

Die Einstellungen zu Demokratie, Autoritdt und politischer Ordnung ergeben ein widerspriichliches Bild.
Zentrale offen antidemokratische Positionen werden von groRen Mehrheiten abgelehnt. Gleichzeitig
finden autoritare und stark ordnungspolitische Aussagen teilweise erhebliche Zustimmung.

Der Aussage Wir sollten einen Fiihrer haben, der Deutschland zum Wohle aller mit starker Hand regiert
stimmen 22 Prozent voll oder eher zu. 75 Prozent lehnen sie eher oder vollstandig ab. Die Formulierung
wurde 2026 gegeniiber dem friiheren allgemeinen ,Starke-Hand“-Item substanziell verdandert. Ein un-
mittelbarer Zeitvergleich ist deshalb nicht zulassig.

Eine Diktatur wird 2026 seltener als mogliche Alternative zur Demokratie akzeptiert als 2023. Der Aus-
sage Im nationalen Interesse ist unter bestimmten Umstéinden eine Diktatur die bessere Staatsform stim-
men 13 Prozent voll oder eher zu. 84 Prozent lehnen diese Auffassung ab, darunter 63 Prozent vollstan-
dig. Sowohl die vollstdndige Zustimmung (2 Prozentpunkte Riickgang) als auch die eher zustimmende
Antwort (3 Prozentpunkte Riickgang) sind gegeniliber 2023 signifikant zuriickgegangen, wahrend die
vollstandige Ablehnung signifikant von 58 Prozent auf 63 Prozent zunahm.

Auch die Zustimmung zur Aussage Jeder Biirger hat das Recht, notfalls seine Uberzeugungen mit Gewalt
durchzusetzen fallt gering aus. 8 Prozent stimmen voll oder eher zu, wahrend 91 Prozent die Aussage
ablehnen. 75 Prozent widersprechen vollstandig. Die uneingeschrankte Zustimmung ist gegentiber 2023
signifikant um 1 Prozentpunkt zuriickgegangen.

Die Bedeutung einer politischen Opposition wird dagegen von einer groen Mehrheit anerkannt. Der
Aussage Eine lebensfdhige Demokratie ist ohne politische Opposition nicht denkbar stimmen 81 Prozent
voll oder eher zu, 12 Prozent lehnen sie ab. Hoher gebildete Befragte stimmen haufiger vollstdndig zu
(Abitur bzw. EOS: 60 Prozent; Hochschulabschluss: 66 Prozent; Hauptschulabschluss oder ohne Ab-
schluss: 39 Prozent; Realschulabschluss: 43 Prozent).

Neben diesen demokratischen Orientierungen bestehen ausgepragte ordnungspolitische Einstellungen.
Der Aussage Verbrechen sollten hdrter bestraft werden stimmen 83 Prozent voll oder eher zu, darunter
48 Prozent vollstandig. Die Forderung nach harteren Strafen ist tiber nahezu alle Bevolkerungsgruppen
hinweg verbreitet.

Der Aussage Um Recht und Ordnung zu bewahren, sollte man hdrter gegen AufSenseiter und Unruhestif-
ter vorgehen stimmen 70 Prozent voll oder eher zu, darunter 29 Prozent vollstandig. Die vollstindige
Zustimmung fallt unter Befragten mit niedrigerem Bildungsabschluss und in unteren Schichten haufiger
aus (Hauptschulabschluss oder ohne Abschluss: 40 Prozent ggii. Hochschulabschluss: 17 Prozent; Unter-
schicht: 45 Prozent ggli. obere Mittelschicht: 18 Prozent), ist jedoch nicht auf diese Gruppen beschrankt.
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Abbildung 35: Autoritére und demokratische Einstellungen

Ich lese lhnen nun einige Aussagen vor, zu denen es unterschiedliche Meinungen gibt.
Bitte sagen Sie mir jeweils, ob Sie voll zustimmen, eher zustimmen, eher nicht zustimmen oder gar nicht zustimmen.

@ Stimme voll/eher zu [ Stimme eher/gar nicht zu 3 Weil nicht / Keine Angabe

Verbrechen sollten harter bestraft werden.
Zustimmung ggi. 2023: =2 PP | Ablehnung: +1 PP

Signifikant: , Stimme wvoll zu” L 8 PP; ,Stimme eher zu” T & PP; ,Stimme gar nicht zu” 1 2 PP

Eine lebensfahige Demokratie ist ohne politische Opposition nicht
denkbar.
Zustimmung ggii. 2023: —7 PP | Ablehnung: 0 PP

Signifikant: ,Stimme eher zu® L 7 PP

" Einer Demokratie kommt - aur dle ReChte der Merlrheit " —
Um Recht und Ordnung zu bewahren, sollte man harter gegen AuBenseiter
und Unruhestifter vorgehen 70
Zustimmung ggi. 2023: =4 PP | Ablehnung: =1 PP

Signifikant: ,Stimme voll zu" | 7 PP; ,Stimme eher zu” T 4 PP

In Deutschland wird zu viel Rlicksicht auf die Rechte von Minderheiten
genemmen __

Was Deutschland jetzt braucht, ist eine einzige starke Partei, die die
Yolssemenaherinsassamt verorper _

Wir sollten einen Fiihrer haben, der Deutschland zum Waohle aller mit

Faertanaregent ——
Im nationalen Interesse ist unter bestimmten Umstanden eine Diktatur
die bessere Staatsform. 13
Zustimmung ggii. 2023: —5 PP | Ablehnung: +3 PP

Signifikant: , Stimme voll zu" | 2 PP; ,Stimme eher zu” | 3 PP; ,Stimme gar nicht zu” T 5 PP

Jeder Biirger hat das Recht, notfalls seine Uberzeugungen mit Gewalt
durchzusetzen. 91
Zustimmung ggil. 2023: —1 PP | Ablehnung: +1 PP

Signifikant: ,Stimme voll zu” | 1 PP

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse 2026, Werte in Prozent. Grau: ,.\Weif nicht” und ,Keine Angabe".
Ungewichtetes N: 2023 = 2.041; 2026 = 2.031. Sortierung nach dem Anteil ,Stimme voll/eher zu” 2026. Kein Zeitvergleich fir neue oder veranderte Items.

Der Aussage Was Deutschland jetzt braucht, ist eine einzige starke Partei, die die Volksgemeinschaft
insgesamt verkérpert stimmen 38 Prozent voll oder eher zu. 57 Prozent lehnen sie eher oder vollstandig
ab. Die Zustimmung fallt unter Befragten mit niedrigerem Bildungsabschluss und in unteren Schichten
haufiger aus (Hauptschulabschluss oder ohne Abschluss: 51 Prozent ggii. Hochschulabschluss: 14 Pro-
zent; Unterschicht: 51 Prozent ggii. obere Mittelschicht: 28 Prozent).

Die Rechte der Mehrheit und der Schutz von Minderheiten wurden 2026 erstmals durch zwei getrennte
Aussagen erfasst. Im Jahr 2023 waren beide Aussagen irrtlimlich zu einem gemeinsamen Item verbun-
den. Aufgrund der veranderten Bedeutung ist kein valider Zeitvergleich moglich.

Im Jahr 2026 stimmen 77 Prozent der Aussage In einer Demokratie kommt es auf die Rechte der Mehrheit
an voll oder eher zu. 21 Prozent lehnen sie ab. Das Ergebnis ist nicht automatisch als Ablehnung von
Minderheitenrechten zu interpretieren, da die Formulierung ausschlieRlich nach der Bedeutung der
Mehrheitsrechte fragt.

Die Aussage In Deutschland wird zu viel Riicksicht auf die Rechte von Minderheiten genommen findet bei
42 Prozent volle oder eher Zustimmung; 52 Prozent lehnen sie eher oder vollstandig ab. Personen mit
Hauptschulabschluss oder ohne Abschluss sowie mit Realschulabschluss stimmen h&ufiger zu als Hoch-
schulabsolventinnen und Hochschulabsolventen (49 Prozent bzw. 45 Prozent ggii. 30 Prozent).
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Insgesamt verbindet sich eine breite Anerkennung demokratischer Wahlen und politischer Opposition
mit einer teilweise starken Zustimmung zu autoritaren Ordnungs- und Mehrheitsvorstellungen. Die Ab-
lehnung einer Diktatur hat sich gegenliber 2023 verstarkt. Bei der politischen Gewalt ist dagegen die
uneingeschrankte Zustimmung zuriickgegangen. Gleichzeitig finden Forderungen nach harteren Strafen,
einem hdrteren Vorgehen gegen gesellschaftliche AuRenseiter und einer einzigen starken Partei weiter-
hin erhebliche Unterstiitzung.

2.6 Schutz der demokratischen Ordnung / Messung von Ressentiments und Toleranz

2.6.1 Schutz der demokratischen Ordnung

Die meisten abgefragten MalRnahmen zum Schutz der demokratischen Ordnung werden von einer deut-
lichen Mehrheit der sdchsischen Bevolkerung als wichtig angesehen. Die groRte Unterstiitzung erfahren
politische Bildungsarbeit, das Engagement in demokratischen Parteien und die Mitwirkung in zivilgesell-
schaftlichen Organisationen. Rechtsstaatliche MalRnahmen wie die Beobachtung extremistischer Grup-
pen durch den Verfassungsschutz und das Verbot verfassungswidriger Parteien finden ebenfalls breite
Zustimmung. Ein allgemeines Verbot von Demonstrationen wird dagegen mehrheitlich abgelehnt.

Abbildung 36: MafsSnahmen zum Schutz der demokratischen Ordnung

In Deutschland gibt es viele Mdglichkeiten, aktiv die demokratische Ordnung in Deutschland zu schitzen.
Sagen Sie mir bitte jeweils, ob Sie die folgenden Méglichkeiten flr sehr wichtig, wichtig, weniger wichtig
oder gar nicht wichtig halten.

I Sehr wichtig Bl Wichtig [ Weniger wichtig B Gar nicht wichtig [ Wei nicht / Keine Angabe

Sehr wichtig/wichtig ggii. 2023: | 4 PP; wenigerfgar nicht wichtig: t 2 PP

Signifikant: Wichtig” | 6 PP

s o oo 127 [ B T8 B
Sehr wichtig/wichtig ggii. 2023: | 5 PP; weniger/gar nicht wichtig: T 2 PP

Signifikant: ,Gar nicht wichtig” t 2 PP

oS e K oo | I W W0
Sehr wichtig/wichtig ggii. 2023: T 2 PP; weniger/gar nicht wichtig: | 4 PP

Signifikant: ,Sehr wichtig” T 4 PP; ,Weniger wichtig” | 3 PP

B e e weabena s soss 135 werraomenc e v+ [ S0 D
Sehr wichtig/wichtig ggii. 2023: 4 3 PP; weniger/gar nicht wichtig: 1 2 PP

Signifikant: ,Sehr wichtig” 1 9 PP; Wichtig” T 5 PP

oo wonawnca i 1.+ o e, wonserou e e+ 1 - I RN
Sehr wichtig/wichtig gali. 2023: L 6 PP; weniger/gar nicht wichtig: 1 1 PP

Signifikant: ,Sehr wichtig” | 4 PP

Politische Bildungsarbeit fur Erwachsene “ 7
Sehr wichtig/wichtig ggii. 2023: | & PP; weniger/gar nicht wichtig: T 4 PP

Signifikant: ,Sehr wichtig” L 5 PP; Wichtig” | 4 PP; ,Gar nicht wichtig” t 3 PP

Sehr wichtig/wichtig ggii. 2023: | 8 PP; weniger/gar nicht wichtig: T 2 PP
signifikant: ,Sehr wichtig” | 4 PP; Wichtig” | 3 PP, Weniger wichtig" L 4 PP;
.Gar nicht wichtig” 1 5 PP

Sehr wichtig/wichtig ggd. 2023: | 8 PP; weniger/gar nicht wichtig: T 2 PP

Signifikant: ,Sehr wichtig” I 5 PP; ,Wichtig” | 3 PP; ,Gar nicht wichtig” 1 4 PP

Sehr wichtig/wichtig ggii. 2023: | 6 PP; weniger/gar nicht wichtig: T 3 PP

Signifikant: ,Sehr wichtig” | 2 PP; ,Wichtig" | 4 PP; ,Weniger wichtig” | 3 PP;
.Gar nicht wichtig” t 6 PP

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse 2026. Werte in Prozent. Grau: ,Weif nicht” und ,Keine Angabe"
Ungewichtetes N: 2023 = 2.041; 2026 = 2.031. Verdnderung: zusammengefasste Anteile ,Sehr wichtig” + Wichtig” sowie Weniger wichtig” + ,Gar nicht wichtig”. Sortierung nach dem Anteil ,Sehr wichtig” + Wichtig” 2026

81 Prozent halten politische Bildungsarbeit in den Schulen fur sehr wichtig oder wichtig. Das Engagement
von Biirgern in demokratischen Parteien bewerten 82 Prozent als sehr wichtig oder wichtig, das Engage-
ment von Biirgern in Vereinen, Kirchen und Gewerkschaften 80 Prozent. Der Beobachtung von verddch-
tigen Gruppen und Personen durch den Verfassungsschutz messen 77 Prozent groRe Bedeutung bei. Ein
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Verbot verfassungswidriger Parteien durch das Bundesverfassungsgericht halten 70 Prozent fiir sehr
wichtig oder wichtig.

Politische Bildungsarbeit fiir Erwachsene wird von 69 Prozent als sehr wichtig oder wichtig bewertet.
Biirgerinitiativen vor Ort gegen extremistische Gruppen schreiben 59 Prozent eine hohe Bedeutung zu.
Bei der Teilnahme an Demonstrationen gegen extremistische Gruppen ist die Bevolkerung nahezu ge-
teilt: 50 Prozent halten sie fir sehr wichtig oder wichtig, 43 Prozent flir weniger wichtig oder gar nicht
wichtig.

Ein allgemeines Verbot von Demonstrationen findet dagegen nur geringe Unterstiitzung. 16 Prozent hal-
ten ein solches Verbot fiir sehr wichtig oder wichtig, wahrend 80 Prozent es als weniger wichtig oder gar
nicht wichtig einstufen. Die Bevolkerung unterscheidet damit deutlich zwischen gezielten rechtsstaatli-
chen und zivilgesellschaftlichen MaBnahmen gegen Extremismus und einer allgemeinen Einschrankung
des Demonstrationsrechts.

Gegenliber 2023 hat sich die Bewertung einzelner MaBnahmen unterschiedlich entwickelt. Bei mehre-
ren Instrumenten ist der Anteil der héchsten Wichtigkeitskategorie zurlickgegangen, ohne dass die
grundsatzliche mehrheitliche Unterstiitzung verloren gegangen ist. Gleichzeitig kdnnen mehr Befragte
einzelne MaBBnahmen nicht eindeutig beurteilen.

Bei der Beobachtung verdachtiger Gruppen und Personen durch den Verfassungsschutz ist der Anteil
,Sehr wichtig” signifikant um 9 Prozentpunkte gesunken. Gleichzeitig stieg der Anteil , wichtig” signifi-
kant um 5 Prozentpunkte. Die zusammengefasste Unterstiitzung bleibt damit hoch, wird aber seltener
in der starksten Antwortkategorie ausgedriickt.

Auch bei einem Verbot verfassungswidriger Parteien durch das Bundesverfassungsgericht ist der Anteil
,Sehr wichtig” signifikant von 36 Prozent auf 32 Prozent zuriickgegangen. Mit insgesamt 70 Prozent, die
ein solches Verbot fir sehr wichtig oder wichtig halten, bleibt die grundsatzliche Unterstiitzung dieses
rechtsstaatlichen Instruments dennoch mehrheitlich bestehen.

Die politische Bildungsarbeit fiir Erwachsene sowie Bilirgerinitiativen gegen extremistische Gruppen er-
fahren 2026 eine geringere Unterstiitzung als 2023. Der zusammengefasste Anteil ,sehr wichtig” und
»wichtig” sank bei der politischen Bildungsarbeit fiir Erwachsene und bei den Biirgerinitiativen um 8
Prozentpunkte. Bei den Blirgerinitiativen stieg zugleich der Anteil ,gar nicht wichtig” signifikant um 5
Prozentpunkte.

Auch die Teilnahme an Demonstrationen gegen extremistische Gruppen wird zuriickhaltender bewertet.
Der zusammengefasste Anteil ,sehr wichtig” und ,wichtig” ist von 58 Prozent auf 50 Prozent zuriickge-
gangen, wahrend der Anteil ,,gar nicht wichtig” signifikant um 5 Prozentpunkte stieg. Die Unterstiitzung
liegt 2026 damit nur noch bei rund der Halfte.

Positiver hat sich dagegen die Bewertung des Engagements in Vereinen, Kirchen und Gewerkschaften
entwickelt. Der Anteil ,sehr wichtig” ist signifikant um 4 Prozentpunkte gestiegen, wahrend ,weniger
wichtig” von 17 Prozent auf 14 Prozent zuriickging. Die Mitwirkung in zivilgesellschaftlichen Organisati-
onen gehort damit zu den MalRnahmen, deren Bedeutung 2026 starker hervorgehoben wird.

Ein allgemeines Demonstrationsverbot wird noch deutlicher zuriickgewiesen als 2023. Der Anteil ,gar
nicht wichtig” ist signifikant um 6 Prozentpunkte gestiegen. Die geringere Unterstlitzung eines Demonst-
rationsverbots steht damit im Gegensatz zur abgeschwachten Bewertung von Demonstrationen gegen
extremistische Gruppen: Die Bevolkerung lehnt eine allgemeine Einschrankung des
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Demonstrationsrechts starker ab, misst der aktiven Teilnahme an Gegendemonstrationen aber ebenfalls
weniger Bedeutung bei.

Die Bewertungen unterscheiden sich insbesondere nach Bildungsabschluss, subjektiver Schichtzugeho-
rigkeit und Alter. Hoher gebildete Befragte messen politischer Bildung, zivilgesellschaftlichem Engage-
ment und rechtsstaatlichen MalRnahmen gegen Extremismus haufiger groRBe Bedeutung bei. Ein allge-
meines Demonstrationsverbot wird von ihnen besonders deutlich abgelehnt.

Altere Befragte stufen die Beobachtung extremistischer Gruppen und rechtsstaatliche VerbotsmaRnah-
men teilweise haufiger als sehr wichtig ein. Jiingere Befragte bewerten zivilgesellschaftliche und de-
monstrative Beteiligungsformen haufiger positiv. Ein einheitliches Altersmuster Gber alle MaRnahmen
hinweg besteht jedoch nicht.

2.6.2 Ressentiments und gesellschaftliche Toleranz

Die Einstellungen gegeniiber unterschiedlichen gesellschaftlichen Gruppen und zu nationalistischen Po-
sitionen ergeben kein einheitliches Bild. Die meisten offen abwertenden oder rassistischen Aussagen
werden von Mehrheiten zuriickgewiesen. Einzelne Aussagen finden jedoch weiterhin Zustimmung. Ge-
genlber 2023 entwickeln sich die Ergebnisse je nach Einstellungsbereich unterschiedlich. Eine allge-
meine Zu- oder Abnahme samtlicher Ressentiments lasst sich nicht feststellen.

Sozialdarwinistische und antisemitische Einstellungen

Die Aussage Wie in der Natur sollte sich in der Gesellschaft immer der Stéirkere durchsetzen wird weiter-
hin von einer deutlichen Mehrheit abgelehnt. Im Jahr 2026 widersprechen 77 Prozent eher oder voll-
standig, wahrend 18 Prozent zustimmen. Gegeniiber 2023 ist die eher zustimmende Antwort signifikant
um 2 Prozentpunkte gestiegen, wahrend die eher ablehnende Antwort um 6 Prozentpunkte zuriickging.
Die vollstandige Ablehnung bleibt mit 49 Prozent nahezu unverandert.

Auch die antisemitischen Aussagen werden mehrheitlich zurlickgewiesen. Einer Aussage, die jlidische
Menschen als grundsatzlich nicht zur deutschen Gesellschaft passend beschreibt, widersprechen 72 Pro-
zent. 19 Prozent stimmen ihr voll oder eher zu. Gegeniiber 2023 ist die eher zustimmende Antwort sig-
nifikant gestiegen (2 Prozentpunkte Anstieg). Gleichzeitig gingen beide ablehnenden Kategorien zuriick
(7 Prozentpunkte und 3 Prozentpunkte Riickgang).

Der Aussage, jlidische Menschen versuchen heute Vorteile aus ihrer Verfolgung wdhrend der Zeit des
Nationalsozialismus zu ziehen, stimmen 29 Prozent voll oder eher zu. 63 Prozent lehnen sie ab. Gegen-
Uber 2023 ist die eher zustimmende Antwort signifikant gestiegen (18 Prozent auf 22 Prozent). Gleich-
zeitig gingen beide ablehnenden Kategorien zuriick (,,stimme eher nicht zu“: 6 Prozentpunkte Riickgang;
,Sstimme gar nicht zu“: 5 Prozentpunkte Riickgang).

Uber die antisemitischen Items hinweg fillt die Zustimmung unter Personen mit niedrigerem Bildungs-
abschluss und in unteren subjektiven Schichtzugehorigkeiten hdher aus (Hauptschulabschluss oder ohne
Abschluss: 27 Prozent bis 39 Prozent ggl. Hochschulabschluss: 8 Prozent bis 17 Prozent; Unterschicht:
31 Prozent bis 43 Prozent ggii. obere Mittelschicht: 13 Prozent bis 21 Prozent).
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Abbildung 37: Aussagen zu Antisemitismus

Ich lese Ihnen nun einige Aussagen vor, zu denen es unterschiedliche Meinungen gibt.
Bitte sagen Sie mir jeweils, ob Sie voll zustimmen, eher zustimmen, eher nicht zustimmen
oder gar nicht zustimmen.

Il Stimme vollzu Bl Stimme eher zu [ Stimme eher nicht zu BB Stimme gar nicht zu [ WeiB nicht / Keine Angabe

Juden versuchen heute Vorteile daraus zu ziehen, dass sie wahrend der
Nazi-Zeit die Opfer gewesen sind.

Zustimmung ggii. 2023: t 3 PP; Ablehnung: | 10 PP 7
Signifikant: ,Stimme eher zu” 1 4 PP; ,Stimme eher nicht zu” | & PP; ,Stimme gar nicht zu” I 5 PP

Auch heute noch ist der Einfluss der Juden zu groR.

2026 erstmals erhoben, kein Zeitvergleich

Die Juden haben einfach etwas Besonderes und Eigentiimliches an sich und
passen nicht so recht zu uns.

Zustimmung ggi. 2023: T 3 PP; Ablehnung: | 10 PP

Signifikant: ,Stimme eher zu” T 2 PP; ,Stimme eher nicht zu” & 7 PP; ,Stimme gar nicht zu” + 3 PP

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse 2026. Werte in Prozent. Grau: ,Weil nicht” und ,Keine Angabe”
Ungewichtetes N: 2023 = 2.041; 2026 = 2.031. Veranderung: zusammengefasste Anteile ,Stimme voll zu” + ,Stimme eher zu” sowie ,Stimme eher nicht zu" + ,Stimme gar nicht zu".
Sortierung nach dem Anteil ,Stimme voll zu” + ,Stimme eher zu” 2026.

Einstellungen zu Gleichstellung und gesellschaftlicher Vielfalt

Bei der Wahrnehmung geschlechtsspezifischer Diskriminierung zeigt sich eine Veranderung gegeniiber
2023. Im Jahr 2026 stimmen 41 Prozent der Aussage Diskriminierung von Frauen ist heute kein Problem
mebhr in Deutschland voll oder eher zu. 57 Prozent widersprechen. Beide zustimmenden Kategorien sind
gegeniber 2023 signifikant um 3 Prozentpunkte gestiegen, wahrend die eher ablehnende Antwort zu-
riickging (41 Prozent auf 35 Prozent).

Frauen widersprechen dieser Aussage haufiger als Manner (67 Prozent ggli. 46 Prozent). Auch héher
gebildete Befragte erkennen haufiger weiterhin bestehende Benachteiligungen. Personen mit Haupt-
schulabschluss oder ohne Abschluss stimmen dagegen haufiger zu, das Problem sei weitgehend Uber-
wunden, als Hochschulabsolventinnen und Hochschulabsolventen (58 Prozent ggii. 33 Prozent).

Im Jahr 2026 stimmen 25 Prozent der Aussage Frauenrechte und die Gleichstellung der Frau werden
vollkommen (iberzogen behandelt voll oder eher zu. 72 Prozent lehnen sie ab. Die vier inhaltlichen Ant-
wortkategorien haben sich gegeniiber 2023 nicht statistisch signifikant verandert. Gestiegen ist ledig-
lich der Anteil ohne eindeutige Einschatzung.

Auch bei dieser Aussage bestehen deutliche Unterschiede nach Geschlecht und Bildung. Manner stim-
men haufiger zu als Frauen (34 Prozent ggii. 17 Prozent), wahrend Frauen die Aussage haufiger vollstan-
dig ablehnen (42 Prozent ggii. 27 Prozent). Unter Hochschulabsolventinnen und Hochschulabsolventen
fallt die vollstandige Ablehnung ebenfalls héher aus als unter Personen mit Hauptschulabschluss oder
ohne Abschluss (49 Prozent ggii. 22 Prozent).
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Abbildung 38: Einstellungen zu Gleichstellung und gesellschaftlicher Vielfalt

Ich lese lhnen nun einige Aussagen vor, zu denen es unterschiedliche Meinungen gibt.
Bitte sagen Sie mir jeweils, ob Sie voll zustimmen, eher zustimmen, eher nicht zustimmen
oder gar nicht zustimmen.

B Stimme veoll zu B Stimme eher zu @ Stimme eher nicht zu Bl Stimme gar nicht zu [ Weif nicht / Keine Angabe

Diskriminierung von Frauen ist heute kein Problem mehr in Deutschland.
Zustimmung ggii. 2023: 1 6 PP; Ablehnung: 4 8 PP 27
Signifikant: ,Stimme voll zu” 1 3 PP; ,Stimme eher zu” 1 3 PP; ,Stimme eher nicht zu™ | & PP
Eine sexuelle Beziehung zwischen Personen desselben Geschlechts ist
unnatdrlich.
Zustimmung ggil. 2023: T 5 PP; Ablehnung: | 7 PP 37
Signifikant: ,Stimme voll zu* T 3 PP; ,Stimme eher nicht zu” | 4 PP
Frauenrechte und die Gleichstellung der Frau werden vollkommen berzogen
behandelt.
Zustimmung ggi. 2023: 4 1 PP; Ablehnung: | 2 PP 7 37

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse 2026. Werte in Prozent. Grau: ,WeiB nicht” und ,Keine Angabe”.
Ungewichtetes N: 2023 = 2.041; 2026 = 2.031. Verdnderung: zusammengefasste Anteile ., Stimme voll zu” + ,.Stimme eher zu” sowie ,.Stimme eher nicht zu” + ,.Stimme gar nicht zu*.
Sortierung nach dem Anteil ,Stimme voll zu” + ,Stimme eher zu" 2026.

Einstellungen gegeniiber muslimischem Leben

Die Einstellungen gegeniliber muslimischem Leben und Zuwanderung fallen geteilt aus. Einer Aussage,
die ein Gefiihl kultureller Fremdheit aufgrund der Anwesenheit muslimischer Menschen beschreibt, stim-
men 51 Prozent voll oder eher zu. 47 Prozent lehnen sie ab. Gegeniiber 2023 ist die uneingeschrankte
Zustimmung signifikant zuriickgegangen (5 Prozentpunkte Riickgang).

Die Zustimmung fallt unter Personen mit niedrigerem Bildungsabschluss und in unteren Schichten héher
aus (Hauptschulabschluss oder ohne Abschluss: 60 Prozent; Realschulabschluss: 59 Prozent ggii. Hoch-
schulabschluss: 28 Prozent; untere Mittelschicht: 62 Prozent ggii. obere Mittelschicht: 31 Prozent). Auch
zwischen den Regionen bestehen Unterschiede, jedoch ohne ein durchgangiges raumliches Muster.

Die Forderung, muslimischen Menschen grundsdtzlich die Zuwanderung nach Deutschland zu untersa-
gen, findet bei 32 Prozent volle oder eher Zustimmung. 62 Prozent lehnen sie ab. Gegeniiber 2023 ist
die uneingeschrankte Zustimmung signifikant zuriickgegangen (4 Prozentpunkte Rickgang), wahrend
die vollstandige Ablehnung zunahm (5 Prozentpunkte Anstieg).

Die Zustimmung zu einem allgemeinen Zuwanderungsverbot fallt unter Personen mit niedrigerem Bil-
dungsabschluss und in unteren Schichten héher aus (Hauptschulabschluss oder ohne Abschluss: 43 Pro-
zent ggi. Hochschulabschluss: 13 Prozent; Unterschicht: 43 Prozent ggii. obere Mittelschicht: 22 Pro-
zent). In der Gesamtbevolkerung Gberwiegt jedoch die Ablehnung.

Die 2026 neu eingefiihrte Aussage Die meisten in Deutschland lebenden Muslime akzeptieren unsere
Werte, so wie sie im Grundgesetz festgeschrieben sind findet bei 34 Prozent volle oder eher Zustimmung.
56 Prozent lehnen sie eher oder vollstindig ab.
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Abbildung 39: Einstellungen gegeniiber muslimischem Leben

Ich lese Ihnen nun einige Aussagen var, zu denen es unterschiedliche Meinungen gibt.
Bitte sagen Sie mir jeweils, ob Sie voll zustimmen, eher zustimmen, eher nicht zustimmen
oder gar nicht zustimmen.

B Stimme voll zu EA Stimme eher zu @ Stimme eher nicht zu Bl Stimme gar nicht zu [ WeiB nicht / Keine Angabe

Durch die vielen Muslime hier fihle ich mich manchmal wie ein Fremder im
eigenen Land.
Zustimmung ggli. 2023: | 4 PP; Ablehnung: T 2 PP
Signifikant: ,Stimme woll zu” L 5 PP
Die meisten in Deutschland lebenden Muslime akzeptieren unsere Werte, so
wie sie im Grundgesetz festgeschrieben sind.

2026 erstmals erhoben, kein Zeitvergleich 7
Muslimen sollte die Zuwanderung nach Deutschland untersagt werden.
Zustimmung ggd. 2023: ¢ 4 PP; Ablehnung: 4 2 PP
Signifikant: ,Stimme voll zu" L 4 PP; ,Stimme eher nicht zu” 1 7 PP; ,Stimme gar nicht zu” T 5 PP

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse 2026. Werte in Prozent. Grau: ,Weil nicht” und ,Keine Angabe”.
Ungewichtetes N: 2023 = 2.041; 2026 = 2.031. Veranderung: zusammengefasste Anteile ,Stimme voll zu” + ,Stimme eher zu” sowie ,Stimme eher nicht zu” + ,Stimme gar nicht zu”.

Sortierung nach dem Anteil , Stimme voll zu” + ,Stimme eher zu” 2026.
Weitere Formen gruppenbezogener Abwertung

Die untersuchten Formen gruppenbezogener Abwertung unterscheiden sich deutlich in ihrer Verbrei-
tung. Der Aussage Die meisten Langzeitarbeitslosen machen sich auf Kosten der Anderen ein schénes
Leben stimmen 61 Prozent voll oder eher zu, 38 Prozent lehnen sie eher oder vollstdndig ab. Bei der
Aussage Ich hdtte Probleme damit, wenn Sinti und Roma in meiner Nachbarschaft leben, sind Zustim-
mung und Ablehnung anndhernd ausgeglichen: 47 Prozent stimmen voll oder eher zu, 48 Prozent eher
nicht oder gar nicht. Die rassistische Uberlegenheitsvorstellung Die Weif3en sind zu Recht fiihrend in der
Welt wird dagegen von 74 Prozent eher oder vollstdndig abgelehnt; 18 Prozent stimmen ihr voll oder
eher zu.

Abbildung 40: Weitere Formen gruppenbezogener Abwertung

Ich lese lhnen nun einige Aussagen vor, zu denen es unterschiedliche Meinungen gibt.
Bitte sagen Sie mir jeweils, ob Sie voll zustimmen, eher zustimmen, eher nicht zustimmen
oder gar nicht zustimmen.

B Stimme voll zu Bl Stimme eher zu B Stimme eher nicht zu B Stimme gar nicht zu [ WeiR nicht / Keine Angabe

Die meisten Langzeitarbeltslosen machen sich auf Kosten der Anderen ein
schoénes Leben.
Zustimmung ggd. 2023: 1 5 PP; Ablehnung: T 3 PP 23 12
Signifikant: ,Stimme voll zu® 4 10 PP; ,Stimme eher zu® T 5 PP
Ich hatte Probleme damit, wenn Sinti und Roma in meiner Nachbarschaft
leben.
Zustimmung ggl. 2023: T 1 PP; Ablehnung: L 4 FP
Die WeiBen sind zu Recht fihrend in der Welt.
Zustimmung ggil. 2023: T 3 PP; Ablehnung: | 10 PP
Signifikant: ,Stimme voll zu* 1 2 PP; ,Stimme eher nicht zu® | 7 PP

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse 2026, Werte in Prozent. Grau: .Wei nicht” und ,Keine Angabe”.
Ungewichtetes N: 2023 = 2.041; 2026 = 2.031. Veranderung: zusammengefasste Anteile ,Stimme voll zu” + ,Stimme eher zu” sowie ,Stimme eher nicht zu” + ,Stimme gar nicht zu”

Sortierung nach dem Anteil ,,Stimme voll zu* + ,Stimme eher zu” 2026.
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Gegenliber 2023 ist die Zustimmung zur pauschalen Abwertung langzeitarbeitsloser Menschen um 5
Prozentpunkte zuriickgegangen, wahrend die Ablehnung um 3 Prozentpunkte gestiegen ist. Dabei hat
sich auch die Intensitat der Zustimmung verandert: Der Anteil ,stimme voll zu“ sank signifikant (10 Pro-
zentpunkte Riickgang), wahrend ,stimme eher zu“ zunahm (5 Prozentpunkte Anstieg). Die Zustimmung
fallt unter Personen mit niedrigerem Bildungsabschluss hoher aus (Hauptschulabschluss oder ohne Ab-
schluss: 68 Prozent; Realschulabschluss: 67 Prozent ggii. Hochschulabschluss: 39 Prozent).

Bei der Aussage zu Sinti und Roma in der eigenen Nachbarschaft haben sich die inhaltlichen Antwortka-
tegorien gegeniiber 2023 nicht statistisch signifikant verandert. Vorbehalte treten unter Personen mit
niedrigerem Bildungsabschluss und in unteren Schichten haufiger auf. Hoher gebildete Befragte lehnen
die Aussage haufiger vollstandig ab.

Bei der rassistischen Uberlegenheitsvorstellung ist der Anteil ,,stimme voll zu“ gegeniiber 2023 signifi-
kant gestiegen (2 Prozentpunkte Anstieg), wahrend der Anteil ,,stimme eher nicht zu“ signifikant zurlick-
ging (7 Prozentpunkte Rickgang). Die zusammengefasste Zustimmung hat sich dagegen nicht statistisch
signifikant verandert.

Geschichtsrevisionistische, nationalistische und ausgrenzende Einstellungen

Eine Relativierung der nationalsozialistischen Verbrechen findet 2026 weniger Zustimmung als 2023. Der
entsprechenden Aussage stimmen 12 Prozent voll oder eher zu. 83 Prozent lehnen sie ab, darunter 59
Prozent vollstandig. Beide zustimmenden Kategorien sind gegeniiber 2023 signifikant zuriickgegangen,
wahrend die vollstandige Ablehnung um 6 Prozentpunkte stieg. Der Anteil ohne Einschatzung hat aller-
dings ebenfalls zugenommen.

Die Vorstellung Wer schon immer hier lebt, sollte mehr Rechte haben als die, die spdter zugezogen sind
hat gegeniliber 2023 an Zustimmung gewonnen. Im Jahr 2026 stimmen 49 Prozent voll oder eher zu, 48
Prozent lehnen die Aussage ab. Die uneingeschrankte Zustimmung ist signifikant gestiegen (5 Prozent-

punkte Anstieg), wahrend die eher ablehnende Antwort zurilickging (9 Prozentpunkte Riickgang).

Personen mit niedrigerem Bildungsabschluss und in unteren sozialen Lagen stimmen haufiger zu. Hoher
gebildete und jlingere Befragte lehnen eine unterschiedliche Zuteilung von Rechten haufiger ab.

Das Item Das oberste Ziel der deutschen Politik sollte es sein, Deutschland die Macht und Geltung zu
verschaffen, die ihm zusteht wurde 2026 gegeniiber dem entsprechenden nationalistischen ltem des
Jahres 2023 inhaltlich verandert. Ein unmittelbarer Zeitvergleich ist daher nicht zulassig. Im Jahr 2026
stimmen 42 Prozent voll oder eher zu, wahrend 53 Prozent das Item eher oder vollstandig ablehnen.

Die Vorstellung einer natiirlichen Uberlegenheit der Deutschen gegeniiber anderen Vélkern wird wei-
terhin von einer groRen Mehrheit abgelehnt. Der Aussage Eigentlich sind die Deutschen anderen Vélkern
von Natur aus lberlegen widersprechen im Jahr 2026 insgesamt 82 Prozent, darunter 61 Prozent voll-
standig. 12 Prozent stimmen voll oder eher zu. Gegeniliber 2023 ist die vollstandige Ablehnung signifi-
kant gestiegen (6 Prozentpunkte Anstieg), wahrend die eher ablehnende Antwort zuriickging (11 Pro-
zentpunkte Rickgang). Die zusammengefasste Zustimmung hat sich nicht statistisch signifikant veran-
dert.

Dem Item, die Bundesrepublik sei durch Zuwanderung in einem geféhrlichen Mafs ,, iiberfremdet”, stim-
men 60 Prozent voll oder eher zu. 38 Prozent lehnen sie ab. Gegeniiber 2023 ist die uneingeschrankte
Zustimmung signifikant zurlickgegangen (6 Prozentpunkte Riickgang), wahrend die vollstandige Ableh-
nung zunahm (3 Prozentpunkte Anstieg). Die zusammengefasste Zustimmung bleibt dennoch mehrheit-
lich.
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Die Einschatzung des unmittelbaren Wohnumfeldes fallt deutlich weniger kritisch aus. Der Vorstellung,
die persénliche Wohnumgebung sei durch Zuwanderung in einem geféhrlichen Maf3 ,iiberfremdet”,
stimmen 24 Prozent voll oder eher zu. 74 Prozent lehnen sie ab. Gegeniber 2023 ist die uneinge-
schrankte Zustimmung signifikant zurlickgegangen (8 Prozentpunkte Rickgang), wahrend die vollstan-
dige Ablehnung zunahm (5 Prozentpunkte Anstieg).

Die deutliche Differenz zwischen der allgemeinen Bewertung Deutschlands und der Wahrnehmung der
eigenen Wohnumgebung zeigt, dass abstrakte gesellschaftliche Einschatzungen und Erfahrungen im un-
mittelbaren Lebensumfeld auseinanderfallen kénnen.

Abbildung 41: Nationalistische und ausgrenzende Einstellungen

Ich lese Ihnen nun einige Aussagen (iber Deutschland und die Deutschen vor, zu denen es unterschiedliche Meinungen gibt.
Bitte sagen Sie mir jeweils, ob Sie voll zustimmen, eher zustimmen, eher nicht zustimmen
oder gar nicht zustimmen.

B Stimme voll zu [ Stimme eher zu [ Stimme eher nicht zu @@ Stimme gar nicht zu [ WeiR nicht / Keine Angabe

Die Bundesrepublik ist durch die vielen Auslander in einem geféhrlichen

MaR (berfremdet.

Zustimmung ggil. 2023: L 4 PP; Ablehnung: T 3 PP

Signifikant: ,Stimme voll zu" 4 6 PP; ,Stimme gar nicht zu* 1 3 PP

Wer schon immer hier lebt, sollte mehr Rechte haben als die, die spater

zugezogen sind.

Zustimmung ggil. 2023: T 7 PP; Ablehnung: L 9 PP

Signifikant: ,Stimme voll zu” * 5 PP; Stimme eher nicht zu” 4 9 PP

Das oberste Ziel der deutschen Politik solite es sein, Deutschland die

Macht und Geltung zu verschaffen, die ihm zusteht.

2026 erstmals erhoben, kein Zeitvergleich

Meine personliche Wohnumgebung ist durch die vielen Auslander in einem

gefahrlichen MaR Uberfremdet.

Zustimmung ggll. 2023: L 5 PP; Ablehnung: T 4 PP

Signifikant: ,Stimme voll zu" L 8 PP; ,Stimme gar nicht zu" 1 5 PP

Die Verbrechen des Nationalsozialismus werden in der
Geschichtsschreibung Ubertrieben 10

Zustimmung ggil. 2023: L 5 PP; Ablehnung: — 0 PP

Signifikant: .Stimme voll zu™ | 2 PP; Stimme sher zu” L 4 PP; ,Stimme eher nicht zu” L 5 PP; ,Stimme gar nicht zu” 1 & PP

Eigentlich sind die Deutschen anderen Volkern von Natur aus uberlegen.

Zustimmung ggil. 2023: » 0 PP; Ablehnung: L 5 PP

Signifikant; ,Stimme eher nicht zu* L 11 PP; ,Stimme gar nicht zu” 1 6 PP

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse 2026. Werte in Prozent. Grau: Weift nicht” und ,Keine Angabe"”
Ungewichtetes N: 2023 = 2.041; 2026 = 2.031. Verénderung: zusammengefasste Anteile ,Stimme voll zu"” + ,Stimme eher zu” sowie ,Stimme eher nicht zu” + ,Stimme gar nicht zu“.]
Sortierung nach dem Anteil ,,.Stimme voll zu* + ,Stimme eher zu” 2026.

2.7 Mediennutzung und Informationsquellen

2.7.1 Nutzung unterschiedlicher Medienangebote

Die Nutzung verschiedener Medien- und Informationsangebote wurde 2026 erstmals in dieser Form er-
hoben. Wahrend im Sachsen-Monitor 2023 die wahrgenommene Glaubwirdigkeit unterschiedlicher
Mediengattungen untersucht wurde, erfasst die aktuelle Befragung, wie haufig diese Angebote zur ak-
tiven Information Uber Politik genutzt werden. Da beide Fragen unterschiedliche Sachverhalte messen,
ist ein unmittelbarer Zeitvergleich nicht moglich.

Am weitesten verbreitet sind Angebote 6ffentlich-rechtlicher Sender. 52 Prozent nutzen diese haufig
und weitere 23 Prozent gelegentlich. Damit greifen drei Viertel der Befragten mindestens gelegentlich
auf 6ffentlich-rechtliche Angebote im Radio, Fernsehen oder Internet zuriick. 13 Prozent geben an, diese
Angebote nie zur politischen Information zu nutzen.
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An zweiter Stelle stehen die Angebote privater Sender. 37 Prozent nutzen sie haufig und 29 Prozent
gelegentlich. Insgesamt greifen damit rund zwei Drittel mindestens gelegentlich auf private Radio-, Fern-
seh- oder Onlineangebote zurtick. Ein Flinftel nutzt sie nie.

Tageszeitungen in gedruckter oder digitaler Form werden von 28 Prozent haufig und von 19 Prozent
gelegentlich genutzt. Damit erreicht die Tagespresse knapp die Halfte der Bevolkerung mindestens ge-
legentlich. Ein Drittel gibt an, Tageszeitungen nie zur politischen Information zu verwenden.

Soziale Medien werden von 23 Prozent haufig und von 22 Prozent gelegentlich genutzt. Damit greifen
45 Prozent mindestens gelegentlich auf Angebote wie Facebook, Instagram, X oder TikTok zuriick. 40
Prozent nutzen soziale Medien nach eigener Aussage nie zur politischen Information.

Video-Plattformen erreichen eine dhnlich groRe Bevolkerungsgruppe. 16 Prozent nutzen sie haufig und
24 Prozent gelegentlich. Insgesamt greifen 40 Prozent mindestens gelegentlich auf Angebote wie Y-
ouTube zuriick. Ein ebenso groBer Anteil nutzt Video-Plattformen nie zur politischen Information.

Zeitschriften und Magazine werden seltener genutzt. 11 Prozent greifen haufig und 24 Prozent gelegent-
lich auf entsprechende Print- oder Onlineangebote zurlick. Damit nutzt gut ein Drittel diese Angebote
mindestens gelegentlich, wahrend 35 Prozent sie nie verwenden.

Kl-basierte Informationsangebote haben bereits einen Teil der Bevolkerung erreicht. 6 Prozent nutzen
Angebote wie ChatGPT oder Google Al haufig, 19 Prozent gelegentlich und weitere 18 Prozent selten.
Insgesamt verfiigen damit 43 Prozent zumindest (iber seltene Nutzungserfahrungen. Eine Mehrheit von
55 Prozent verwendet solche Angebote nie zur politischen Information.

Podcasts zdhlen noch nicht zum Medienalltag einer Mehrheit. 8 Prozent hoéren sie haufig und 16 Prozent
gelegentlich, wahrend 60 Prozent Podcasts nie zur politischen Information nutzen. Die Boulevardpresse
weist die geringste regelmalRige Reichweite auf: 4 Prozent nutzen sie haufig und 13 Prozent gelegentlich.
56 Prozent geben an, Boulevardangebote nie zu verwenden.
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Abbildung 42: Nutzung unterschiedlicher Medienangebote zur politischen Information

Wie haufig nutzen Sie die folgenden Medienangebote, um sich aktiv Gber Politik zu informieren?
Wie ist das mit ...

Angebote &ffentlich-rechtlicher Sender (Radio, Fernsehen, Online)
haufig oder gelegentlich genutzt

~
w

Angebote privater Sender (Radio, Fernsehen, Online)
haufig oder gelegentlich genutzt

Tageszeitungen (Print oder Online)
haufig oder gelegentlich genutzt

Social Media (z.B. Facebook, Instagram, X, TikTok)
haufig oder gelegentlich genutzt

Video-Plattformen {z.B. YouTube)
haufig oder gelegentlich genutzt

Zeitschriften und Magazine (Print oder Online)
haufig oder gelegentlich genutzt

Kl-basierte Informationsangebote (z.B. ChatGPT, Google Al)
haufig oder gelegentlich genutzt

Podcasts
haufig oder gelegentlich genutzt

Boulevardpresse (Print oder Online)
haufig oder gelegentlich genutzt

(=

q ‘

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse 2026. Werte in Prozent. Dargestellt: Anteil ,Nutze ich haufig® + ,Nutze ich gelegentlich*.
Ungewichtetes N: 2026 = 2.031. ,WeiB nicht” und ,Keine Angabe" nicht dargestellt. Sortierung nach dem dargestellten Anteil 2026

Die Ergebnisse zeigen insgesamt ein vielfaltiges Medienrepertoire. Klassische Rundfunkangebote errei-
chen weiterhin die groRten regelmalliigen Nutzergruppen. Tageszeitungen nehmen eine mittlere Posi-
tion ein. Digitale Plattformen werden von einem erheblichen Teil der Bevolkerung genutzt, ihre Bedeu-
tung unterscheidet sich jedoch stark zwischen den Altersgruppen. Podcasts und Kl-basierte Angebote
erreichen bislang kleinere regelméaRige Nutzergruppen.

Besonders deutlich wird der Altersunterschied bei der Nutzung offentlich-rechtlicher Angebote. Unter
den 18- bis 29-Jahrigen nutzt weniger als ein Viertel diese haufig. Bei den 60- bis 69-Jahrigen betragt der
entsprechende Anteil 65 Prozent, bei den 70- bis 79-Jahrigen 78 Prozent und unter den mindestens 80-
Jahrigen 82 Prozent.

Umgekehrt geben 31 Prozent der 18- bis 29-Jahrigen an, o6ffentlich-rechtliche Angebote nie zur politi-
schen Information zu nutzen. Dieser Anteil liegt Gber den Werten aller alteren Altersgruppen. Unter
Personen in Ausbildung betragt der Nichtnutzungsanteil 34 Prozent. Von den Rentnerinnen und Rent-
nern bzw. Pensiondrinnen und Pensionaren greifen dagegen 76 Prozent haufig auf 6ffentlich-rechtliche
Angebote zuriick.

Frauen nutzen offentlich-rechtliche Angebote mit 55 Prozent haufiger regelmalig als Manner. Auch un-
ter Hochschulabsolventinnen und Hochschulabsolventen ist die haufige Nutzung mit 63 Prozent ver-
gleichsweise stark ausgepragt. Ein durchgangiges Bildungsgefille besteht jedoch nicht, da auch Perso-
nen mit Hauptschulabschluss oder ohne Schulabschluss liberdurchschnittlich haufig eine regelmaRige
Nutzung angeben.

Private Sender erreichen ebenfalls breite Bevolkerungsgruppen, weisen aber ein weniger lineares Al-
tersmuster auf. Die haufige Nutzung fallt unter den 50- bis 59-Jahrigen und den 60- bis 69-Jahrigen mit
46 Prozent bzw. 44 Prozent besonders hoch aus. Unter den 18- bis 29-Jahrigen liegt sie bei 22 Prozent.
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Personen mit Hauptschulabschluss oder ohne Schulabschluss nutzen private Sender mit 44 Prozent hau-
figer regelméaRig als Personen mit Hochschulabschluss (27 Prozent).

2.7.2 Kl-basierte Informationsangebote

Kl-basierte Informationsangebote wie ChatGPT oder Google Al wurden 2026 erstmals als eigene Medi-
enkategorie erhoben. 6 Prozent nutzen sie haufig, 19 Prozent gelegentlich und 18 Prozent selten zur
politischen Information. Eine Mehrheit von 55 Prozent gibt an, solche Angebote nie zu verwenden.

Bei der Nutzung zeigen sich deutliche Unterschiede zwischen den Altersgruppen. Unter den 18- bis 29-
Jahrigen nutzen 16 Prozent Kl-basierte Informationsangebote haufig und 30 Prozent gelegentlich. Damit
verwendet knapp die Halfte dieser Altersgruppe solche Angebote mindestens gelegentlich. Unter den
30- bis 39-Jahrigen betragt der entsprechende Anteil 34 Prozent.

Mit zunehmendem Alter sinkt die Nutzung deutlich. Unter den 70- bis 79-Jahrigen verwenden 82 Prozent
keine Kl-basierten Informationsangebote, bei den mindestens 80-Jahrigen sind es 89 Prozent. Unter
Rentnerinnen und Rentnern bzw. Pensiondrinnen und Pensionaren liegt der Nichtnutzungsanteil bei 80
Prozent.

Personen in Ausbildung weisen mit 18 Prozent den hdchsten Anteil haufiger Nutzung auf. Weitere 28
Prozent dieser Gruppe nutzen Kl-Angebote gelegentlich. Auch unter Vollzeitbeschéaftigten fallt die Nut-
zung hoher aus als unter Personen im Ruhestand.

Manner verwenden Kl-basierte Informationsangebote haufiger als Frauen. 8 Prozent der Manner nutzen
sie haufig, wahrend dies bei Frauen nur 5 Prozent sind. Auch bei der gelegentlichen Nutzung liegen Man-
ner mit 22 Prozent vor Frauen (16 Prozent). Frauen geben entsprechend haufiger an, solche Angebote
nie zu verwenden (59 Prozent ggii. 51 Prozent der Manner).

Auch nach Bildungsabschluss zeigen sich Unterschiede. Unter Personen mit Abitur bzw. EOS nutzen 10
Prozent die Angebote haufig und 28 Prozent gelegentlich. Bei Hochschulabsolventinnen und Hochschul-
absolventen betragen die entsprechenden Anteile 11 Prozent und 20 Prozent. Unter Personen mit
Hauptschulabschluss oder ohne Abschluss verwenden dagegen 68 Prozent keine Kl-basierten Informa-
tionsangebote.

Die Ergebnisse zeigen deutliche Unterschiede bei der Nutzung neuer Informationsangebote. Besonders
grol’ fallen diese zwischen den Alters- und Bildungsgruppen aus. Da es sich um eine Querschnittserhe-
bung handelt, lasst sich nicht bestimmen, ob die Unterschiede vor allem auf technische Fahigkeiten,
Zugangsmoglichkeiten, berufliche Anforderungen, Informationsbedirfnisse oder andere Faktoren zu-
rickgehen.

2.8 Zusatzteil: Transformation

Das vom Beirat zum Sachsen-Monitor ausgewahlte Sonderthema "Transformation" untersucht, in wel-
chen Bereichen die Bevolkerung die groRten Veranderungen wahrnimmt, wie diese Veranderungen per-
sonlich erlebt werden und wie die Befragten ihre eigene Anpassungsfahigkeit einschatzen. Weitere Fra-
gen betreffen die Handlungsfahigkeit der Europaischen Union sowie die kiinftige internationale Zusam-
menarbeit und die Verteidigungspolitik.

2.8.1 Wahrgenommene Veranderungsbereiche

Da die Befragten bei den wahrgenommenen Veranderungsbereichen genau einen Bereich auswahlen
sollten, bildet das Ergebnis ausschlieBlich den jeweils vorrangig wahrgenommenen Veranderungsbe-
reich ab.
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Abbildung 43: Wahrgenommene Bereiche der gréfsten Verdnderungen in Sachsen

Aktuell wird viel Gber grundlegende Veranderungen gesprochen. Wo sehen Sie derzeit
die gréBten Veranderungen in Sachsen?

Wirtschaftliche Veranderungen

Alterung der Gesellschaft/demografischer Wandel 17
Zuwanderung

Internationale Konflikte/Verteidigung 14
Gesellschaftliches Klima

Digitalisierung

Klimawandel

H
w

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse 2026. Werte in Prozent. Es sollte genau ein Bereich genannt werden.
Ungewichtetes N: 2026 = 2.025. ,WeiR nicht” und ,Keine Angabe” nicht dargestelit. Sortierung nach dem Anteil 2026.

Die vorrangig wahrgenommenen Verdanderungen in Sachsen unterscheiden sich insbesondere nach Al-
ter, Bildung und subjektiver Schichtzugehorigkeit. Jiingere und hoher gebildete Befragte nennen haufi-
ger Digitalisierung und technologische Verinderungen. Altere Befragte verweisen hiufiger auf den de-
mografischen Wandel sowie auf internationale Konflikte und Verteidigungsfragen. Wirtschaftliche Ver-
anderungen werden lber die Bevolkerungsgruppen hinweg haufig genannt.

Auch bei der Wahrnehmung von Zuwanderung und Verdanderungen des gesellschaftlichen Klimas beste-
hen Unterschiede nach dem Bildungsabschluss. Personen mit Hauptschulabschluss oder ohne Abschluss
nennen haufiger Zuwanderung als vorrangigen Veranderungsbereich als Hochschulabsolventinnen und
Hochschulabsolventen (23 Prozent ggii. 8 Prozent). Hochschulabsolventinnen und Hochschulabsolven-
ten verweisen dagegen haufiger auf Veranderungen des gesellschaftlichen Klimas als Personen mit
Hauptschulabschluss oder ohne Abschluss (23 Prozent ggi. 7 Prozent). Diese Ergebnisse beschreiben
unterschiedliche Wahrnehmungsschwerpunkte und erlauben keine Aussage dariiber, wie die jeweiligen
Entwicklungen politisch oder gesellschaftlich bewertet werden.

2.8.2 Personliche Belastung durch Veranderungen

Die gesellschaftlichen und globalen Veranderungen beeintrachtigen das emotionale Wohlbefinden ei-
nes erheblichen Teils der Bevolkerung. Der Aussage Die Verdnderungen in der Welt beeintréichtigen mein
emotionales Wohlbefinden stimmen 36 Prozent voll oder eher zu. 30 Prozent antworten mit ,teils/teils”,
wahrend 33 Prozent eher oder vollstandig widersprechen. Die Antworten verteilen sich damit relativ
gleichmaRig auf eine eindeutige Belastung, eine ambivalente Bewertung und eine geringe bzw. fehlende
Belastung.

Eine Belastung des Familienlebens wird von einem kleineren Teil der Bevélkerung wahrgenommen. Der
Aussage Die Vercdinderungen in der Welt belasten mein Familienleben stimmen 18 Prozent voll oder eher
zu. 26 Prozent antworten mit ,teils/teils”, wahrend 56 Prozent eher oder vollstéandig widersprechen.
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Trotz der wahrgenommenen Veranderungen bewahrt eine grofle Mehrheit eine positive Orientierung
im personlichen Alltag. Der Aussage Trotz aktueller Veréinderungen kann ich mich iiber Dinge in meinem
Leben freuen stimmen 84 Prozent voll oder eher zu. Knapp die Halfte stimmt vollstandig zu. Nur 3 Pro-
zent widersprechen.

Abbildung 44: Persénliche Belastung durch Verdnderungen

Bitte geben Sie an, inwieweit die folgenden Aussagen zu Veranderungen auf Sie zutreffen.

B Trifft voll zu [ Trifft eher zu [ Teils/teils [E@ Trifft eher nicht zu W@ Trifft gar nicht zu [J WeiB nicht / Keine Angabe

Die Veranderungen in der Welt beeintrachtigen mein emotionales
Wohlbefinden. 27 30
Zustimmung: 36 Prozent; Ablehnung: 33 Prozent
Die Veranderungen in der Welt Uberfordern mich.
17 28 15
Zustimmung: 23 Prozent; Ablehnung: 49 Prozent
Die Veranderungen in der Welt belasten mein Familienleben. 26
Zustimmung: 18 Prozent; Ablehnung: 56 Prozent
Trotz aktueller Veranderungen kann ich mich tGber Dinge in meinem Leben
freuen. M)
Zustimmung: 84 Prozent; Ablehnung: 3 Prozent

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse 2026. Werte in Prozent. Grau: ,Weifs nicht und ,Keine Angabe"
Ungewichtetes N: 2026 = 2.031. Zustimmung: ,Trifft voll/eher zu”; Ablehnung: Trifft eher/gar nicht zu“. Kein valider Zeitvergleich

Die Belastung wird nicht in allen Bevolkerungsgruppen gleichermaRen wahrgenommen. Frauen berich-
ten haufiger eine Beeintrachtigung ihres emotionalen Wohlbefindens als Manner (41 Prozent ggii. 31
Prozent). Besonders hoch fallt die Zustimmung in der Unterschicht aus (54 Prozent). In der mittleren und
oberen Mittelschicht wird die Aussage dagegen haufiger vollstandig abgelehnt als in der Unterschicht
(14 Prozent bzw. 13 Prozent ggii. 5 Prozent).

Auch ein Gefiihl der Uberforderung wird nur von einem Teil der Bevélkerung berichtet. 23 Prozent stim-
men der entsprechenden Aussage voll oder eher zu. Personen mit Hauptschulabschluss oder ohne Ab-
schluss stimmen der Aussage haufiger zu als Hochschulabsolventinnen und Hochschulabsolventen (34
Prozent ggl. 14 Prozent). Besonders deutlich ist der Unterschied nach der subjektiven Schichtzugeho-
rigkeit: In der Unterschicht stimmen 44 Prozent zu, in der oberen Mittelschicht 18 Prozent.

Auch eine Belastung des Familienlebens wird von voriibergehend Arbeitslosen und Befragten aus der
Unterschicht haufiger berichtet (33 Prozent bzw. 37 Prozent). Bei der Interpretation ist allerdings zu
bericksichtigen, dass das Item je nach Lebensform eine unterschiedliche Bedeutung besitzen kann. Die
Gruppenunterschiede dirfen daher nicht ausschliefllich als Ausdruck unterschiedlicher Belastbarkeit
verstanden werden.

Die hohe Zustimmung zur fortbestehenden Lebensfreude zeigt, dass gesellschaftliche Belastungen nicht
automatisch mit einer umfassenden Beeintrachtigung des personlichen Alltags einhergehen. Auch in
Gruppen, die hiufiger Uberforderung oder emotionales Unwohlsein duRern, stimmt eine deutliche
Mehrheit der positiven Aussage zu.
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2.8.3 Einstellungen und Anpassungsfahigkeit gegeniiber Veranderungen

Die Einstellungen gegenliber gesellschaftlichen und wirtschaftlichen Veranderungen fallen ambivalent
aus. Eine Mehrheit zeigt sich grundsatzlich bereit, sich auf neue Entwicklungen einzustellen. Deutlich
zurlickhaltender werden Veranderungen als Chance sowie die eigene Vorbereitung auf Veranderungen
in der Arbeitswelt bewertet. Besonders verbreitet ist der Eindruck, dass Entscheidungen tber grof3e Ver-
anderungen zu haufig ohne Beteiligung der Bevolkerung getroffen werden. Auch die Chancen Kinstli-
cher Intelligenz fir Wirtschaft und Gesellschaft werden unterschiedlich beurteilt.

Abbildung 45: Einstellungen und Anpassungsféhigkeit gegeniiber Veréinderungen

Bitte geben Sie an, inwieweit Sie folgenden Aussagen zu gesellschaftlichen Verdnderungen zustimmen.

B Stimme voll zu @@ Stimme eher zu [ Teils/teils E Stimme eher nicht zu @@ Stimme gar nicht zu [ Weif nicht / Keine Angabe

Ich bin grundsatzlich bereit, mich auf neue Entwicklungen
und Veranderungen einzustellen. 26
Zustimmung: 60 %; Ablehnung: 14 %
Ich sehe in gesellschaftlichen und wirtschaftlichen
Veranderungen eher Chancen als Risiken. 36
Zustimmung: 38 %; Ablehnung: 23 %
Ich flihle mich persénlich gut auf Verédnderungen in der
Arbeitswelt vorbereitet. 24
Zustimmung: 30 %; Ablehnung: 31 %
Entscheidungen tber groBe Verdanderungen werden zu oft ohne
die Bevolkerung getroffen. 14

Zustimmung: 80 %; Ablehnung: 4 %

Ich sehe in Klnstlicher Intelligenz vor allem Chancen flr
Wirtschaft und Gesellschaft. 10 34 18

Zustimmung: 31 %; Ablehnung: 30 %

Sigz\‘;(\-flieef;ar?;e;ége:w';cg;Elr.e Ergebnisse 2026. Werte in Prozent. Grau: ,Weil nicht” und ,Keine Angabe”.

Die Offenheit gegeniliber Veranderungen fallt unter jingeren und hoher gebildeten Befragten starker
aus. Unter den 18- bis 29-Jahrigen stimmen 86 Prozent voll oder eher zu, unter den 70- bis 79-Jdhrigen
33 Prozent. Unter Hochschulabsolventinnen und Hochschulabsolventen betragt die Zustimmung 87 Pro-
zent, unter Personen mit Hauptschulabschluss oder ohne Abschluss 35 Prozent. Auch nach der subjekti-
ven Schichtzugehorigkeit bestehen deutliche Unterschiede (obere Mittelschicht: 84 Prozent ggli. Unter-
schicht: 39 Prozent).

Eine chancenorientierte Sicht auf gesellschaftliche und wirtschaftliche Veranderungen tritt haufiger un-
ter jiingeren und hoher gebildeten Befragten auf. Unter den 18- bis 29-Jahrigen stimmen 57 Prozent voll
oder eher zu, unter den 60- bis 69-Jahrigen 29 Prozent. Unter Hochschulabsolventinnen und Hochschul-
absolventen betragt die Zustimmung 58 Prozent, unter Personen mit Hauptschulabschluss oder ohne
Abschluss 22 Prozent. Auch nach der subjektiven Schichtzugehorigkeit zeigen sich deutliche Unter-
schiede (obere Mittelschicht: 60 Prozent ggii. Unterschicht: 29 Prozent).

Unter Erwerbstatigen und Personen in Ausbildung fallt die Einschatzung der eigenen Vorbereitung auf
Veradnderungen in der Arbeitswelt positiver aus als unter voriibergehend Arbeitslosen (45 Prozent bzw.
49 Prozent ggii. 12 Prozent Zustimmung). Auch Hochschulabsolventinnen und Hochschulabsolventen
fahlen sich haufiger gut vorbereitet als Personen mit Hauptschulabschluss oder ohne Abschluss (49
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Prozent ggili. 9 Prozent). Bei der Interpretation ist zu bericksichtigen, dass die Frage fiir Personen au-
Rerhalb des Erwerbslebens weniger unmittelbar relevant ist.

Die Wahrnehmung einer unzureichenden Beteiligung wird tber nahezu alle Bevolkerungsgruppen hin-
weg mehrheitlich geteilt. Die uneingeschrankte Zustimmung fallt unter Personen mit Hauptschulab-
schluss oder ohne Abschluss héher aus als unter Hochschulabsolventinnen und Hochschulabsolventen
(48 Prozent ggii. 32 Prozent). Auch nach der subjektiven Schichtzugehorigkeit bestehen Unterschiede
(Unterschicht: 49 Prozent ggli. obere Mittelschicht: 28 Prozent). Selbst unter hdher gebildeten Befragten
und in der oberen Mittelschicht bleibt die zusammengefasste Zustimmung jedoch deutlich vorherr-
schend.

Jingere Befragte und Personen mit hoherem Bildungsabschluss bewerten die Chancen Kinstlicher In-
telligenz haufiger positiv. Unter den 18- bis 29-Jahrigen stimmen 58 Prozent voll oder eher zu, unter den
70- bis 79-Jahrigen 18 Prozent. Unter Personen mit Abitur bzw. EOS und Hochschulabschluss betragt die
Zustimmung jeweils 44 Prozent, unter Personen mit Hauptschulabschluss oder ohne Abschluss 20 Pro-
zent. Manner sehen in Kiinstlicher Intelligenz ebenfalls haufiger Chancen als Frauen (36 Prozent ggii. 27
Prozent).

2.8.4 Handlungsfahigkeit und kiinftige Zusammenarbeit der Europadischen Union

Die Handlungsfahigkeit der Europdischen Union bei der Lésung aktueller europaischer und globaler Fra-
gen wird mehrheitlich zuriickhaltend beurteilt. 24 Prozent halten die Aussage, die Europaische Union sei
bei der Losung dieser Fragen handlungsfahig, fir voll oder eher zutreffend. 32 Prozent antworten mit
Hteils/teils”, wahrend 40 Prozent die Aussage flr eher nicht oder gar nicht zutreffend halten.

Hochschulabsolventinnen und Hochschulabsolventen bewerten die Handlungsfahigkeit der Europai-
schen Union etwas haufiger positiv als die tibrigen Bildungsgruppen (31 Prozent ggii. 21 Prozent bis 26
Prozent). Zwischen den Altersgruppen und Regionen bestehen ebenfalls Unterschiede, jedoch ohne dass
sich ein durchgéngiges Muster ergibt.

Bei der Frage nach der kiinftigen internationalen Zusammenarbeit spricht sich die groRte Gruppe fir
eine breitere Kooperation mit demokratischen Partnerstaaten aus. 35 Prozent wiinschen, dass die Eu-
ropdische Union neben den NATO-Staaten weltweit starker mit weiteren demokratischen Landern wie
Australien oder Japan zusammenarbeitet. 18 Prozent bevorzugen vor allem die weitere Zusammenar-
beit mit den Staaten der NATO. 26 Prozent sprechen sich dafiir aus, dass die Europdische Union in glo-
balen Fragen starker eigenstandig und unabhangig handelt. 11 Prozent wiinschen eine starkere Zusam-
menarbeit mit Russland. 8 Prozent konnen keine Einschatzung abgeben.
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Abbildung 46: Kiinftige internationale Zusammenarbeit der Europdischen Union

Mit wem soll die Europaische Union (EU) in Zukunft in globalen Fragen zusammenarbeiten?
Die EU sollte in globalen Fragen ...

... neben den Staaten der NATO weltweit starker mit weiteren
demokratischen Staaten (z.B. Australien oder Japan)

zusammenarbeiten.
als bevorzugte Form der Zusammenarbeit genannt

... verstarkt eigensténdig und unabhéngig handeln.

als bevorzugte Form der Zusammenarbeit genannt

... vor allem wie bisher mit den Staaten der NATO zusammenarbeiten.

als bevorzugte Form der Zusammenarbeit genannt

... starker mit Russland zusammenarbeiten.

als bevorzugte Form der Zusammenarbeit genannt

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse 2026. Werte in Prozent. ,Weift nicht” und ,Keine Angabe” nicht dargestellt
Ungewichtetes N: 2026 = 2.031. Sortierung nach dem Anteil 2026. Kein valider Zeitvergleich.

Die Ergebnisse zeigen, dass 53 Prozent eine auRenpolitische Strategie beflirworten, die auf der Zusam-
menarbeit mit den NATO-Staaten beruht. Die starkste Unterstiitzung erhalt eine erweiterte Zusammen-
arbeit mit demokratischen Partnerstaaten, gefolgt von einer starkeren strategischen Eigenstandigkeit
der Europaischen Union.

Jingere und hoher gebildete Befragte bevorzugen haufiger eine Zusammenarbeit mit einem breiteren
Kreis demokratischer Staaten. Unter den 18- bis 29-Jahrigen wiahlen 46 Prozent diese Option, unter den
mindestens 80-Jdhrigen 20 Prozent. Unter Personen mit Abitur bzw. EOS betragt der Anteil 49 Prozent,
unter Personen mit Hauptschulabschluss oder ohne Abschluss 23 Prozent. Eine starkere Zusammenar-
beit mit Russland wird in der Unterschicht hdufiger bevorzugt als in der oberen Mittelschicht (16 Prozent
ggl. 7 Prozent).

2.8.5 Wehrpflicht und internationale Sicherheitsfragen

Die Einflihrung einer allgemeinen Wehrpflicht wird von einer knappen Mehrheit (52 Prozent) unter-
stitzt. Militarische MalRnahmen zur Losung internationaler Konflikte und Waffenlieferungen an ange-
griffene Staaten werden dagegen deutlich ambivalenter beurteilt.
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Abbildung 47: Wehrpflicht und internationale Sicherheitsfragen

Inwieweit stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

B Stimme voll zu B Stimme eher zu [ Teils/teils B Stimme eher nicht zu B Stimme gar nicht zu [ WeiR nicht / Keine Angabe

Die Einflihrung einer allgemeinen Wehrpflicht in Deutschland
ware sinnvoll, um die Verteidigungsfahigkeit zu starken. 19

Zustimmung: 52 %; Ablehnung: 28 %

Militérische MaBnahmen sind manchmal notwendig, um

internationale Konflikte zu I6sen. 13 26 17
Zustimmung: 36 %; Ablehnung: 35 %
Waffenlieferungen an angegriffene Staaten sind
gerechtfertigt, um deren Selbstverteidigung zu ermaglichen. 17 25
Zustimmung: 39 %; Ablehnung: 32 %

Basis: alle Befragten; gewichtete Ergebnisse 2026, Werte in Prozent. Grau: ,Wei nicht” und ,Keine Angabe“.
Ungewichtetes N 2026 = 2.031.

Altere Befragte stimmen der Einfiihrung einer allgemeinen Wehrpflicht hiufiger zu als jiingere. Unter
den 60- bis 69-Jahrigen betragt die Zustimmung 63 Prozent, unter den 18- bis 29-Jdhrigen 30 Prozent.
Auch Méanner stimmen haufiger zu als Frauen (59 Prozent ggi. 44 Prozent). Nach Bildungsabschluss zeigt
sich dagegen kein durchgangiges Muster.

Manner stimmen der moglichen Notwendigkeit militdrischer MaBnahmen hé&ufiger zu als Frauen (49
Prozent ggii. 25 Prozent). Nach Alter und Bildungsabschluss zeigt sich dagegen kein durchgangiges Mus-
ter.

Bei der Bewertung von Waffenlieferungen bestehen vor allem Unterschiede nach Geschlecht. Manner
stimmen der Aussage haufiger voll oder eher zu als Frauen (50 Prozent ggii. 29 Prozent). Nach Alter,
Bildungsabschluss und subjektiver Schichtzugehorigkeit zeigt sich dagegen kein durchgangiges Muster.
Die mittlere Antwortkategorie erreicht in vielen Gruppen einen erheblichen Anteil und verweist auf eine
verbreitete Ambivalenz.

3 Fazit

Die Ergebnisse des Sachsen-Monitors 2026 zeichnen ein vielschichtiges Bild der Einstellungen und Wahr-
nehmungen der sdchsischen Bevolkerung. Viele Befragte beurteilen ihre personliche Lebenssituation
und ihr unmittelbares Wohnumfeld positiv. Zugleich blicken sie deutlich kritischer auf die wirtschaftli-
che, gesellschaftliche und politische Entwicklung. Ein zentrales Spannungsverhaltnis besteht damit zwi-
schen personlicher Stabilitat und gesellschaftlicher Verunsicherung.

Der Blick auf die persdnliche Zukunft bleibt Giberwiegend zuversichtlich. Eine Mehrheit sieht der eigenen
Zukunft optimistisch entgegen, und rund zwei Drittel bewerten ihre personliche wirtschaftliche Situation
positiv. Auch das Vertrauen in die eigenen Handlungsmaoglichkeiten ist weiterhin hoch: GrofRe Mehrhei-
ten sind Uiberzeugt, das eigene Leben selbst beeinflussen und durch eigene Anstrengungen Erfolg erzie-
len zu kdnnen. Die unmittelbare Lebensqualitdt am Wohnort wird ebenfalls Giberwiegend positiv bewer-
tet. Die meisten Befragten fiihlen sich dort wohl und sicher und halten ihren Wohnort fiir lebenswert.
Gleichzeitig nimmt mehr als ein Viertel den eigenen Wohnort als ,,abgehangt” wahr. Zufriedenheit mit
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dem gegenwartigen Lebensumfeld und Zweifel an den langfristigen Entwicklungsperspektiven schlieSen
sich somit nicht aus.

Kritischer fallt der Blick auf Sachsen insgesamt aus. Optimistische und pessimistische Erwartungen an
die Zukunft des Freistaates halten sich 2026 die Waage. Gegentiber 2023 hat der Optimismus abgenom-
men. Besonders verschlechtert hat sich die Bewertung der gegenwartigen wirtschaftlichen Lage Sach-
sens. Wahrend die persdnliche wirtschaftliche Situation mehrheitlich positiv eingeschatzt wird, beurtei-
len fast zwei Drittel die wirtschaftliche Lage des Freistaates als eher oder sehr schlecht. Auch hier zeigt
sich die deutliche Differenz zwischen der eigenen Lebenssituation und der Wahrnehmung der allgemei-
nen Entwicklung.

Die Bewertung der Entwicklung Sachsens seit der Wiedervereinigung bleibt dennoch liberwiegend posi-
tiv. Eine grolRe Mehrheit ist stolz auf das seit 1990 Erreichte und misst der Erinnerung an die Friedliche
Revolution grolRe Bedeutung bei. Zugleich bleiben Wahrnehmungen ostdeutscher Benachteiligung ver-
breitet. Gut die Halfte sieht Ostdeutsche weiterhin als Biirger zweiter Klasse, und eine deutliche Mehr-
heit halt ihre Leistungen beim Aufbau der neuen Bundeslander fiir nicht ausreichend gewirdigt. Aller-
dings haben sich einzelne Bewertungen gegeniiber 2023 verandert: Die Zustimmung zur Einordnung der
DDR als Unrechtsstaat ist gestiegen, wahrend die Wahrnehmung Ostdeutscher als Blirger zweiter Klasse
zurlickgegangen ist.

Das gesellschaftliche Gerechtigkeitsempfinden bleibt kritisch. Eine Mehrheit ist der Auffassung, dass es
in Deutschland insgesamt eher ungerecht zugeht. Die personliche Bilanz fillt positiver aus: Mehr als die
Halfte glaubt, den eigenen gerechten Anteil zu erhalten. Das ist eine Verbesserung im Vergleich zum
Jahr 2023. Auch die Gefahr eines personlichen sozialen Abstiegs wird von der Mehrheit als gering einge-
schatzt. Die allgemeinen und personlichen Aufstiegsmoglichkeiten beurteilen die Befragten dagegen
Uberwiegend skeptisch.

In den konkreten Lebensumstanden erreichen die Wohnsituation, die Freizeit, die Gesundheit und die
Sicherheit im unmittelbaren Umfeld hohe Zufriedenheitswerte. Kritischer werden die finanzielle Situa-
tion, die soziale Absicherung sowie die haus- und facharztliche Versorgung bewertet. Die grofSte Unzu-
friedenheit betrifft die Lebenshaltungskosten. Drei Viertel sind mit deren Héhe unzufrieden. Gegeniiber
2023 haben zudem personliche und wirtschaftliche Sorgen zugenommen, unter anderem mit Blick auf
die eigene Rente, eine mogliche Verschlechterung der persénlichen Lage und den Verlust des Arbeits-
platzes. Internationale Konflikte, soziale Ungleichheit und der Verlust gesellschaftlichen Zusammenhalts
gehoren ebenfalls zu den wichtigsten Zukunftssorgen.

Die grundsatzliche Unterstiitzung der Demokratie ist gegeniliber 2023 gestiegen. Eine grofe Mehrheit
halt sie unabhangig von ihrer gegenwartigen Funktionsweise fiir eine gute Regierungsform. Deutlich kri-
tischer wird jedoch die demokratische Praxis beurteilt. Mit dem Funktionieren der Demokratie in
Deutschland ist nur eine Minderheit zufrieden. In Bezug auf die Demokratie in Sachsen halten sich Zu-
friedenheit und Unzufriedenheit anndahernd die Waage. Die Bevolkerung unterscheidet somit deutlich
zwischen der Demokratie als politischer Ordnung und ihrer gegenwartigen Umsetzung.

Die Erwartungen an eine Demokratie reichen Uber freie Wahlen und Mehrheitsentscheidungen hinaus.
Auch rechtsstaatliche Gleichbehandlung, eine frei arbeitende Opposition, Minderheitenschutz, Ge-
schlechtergleichberechtigung, soziale Gerechtigkeit und politische Beteiligung werden von grof3en
Mehrheiten als wichtig angesehen. Zwischen diesen Erwartungen und ihrer wahrgenommenen Verwirk-
lichung bestehen jedoch teilweise erhebliche Unterschiede. Freie und faire Wahlen sowie die freie Kritik
durch die Opposition gelten vergleichsweise haufig als umgesetzt. Besonders grolie Defizite sehen die
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Befragten beim Abbau sozialer Ungleichheit, bei der Erklarung politischer Entscheidungen und bei den
Beteiligungsmoglichkeiten der Bevolkerung.

Auch die Wahrnehmung des politischen Betriebs ist von Distanz gepragt. GroRe Mehrheiten bezweifeln,
dass Politikerinnen und Politiker engen Kontakt zur Bevélkerung suchen oder sich ausreichend um das
Gemeinwohl kiimmern. Ebenso verbreitet ist das Gefiihl, keinen Einfluss auf das Handeln der Regierung
zu haben. Gleichzeitig traut sich eine Mehrheit zu, politische Fragen zu verstehen und einzuschatzen,
und eine Mehrheit sieht die Moglichkeit zur freien politischen MeinungsaulRerung gewahrleistet. Politi-
sche Urteilskompetenz und die Anerkennung der Meinungsfreiheit bestehen damit neben einem ver-
breiteten Gefiihl geringer politischer Wirksamkeit.

Die politische Beteiligungsbereitschaft konzentriert sich auf Wahlen, Volksentscheide, Unterschriften-
sammlungen und andere niedrigschwellige Formen. Die Mitarbeit in Parteien, eine Kandidatur fir ein
politisches Amt und konfliktorientierte Beteiligungsformen kommen fiir deutlich weniger Menschen in-
frage. Direktdemokratische Verfahren geniellen breite Unterstiitzung. Zugleich stimmt ein erheblicher
Teil der Forderung zu, Mehrheitsentscheidungen unabhangig von Gerichten, Parlamenten oder dem
Grundgesetz umzusetzen. Darin zeigt sich ein Spannungsverhaltnis zwischen dem Wunsch nach unmit-
telbarer Mehrheitsentscheidung und den rechtsstaatlichen Begrenzungen demokratischer Politik.

Das Vertrauen in Institutionen ist stark abgestuft. Wissenschaft, Polizei und Gerichte genieRen ver-
gleichsweise grofles Vertrauen. Deutlich geringer fallt es gegeniliber bundespolitischen Institutionen,
Medien, europdischen Einrichtungen und politischen Parteien aus. Kommunale und unmittelbar erfahr-
bare Institutionen werden positiver bewertet als weiter entfernte politische Einrichtungen. Zugleich ver-
binden sich die breite Unterstiitzung demokratischer Wahlen und die Ablehnung politischer Gewalt mit
einer weiterhin erheblichen Zustimmung zu einzelnen autoritaren und stark ordnungspolitischen Forde-
rungen.

Auch bei den Einstellungen gegeniiber gesellschaftlichen Gruppen ergibt sich kein einheitlicher Entwick-
lungstrend. Einzelne abwertende oder ausgrenzende Positionen finden weniger Zustimmung als 2023.
Andere Vorbehalte bleiben jedoch weit verbreitet oder haben zugenommen. Die Ergebnisse lassen sich
daher weder als allgemeiner Riickgang noch als durchgangige Zunahme von Ressentiments zusammen-
fassen. Vielmehr unterscheiden sich die Entwicklungen erheblich zwischen den einzelnen Einstellungs-
dimensionen.

Der neue Themenschwerpunkt , Transformation” zeigt, dass grundlegende gesellschaftliche Verdande-
rungen zugleich als Belastung und als Entwicklungsmdglichkeit wahrgenommen werden. Im Vorder-
grund stehen wirtschaftliche Veranderungen, der demografische Wandel, Zuwanderung, internationale
Konflikte und Veranderungen des gesellschaftlichen Klimas. Ein relevanter Teil der Bevolkerung fihlt
sich durch diese Entwicklungen emotional beeintrachtigt oder tGberfordert. Gleichzeitig bleibt die per-
sonliche Lebensfreude bei einer groRen Mehrheit erhalten.

Die grundsatzliche Bereitschaft, sich auf neue Entwicklungen einzustellen, ist breit ausgepragt. Deutlich
weniger Befragte betrachten den gesellschaftlichen und wirtschaftlichen Wandel jedoch als Chance oder
fihlen sich personlich gut auf Veranderungen in der Arbeitswelt vorbereitet. Kiinstliche Intelligenz wird
uneinheitlich beurteilt, wobei ein groBer Teil eine abwagende Position einnimmt. Jiingere, hoher gebil-
dete und bereits mit entsprechenden Angeboten vertraute Befragte erkennen haufiger Chancen. Beson-
ders verbreitet ist der Eindruck, dass Uber groRe Verdanderungen zu haufig ohne ausreichende Beteili-
gung der Bevolkerung entschieden werde.
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Uber nahezu alle Themenbereiche hinweg zeigt sich ein ausgepragtes soziales Gefille. Personen mit ho-
herem Bildungsabschluss und Befragte aus der mittleren oder oberen Mittelschicht beurteilen ihre wirt-
schaftliche Lage und ihre Zukunftsperspektiven haufiger positiv. Sie sehen bessere Aufstiegsmoglichkei-
ten, fihlen sich politisch kompetenter, vertrauen demokratischen Institutionen starker und fihlen sich
besser auf Veranderungen vorbereitet. Personen mit niedrigerem Bildungsabschluss, voribergehend
Arbeitslose und Befragte aus unteren sozialen Lagen dufSern dagegen haufiger wirtschaftliche und sozi-
ale Unsicherheit, politische Einflusslosigkeit und geringes institutionelles Vertrauen.

Diese Unterschiede dirfen nicht als einfache Ursache-Wirkungs-Beziehungen verstanden werden. Bil-
dung, Erwerbssituation, Einkommen, Alter und subjektive soziale Lage hdangen eng miteinander zusam-
men. Die Ergebnisse zeigen jedoch deutlich, dass wirtschaftliche, gesellschaftliche und politische Verun-
sicherung sozial ungleich verteilt ist. Die Spannungen, die der Sachsen-Monitor sichtbar macht, betref-
fen daher nicht alle Bevolkerungsgruppen in gleicher Weise und Intensitat.

Insgesamt zeigt der Sachsen-Monitor 2026 eine Bevdlkerung, die ihr persénliches und lokales Lebens-
umfeld vielfach positiv beurteilt, zugleich aber mit erheblicher Skepsis auf die wirtschaftliche, gesell-
schaftliche und politische Entwicklung blickt. Die Demokratie bleibt als Regierungsform breit unterstitzt.
Kritik richtet sich vor allem auf ihre praktische Funktionsweise, die wahrgenommene politische Repra-
sentation, soziale Gerechtigkeit und die Beteiligung der Bevdlkerung.

Das Gesamtbild ist damit weder einheitlich negativ noch uneingeschrankt positiv. Es ist gepragt von per-
sonlicher Stabilitat bei gesellschaftlicher Verunsicherung, demokratischer Grundiiberzeugung bei politi-
scher Distanz sowie grundsatzlicher Veranderungsbereitschaft bei gleichzeitigem Zweifel an der eigenen
Vorbereitung und der Einbindung der Bevolkerung. Diese Spannungsverhaltnisse bilden den zentralen
Befund des Sachsen-Monitors 2026.
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4 Technischer Bericht (Methodenbericht)

Der technische Bericht dokumentiert die methodischen Grundlagen des Sachsen-Monitors 2026. Er be-
schreibt die Grundgesamtheit, den Aufbau und die Ziehung der Stichprobe, die praktische Durchfiihrung
der Feldarbeit sowie die Priifung, Aufbereitung und Gewichtung der erhobenen Daten.

Die Befragung basiert auf einem mehrstufigen, raumlich geschichteten Flachendesign. Das Stichproben-
verfahren wurde mit dem Ziel entwickelt, eine breite regionale Abdeckung des Freistaates und belast-
bare Aussagen Uber die erwachsene Bevolkerung Sachsens zu ermdéglichen. Insgesamt wurden 2.031
computergestiitzte personliche Interviews (CAPI) realisiert.

Bei der Einordnung der Ergebnisse ist zwischen dem statistisch konstruierten Auswahlrahmen und seiner
praktischen Umsetzung im Feld zu unterscheiden. Die Auswahl der Samplepoints und Startadressen er-
folgte zufallsbasiert. Die anschlieBende Haushaltsauswahl orientierte sich an einem Random-Route-Ver-
fahren, die Auswahl der Zielperson innerhalb des Haushalts am Last-Birthday-Verfahren. Bei geringer
Antreffbarkeit waren in einzelnen Fallen begrenzte Anpassungen der vorgesehenen Schrittfolge und der
Zielpersonenauswahl erforderlich, um die Datenerhebung in den ausgewahlten Gebieten fortfiihren zu
kénnen. Die Gewichtung gleicht die realisierte Stichprobe an zentrale amtliche Strukturmerkmale an.

4.1 Stichprobenziehung

4.1.1 Grundgesamtheit

Die Grundgesamtheit des Sachsen-Monitors 2026 umfasst alle Personen ab 18 Jahren, die wahrend des
Befragungszeitraums in Privathaushalten im Freistaat Sachsen lebten. Personen in Gemeinschaftsunter-
kiinften und institutionellen Einrichtungen gehoren nicht zur Grundgesamtheit.

Angestrebt waren rund 2.000 Interviews. Mit insgesamt 2.031 abgeschlossenen Interviews wurde dieses
Ziel erreicht.

Die Stichprobenziehung erfolgte in mehreren Stufen:

1. Aufbau eines flichendeckenden geografischen Auswahlrahmens fiir Sachsen
Bildung kleinrdumiger Auswahlgebiete, sogenannter Samplepoints
Schichtung und Auswahl von 280 Samplepoints

Ziehung einer Startadresse innerhalb jedes ausgewahlten Samplepoints
Auswahl der Befragungshaushalte im Umfeld der Startadresse

6. Auswahl einer Zielperson innerhalb des Haushalts

uewnN

4.1.2 Aufbau des geografischen Auswahlrahmens

Fir die Stichprobenziehung wurde ein geografischer Auswahlrahmen aufgebaut, der das gesamte Gebiet
des Freistaates Sachsen abdeckt. In den Auswahlrahmen gingen folgende Datengrundlagen ein:

e amtliche Verwaltungsgrenzen des Bundesamtes fiir Kartographie und Geodasie,

e die zehnstufige BIK-Gemeindetypologie zur Beschreibung des Verstadterungsgrades,
e Straendaten aus OpenStreetMap bzw. Geofabrik,

e Bevolkerungsdaten des Zensus 2022 auf Ebene eines Ein-Kilometer-Rasters.

Die Gemeinden wurden anhand ihrer amtlichen Gemeindeschlissel den Landkreisen bzw. kreisfreien
Stadten zugeordnet. Die rdaumlichen Datengrundlagen wurden in das einheitliche Koordinatenreferenz-
system ETRS89/UTM Zone 33N Uberfuhrt und vor der weiteren Verarbeitung auf geometrische Konsis-
tenz gepruft.
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Zur Beschreibung des Verstadterungsgrades wurde die zehnstufige BIK-Klassifikation verwendet. Sie un-
terscheidet Gemeinden bzw. Gemeindeteile nach GroRRenklasse und funktionaler Einbindung in Stadtre-
gionen.

4.1.3 Bildung der Samplepoints

Der Freistaat Sachsen wurde fir die Stichprobenziehung in insgesamt 2.794 kleinrdumige Auswahlge-
biete unterteilt. Diese Samplepoints wurden GIS-basiert aus den Gemeindegrenzen und dem StraRen-
netz konstruiert.

Innerhalb der Gemeinden wurden zunachst Flachen gebildet, die moglichst durch Stralen und Gemein-
degrenzen abgegrenzt waren. Benachbarte Flachen wurden anschlielend schrittweise zu grofReren,
raumlich zusammenhangenden Samplepoints zusammengefihrt. Sehr kleine Flachen wurden mit an-
grenzenden Gebieten vereinigt. Fiir Chemnitz, Dresden und Leipzig konnten ergdnzend geeignete statis-
tische Gebietseinheiten berlicksichtigt werden.

Die angestrebte Zahl von rund 2.800 Samplepoints wurde zunachst proportional zur Flache auf die Ge-
meinden verteilt. Fiir jede Gemeinde wurde mindestens ein Samplepoint vorgesehen. Nach der geomet-
rischen Konstruktion und Bereinigung umfasste der Auswahlrahmen 2.794 Samplepoints.

Die anfanglich flachenbezogene Konstruktion diente der Bildung eines vollstandigen und operativ nutz-
baren geografischen Rahmens. Fir die spatere Stichprobenziehung wurde dagegen die dem jeweiligen
Samplepoint zugeordnete Bevolkerungszahl als Grolenmal verwendet.

Hierzu wurden die Bevolkerungsdaten des Zensus 2022 auf Ebene eines Ein-Kilometer-Rasters raumlich
den Samplepoints zugeordnet. Die Bevolkerungswerte der innerhalb eines Samplepoints liegenden Ras-
terzellen wurden aggregiert. AnschlieRend wurden die so ermittelte Gesamtbevdlkerung des Auswahl-
rahmens und ihre Verteilung nach BIK-Typen mit amtlichen Eckwerten abgeglichen.

4.1.4 Schichtung des Auswahlrahmens

Der Auswahlrahmen wurde nach den 13 sdchsischen Landkreisen und kreisfreien Stadten sowie nach
dem zehnstufigen BIK-Gemeindetyp geschichtet. Eine Schicht bestand somit aus der Kombination eines
Landkreises bzw. einer kreisfreien Stadt mit einem dort vorkommenden BIK-Typ.

Da nicht jede theoretisch mogliche Kombination im Freistaat tatsachlich vorkommt, war nur ein Teil der
rechnerisch moglichen 130 Schichten besetzt. Die 280 ausgewdhlten Samplepoints verteilten sich auf 46
Schichten.

Die Schichtung beriicksichtigt sowohl die administrative Gliederung Sachsens als auch Unterschiede im
Verstadterungsgrad. Damit wurden zentrale regionale Strukturmerkmale bereits im urspriinglichen
Stichprobendesign verankert.

4.1.5 Auswahl der Samplepoints

Aus den 2.794 Gebieten des Auswahlrahmens wurden 280 Samplepoints fiir die Feldarbeit ausgewahilt.
Die Allokation erfolgte in zwei Schritten.

Zunachst wurde die Zahl der zu ziehenden Samplepoints proportional zur Bevolkerung auf die 13 Land-
kreise und kreisfreien Stadte verteilt. Jeder Kreis bzw. jede kreisfreie Stadt erhielt mindestens einen
Samplepoint.

Im zweiten Schritt wurden die einem Kreis zugewiesenen Samplepoints proportional zur Bevolkerungs-
grolRe auf die dort vorhandenen BIK-Schichten verteilt. Bei der Allokation wurde berlicksichtigt, dass
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innerhalb einer Schicht nicht mehr Samplepoints gezogen werden konnten, als im Auswahlrahmen vor-
handen waren.

Abbildung 48: Verteilung ausgewdhlter PSUs in Sachsen

Strata (district x BIK)

14612 _10 (Dresden, BIK=10, n=35)

14713_10 (Leipzig, BIK=10, n=34)

14511_8 (Chemnitz, BIK=8, n=17)

14729 _9 (Leipzig, BIK=9, n=17)

14625 5 (Bautzen, BIK=5, n=10)

BN 14628_9 (Sachsische Schweiz-Osterzgebirge, BIK=9, n=10)

BN 14524_7 (Zwickau, BIK=7, n=8)

14521 4 (Erzgebirgskreis, BIK=4, n=8)

14524 8 (Zwickau, BIK=8, n=8)

14730_9 (Nordsachsen, BIK=9, n=7)

14523_7 (Vogtlandkreis, BIK=7, n=7)

14522 7 (Mittelsachsen, BIK=7, n=7)

14521_3 (Erzgebirgskreis, BIK=3, n=6}

14626_5 (Gorlitz, BIK=5, n=6)

14626_6 (Gorlitz, BIK=6, n=5)

14627_4 (MeiBen, BIK=4, n=5)

14730_4 (Nordsachsen, BIK=4, n=5)

14628_10 (Sachsische Schweiz-Osterzgebirge, BIK=10, n=5)

BN 14524 4 (Zwickau, BIK=4, n=5)

BN 146259 (Bautzen, BIK=9, n=5)

N 14522_4 (Mittelsachsen, BIK=4, n=4)
14521 _7 (Erzgebirgskreis, BIK=7, n=4)
14522 5 (Mittelsachsen, BIK=5, n=4)

Il 14626_4 (Gorlitz, BIK=4, n=4)

BN 14522_2 (Mittelsachsen, BIK=2, n=3)
14522 6 (Mittelsachsen, BIK=6, n=3)
14626_2 (Gorlitz, BIK=2, n=3)
14627_5 (MeiBen, BIK=5, n=3)
14625_4 (Bautzen, BIK=4, n=3)
14627_9 (MeiBen, BIK=9, n=3)

14521 _2 (Erzgebirgskreis, BIK=2, n=3)
14729_3 (Leipzig, BIK=3, n=3)

BN 14521 5 (Erzgebirgskreis, BIK=5, n=3)

BN 14523_3 (Vogtlandkreis, BIK=3, n=3)
14627_10 (MeiBen, BIK=10, n=3)
14522 _3 (Mittelsachsen, BIK=3, n=3)
14523 _4 (Vogtlandkreis, BIK=4, n=3)
14627_3 (MeiBen, BIK=3, n=2)
14628_3 (Sachsische Schweiz-Osterzgebirge, BIK=3, n=2)
14523 _2 (Vogtlandkreis, BIK=2, n=2)
14626_3 (Gorlitz. BIK=3, n=2)

BN 14730_3 (Nordsachsen, BIK=3, n=2)

BN 14625_3 (Bautzen, BIK=3, n=2)

14524 3 (Zwickau, BIK=3, n=1)

14625_2 (Bautzen, BIK=2, n=1)

14628_2 (Sachsische Schweiz-Osterzgebirge, BIK=2, n=1)

Verteilung der 280 ausgewahlten PSUs in Sachsen
(Farben = Strata: Landkreis x BIK-Typ)

Die Auswahl innerhalb der Schichten erfolgte ohne Zuriicklegen und mit Wahrscheinlichkeiten propor-
tional zur jeweiligen BevolkerungsgroBe. Bevolkerungsreichere Samplepoints hatten damit eine héhere
Auswahlwahrscheinlichkeit. Durch die Ziehung ohne Zurlicklegen konnte ein Samplepoint nicht mehr-
fach in die Stichprobe aufgenommen werden.

Fir jeden ausgewahlten Samplepoint wurden insbesondere folgende Merkmale dokumentiert:

Samplepoint-ID,

Gemeinde,

Landkreis bzw. kreisfreie Stadt,

BIK-Gemeindetyp,

Bevolkerungsgrolle,

Schichtzugehorigkeit,

approximierte Inklusionswahrscheinlichkeit der ersten Auswahlstufe,
daraus abgeleitetes erstes Designgewicht.

Die Inklusionswahrscheinlichkeit und das daraus abgeleitete erste Designgewicht wurden im Rahmen
der Samplepoint-Auswahl berechnet und in den Auswahlunterlagen dokumentiert.
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Die 280 ausgewahlten Samplepoints verteilten sich auf 147 der insgesamt 418 sachsischen Gemeinden.
Die tatsachliche Realisierung und raumliche Verteilung der Interviews werden in Abschnitt 4.3 doku-
mentiert.

4.1.6 Auswahl der Startadressen

Fir die operative Durchfiihrung der Feldarbeit wurde innerhalb jedes ausgewdahlten Samplepoints eine
Startadresse bestimmt. Als Adressrahmen diente eine Datei von infas 360, die den Samplepoints zuge-
ordnete Adressen und Informationen zur Zahl der dort vermuteten Privathaushalte enthielt.

In die Auswahl wurden ausschlieRlich Adressen einbezogen, fiir die mindestens ein Privathaushalt aus-
gewiesen war. Adressen ohne Privathaushalt oder mit unbekanntem Haushaltsstatus wurden ausge-
schlossen.

Innerhalb jedes Samplepoints wurde aus den im Adressrahmen enthaltenen Datensdtzen mit mindes-
tens einem ausgewiesenen Privathaushalt zuféllig ein Datensatz als Startadresse ausgewahlt. Die Aus-
wahl erfolgte gleichwahrscheinlich unter den einbezogenen Datensatzen des jeweiligen Samplepoints.
Fir den eingesetzten Zufallszahlengenerator wurde ein fester Startwert verwendet. Bei identischen Ein-
gabedaten ist die Auswahl dadurch reproduzierbar.

Die ausgewahlten Adressen wurden anschlieRend mit den Merkmalen des jeweiligen Samplepoints ver-
knlpft und als Grundlage fiir die Feldarbeit bereitgestellt.

4.1.7 Auswahl der Haushalte und Zielpersonen

Von den ausgewahlten Startadressen aus orientierte sich die Haushaltsauswahl an einem Random-
Route-Verfahren. Als Auswahlintervall war grundsatzlich jeder fiinfte Haushalt vorgesehen. In Mehrfa-
milienhdusern sollte die Auswahl ebenfalls nach einer systematischen Schrittfolge erfolgen. Pro Ge-
badude durften héchstens zwei Interviews realisiert werden.

Bei geringer Antreffbarkeit oder anderen praktischen Schwierigkeiten konnten die Interviewerinnen und
Interviewer die Schrittfolge innerhalb des vorgegebenen raumlichen Umfelds anpassen, um die Bearbei-
tung des Samplepoints fortzuflihren. Die Begrenzung auf hochstens zwei Interviews pro Gebaude blieb
dabei bestehen.

Fir die Auswahl einer Person innerhalb des Haushalts war das Last-Birthday-Verfahren vorgesehen.
Nach der Felddokumentation wurde die Zielperson in der praktischen Durchfiihrung teilweise unter den
zum Kontaktzeitpunkt anwesenden auswahlfdhigen Haushaltsmitgliedern bestimmt. Dieses Vorgehen
ermoglichte es, vorhandene Interviewmaoglichkeiten vor Ort zu nutzen. Zugleich ist zu bericksichtigen,
dass die individuelle Auswahlwahrscheinlichkeit dadurch in diesen Fallen vom urspriinglich vorgesehe-
nen Verfahren abweichen konnte.

4.2 Feldarbeit und Interviewereinsatz

4.2.1 Interviewereinsatz

Fir die Durchfihrung der CAPI-Interviews kamen insgesamt 86 Interviewerinnen und Interviewer zum
Einsatz. Das Team der Interviewenden war hinsichtlich des Alters sowie der schulischen und beruflichen
Qualifikation heterogen zusammengesetzt. Durch diese breite Zusammensetzung konzentrierte sich die
Befragung nicht auf Interviewende mit einem einzelnen soziodemografischen Profil. Mégliche Intervie-
wereffekte kdnnen dadurch jedoch nicht grundsatzlich ausgeschlossen werden.
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Tabelle 1: Soziodemographische Zusammensetzung der Interviewenden

Soziodemographisches Merkmal Anzahl Anteil
Geschlecht
Weiblich 50 58,1%
Mannlich 36 41,9%
Gesamt 86 100,0%
Hoéchster Schulabschluss
Abitur 39 45,3%
Realschulabschluss / mittlere Reife / POS 10. Klasse 36 41,9%
Fachhochschulreife 7 8,1%
Haupt- / Volksschulabschluss 3 3,5%
Sonstiger Schulabschluss 1 1,2%
Gesamt 86 100,0%
Hoéchster beruflicher Abschluss
Beruflich-betriebliche Berufsausbildung 32 37,2%
Hochschulabschluss 22 25,6%
Fachhochschulabschluss 9 10,5%
Beruflich-schulische Berufsausbildung 7 8,1%
Fachabschluss / Meister / Berufs- oder Fachakademie 6 7,0%
Sonstiger Ausbildungsabschluss 5 5,8%
Kein beruflicher Abschluss 3 3,5%
Noch in Ausbildung 2 2,3%
Gesamt 86 100,0%

4.2.2 Durchfihrung der Interviews

Die Feldarbeit fand vom 14. Méarz 2026 bis zum 14. Juni 2026 statt. Die Erhebung wurde als computer-
gestitzte personliche Befragung durchgefiihrt. Den Interviewenden standen der programmierte Frage-
bogen, die Auswahl- und Begehungsunterlagen sowie die fiir die Bearbeitung der Samplepoints erfor-
derlichen Feldinformationen zur Verfligung.

Der programmierte Fragebogen unterstiitzte eine standardisierte Durchfiihrung der Interviews. Filter-
fihrungen, Antwortvorgaben und zuldssige Wertebereiche waren im Befragungsinstrument hinterlegt.
Dadurch konnten unzulassige Eingaben und fehlerhafte Fragespriinge bereits wahrend des Interviews
weitgehend vermieden werden.

Die Interviewdauer betrug im Mittel 53,9 Minuten und im Median 49,7 Minuten. Die kiirzeste akzep-
tierte Interviewdauer lag bei 30,3 Minuten, die langste bei 169,2 Minuten. Interviews mit einer Dauer
von weniger als 30 Minuten wurden im Rahmen der Qualitatssicherung nicht akzeptiert.

4.2.3 Feldsteuerung und Qualitatssicherung

Die Feldarbeit wurde anhand des Bearbeitungsstands der Samplepoints, der Zahl und Dauer der reali-
sierten Interviews sowie der Vollstandigkeit der lbermittelten Datensatze begleitet. Auffillige Inter-
viewdauern, Antwortmuster und technische Inkonsistenzen wurden im Rahmen der Qualitatssicherung
gesondert gepriift.

Zur Kontrolle der ordnungsgemaRen Durchfiihrung wurde eine Zufallsstichprobe von mindestens 10 Pro-
zent der realisierten Interviews nachkontrolliert. Die ausgewahlten Befragten wurden erneut kontaktiert
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und gebeten, ausgewahlte Angaben zum Zustandekommen und Ablauf des Interviews zu bestatigen. Die
beim Interview eingeholte Einwilligung umfasste auch diese erneute Kontaktaufnahme.

Die Nachkontrollen und die datenbasierten Priifungen dienten insbesondere dazu, die tatsdchliche
Durchfliihrung der Interviews zu bestatigen und mogliche Auffalligkeiten auf Ebene einzelner Interviews
oder Interviewender zu identifizieren.

4.3 Realisierung und rdaumliche Verteilung der Interviews

Insgesamt wurden 2.031 Interviews realisiert. Die Interviews lassen sich 279 der 280 fiir die Feldarbeit
ausgewahlten Samplepoints zuordnen. In einem Samplepoint konnten keine Interviews abgeschlossen
werden. Die dort vorgesehene Zahl an Interviews wurde auf andere bereits ausgewdahlte Samplepoints
verteilt. Dadurch wich die realisierte Zahl der Interviews je Samplepoint geringfligig von der urspriinglich
vorgesehenen Allokation ab.

Im Durchschnitt wurden je realisiertem Samplepoint 7,3 Interviews (Median: 7 Interviews) durchgefihrt.
Die Zahl variierte zwischen zwei und zehn Interviews je Samplepoint.

Tabelle 2: Kennwerte zur Realisierung der Interviews

Kennwert | Wert

Ausgewadhlte Samplepoints 280
Samplepoints mit mindestens einem Interview 279
Abgedeckte Landkreise und kreisfreie Stadte 13
Realisierte Interviews 2.031
Interviews je Samplepoint, Mittelwert 7,3
Interviews je Samplepoint, Median 7
Interviews je Samplepoint, Minimum 2
Interviews je Samplepoint, Maximum 10

Die Interviews verteilen sich auf alle 13 sachsischen Landkreise und kreisfreien Stadte. Die hochsten
Fallzahlen entfallen auf die kreisfreien Stadte Leipzig mit 249 und Dresden mit 247 Interviews. In den
Gbrigen Landkreisen und kreisfreien Stadten wurden jeweils zwischen 104 und 176 Interviews durchge-
fUhrt. Damit sind alle administrativen Regionen Sachsens in der realisierten Stichprobe vertreten.

Die regionale Verteilung der realisierten Interviews liegt sehr eng bei der geplanten Allokation. Die regi-
onalen Anteile weichen nur geringfiigig von der Planung ab. Die groRte Differenz zeigt sich in Dresden,
wo der realisierte Anteil 0,4 Prozentpunkte unter dem geplanten Anteil liegt. In allen anderen Landkrei-
sen und kreisfreien Stadten betragen die Abweichungen héchstens 0,2 Prozentpunkte.
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Tabelle 3: Geplante und realisierte Interviews nach Landkreis bzw. kreisfreier Stadt

Landkreis / kreis- Fallzahl (abs.) Abweichung Anteil (%) Abweichung in
freie Stadt .. . Prozentpunkten
geplant | realisiert geplant realisiert
Bautzen 150 156 6 7,5 7,7 0,2
Chemnitz, Stadt 121 122 1 6,0 6,0 0
Dresden, Stadt 251 247 -4 12,6 12,2 -0,4
Erzgebirgskreis 172 176 4 8,6 8,7 0,1
Gorlitz 143 144 1 7,2 7,1 -0,1
Leipzig, Stadt 244 249 5 12,2 12,3 0,1
Leipzig 142 142 0 7,1 7,0 -0,1
MeiRen 114 114 0 5,7 5,6 -0,1
Mittelsachsen 171 172 1 8,6 8,5 -0,1
Nordsachsen 100 104 4 5,0 5,1 0,1
Sachsische 128 134 6 6,4 6,6 0,2
Schweiz-Osterzge-
birge
Vogtlandkreis 107 112 5,4 5,5 0,1
Zwickau 157 159 2 7,9 7,8 -0,1
Gesamt 2.000 2.031 31 100,0 100,0

Neben der regionalen Abdeckung umfasst die realisierte Stichprobe unterschiedliche GemeindegréRen
und siedlungsstrukturelle Kontexte. Rund 27 Prozent der Interviews wurden in den Kernbereichen von
Stadtregionen mit mindestens 500.000 Einwohnern durchgefiihrt, weitere 15 Prozent in deren Umland.
Zugleich stammen rund 14 Prozent der Interviews aus Gemeinden bzw. Stadtregionen mit weniger als
20.000 Einwohnern. Damit sind sowohl groRstadtische als auch klein- und mittelstadtische sowie land-
lich gepragte Lebensraume in der Stichprobe vertreten.

Tabelle 4: Realisierte Interviews nach GemeindegréfSe und siedlungsstruktureller Einordnung

GemeindegroBe und Lage in der Stadtregion ‘ Ungl:z‘ﬁ’z';:tlete Anteil
2.000 bis unter 5.000 Einwohner 91 4,5%
5.000 bis unter 20.000 Einwohner 189 9,3%
20.000 bis unter 50.000 Einwohner 277 13,6%
50.000 bis unter 100.000 Einwohner, Umlandbereich 193 9,5%
50.000 bis unter 100.000 Einwohner, Kernbereich 54 2,7%
100.000 bis unter 500.000 Einwohner, Umlandbereich 192 9,5%
100.000 bis unter 500.000 Einwohner, Kernbereich 180 8,9%
Stadtregionen ab 500.000 Einwohnern, Umlandbereich 302 14,9%
Stadtregionen ab 500.000 Einwohnern, Kernbereich 553 27,2%
Gesamt 2.031 100,0%
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4.4 Datenprifung und Aufbereitung

4.4.1 Technische und inhaltliche Datenpriifung

Vor der Auswertung wurden die erhobenen Daten auf technische Konsistenz, Vollstandigkeit und inhalt-
liche Plausibilitat gepruft.

Die Datenprifung umfasste insbesondere:

e Kontrolle der Filterfihrungen,

e Priifung zulassiger Wertebereiche,

e Kontrolle fehlender Angaben,

e Priifung der Zuordnung von Fragen, Items und Antwortkategorien,
e Kontrolle der Interviewdauer,

e Priifung auffalliger Antwortmuster,

e Abgleich der realisierten Fallzahlen mit der Felddokumentation,

e Priifung der fur die Gewichtung benétigten Merkmale.

Aus der Feldarbeit oder Datenpriifung resultierende Korrekturen wurden vor der Erstellung des finalen
Auswertungsdatensatzes dokumentiert und umgesetzt.

4.4.2 Codierung offener Angaben

Offene Angaben wurden anhand eigens entwickelter Kategoriensysteme nachtraglich codiert. Dies be-
trifft insbesondere:

e die Begriindungen fiir die personliche Einschdtzung des gerechten Anteils,

e das gegenwartig wichtigste Problem Sachsens,

e die gegenwadrtig groRte Chance Sachsens,

e die hauptsachlich genutzten konkreten Informationsquellen,

e sonstige offene Angaben, die fiir die Berichterstattung thematisch zusammengefasst wurden.
Enthielt eine Antwort mehrere inhaltlich unterscheidbare Aspekte, waren Mehrfachcodierungen mog-
lich. Die Person wurde in diesen Fallen mehreren Kategorien zugeordnet. Die Prozentwerte kdnnen sich
bei solchen Auswertungen deshalb auf mehr als 100 Prozent summieren.

Die ausgewiesenen Kategorien wurden vor der Berichterstattung auf inhaltliche Trennscharfe, Fallzahl
und Interpretierbarkeit gepriift. Sonstige, nicht eindeutig zuordenbare und fehlende Angaben werden
nur ausgewiesen, wenn dies fir die Interpretation erforderlich ist.

4.5 Gewichtung

4.5.1 Ziel und Aufbau der Gewichtung

Im Ergebnisbericht werden grundsatzlich gewichtete Prozentwerte ausgewiesen. Die Gewichtung ver-
folgt zwei Ziele:

1. den Ausgleich unterschiedlicher Auswahlwahrscheinlichkeiten innerhalb der Haushalte,
2. die Anpassung der realisierten Stichprobe an zentrale amtliche Strukturmerkmale der erwachsenen
Bevolkerung Sachsens.

In einem ersten Schritt wurde das Ausgangsgewicht von der Haushalts- auf die Personenebene transfor-
miert. Diese Haushaltstransformation beriicksichtigt, dass sich die Auswahlwahrscheinlichkeit einer ein-
zelnen Zielperson nach der Zahl der auswahlfdhigen Personen im Haushalt unterscheidet. Wird je
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Haushalt eine Person ausgewahlt, hat eine Person aus einem Haushalt mit mehreren Erwachsenen eine
geringere personliche Auswahlwahrscheinlichkeit als eine Person aus einem Einpersonenhaushalt.

Auf Grundlage des so gebildeten Ausgangsgewichts wurden die Gewichte anschliefend mithilfe des lte-
rative Proportional Fitting, kurz IPF, kalibriert. Bei diesem Verfahren werden die Gewichte schrittweise
angepasst, bis die gewichtete Stichprobe fiir alle beriicksichtigten Merkmale hinreichend mit den vor-
gegebenen Sollverteilungen Gbereinstimmt.

Bei der Berechnung des bereitgestellten Personengewichts wurde von einer ndherungsweise selbstge-
wichtenden Stichprobe ausgegangen. Die bei der Samplepoint-Auswahl berechneten ersten Designge-
wichte wurden deshalb nicht zusatzlich bericksichtigt. Das Personengewicht umfasst die Transforma-
tion von der Haushalts- auf die Personenebene und die anschlieRende Kalibrierung der realisierten Stich-
probe an amtliche Randverteilungen.

4.5.2 Kalibrierungsmerkmale
Die IPF-Kalibrierung bericksichtigte folgende Merkmale:

e Kombination aus Geschlecht und Altersgruppe,
HaushaltsgroRe,

hochster allgemeinbildender Schulabschluss,
Erwerbsstatus,

Landkreis bzw. kreisfreie Stadt,
GemeindegrolRe nach der BIK-Klassifikation.

Fir die gemeinsame Kalibrierung von Geschlecht und Alter wurden sechs Altersgruppen unterschieden:

18 bis 24 Jahre,
25 bis 34 Jahre,
35 bis 44 Jahre,
45 bis 54 Jahre,
55 bis 64 Jahre,
e 65 Jahre und élter.

Diese Gewichtungsklassen unterscheiden sich von den sieben Altersgruppen, die teilweise fiir Ergebnis-
darstellungen verwendet werden. Die Altersgruppen in den Diagrammen dienen der verstandlichen Be-
richterstattung und sind nicht mit den Kalibrierungsklassen gleichzusetzen.

Bei der HaushaltsgroRe wurden folgende Gruppen unterschieden:

e eine Person,

e zwei Personen,

e drei Personen,

e vier Personen,

e flinf Personen und mehr.

Flr den hochsten allgemeinbildenden Schulabschluss wurden drei Kategorien verwendet:

e Hauptschulabschluss bzw. kein Schulabschluss,
e Realschulabschluss bzw. mittlere Reife sowie noch zur Schule gehende Personen,
e Abitur bzw. Fachhochschulreife.

Flr die Erwerbssituation wurden vier zusammengefasste Gruppen gebildet:
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e \Vollzeiterwerbstatige,

o Teilzeiterwerbstatige bzw. geringfligig Beschaftigte,

e nicht erwerbstatige oder arbeitslose Personen sowie Personen in Ausbildung oder Studium,
e Personen im Ruhestand bzw. Pensiondrinnen und Pensionare.

Die regionale Kalibrierung erfolgte nach den 13 Landkreisen und kreisfreien Stadten Sachsens sowie
nach zusammengefassten Kategorien der GemeindegroBe und Lage innerhalb der Stadtregion auf
Grundlage der BIK-Klassifikation.

Landkreis bzw. kreisfreie Stadt und BIK-Typ waren bereits bei der Schichtung der Samplepoints bertck-
sichtigt worden. Die regionale Kalibrierung diente zusatzlich dazu, die realisierte Nettostichprobe an die
amtlichen regionalen Verteilungen anzupassen.

4.5.3 Amtliche Sollverteilungen
Die Sollverteilungen stammen aus zwei Quellen:

e der Fortschreibung des Bevélkerungsstandes fiir Sachsen mit Stand vom 31. Dezember 2024,
e dem Mikrozensus 2020 fir Sachsen.

Die erhobenen Merkmale wurden fiir die Kalibrierung so zusammengefasst, dass die Kategorien mit den
verfligbaren amtlichen Randverteilungen kompatibel waren.

Die ungewichtete Stichprobe umfasst 990 Manner und 1.041 Frauen. Dies entspricht Anteilen von 48,7
bzw. 51,3 Prozent. Nach der Gewichtung betragen die Anteile 48,8 bzw. 51,2 Prozent und stimmen damit
nahezu vollstandig mit der verwendeten Sollverteilung tiberein.

Auch bei Alter, HaushaltsgroRe, Schulabschluss, Erwerbsstatus, Kreis und GemeindegroRe wurden die
gewichteten Verteilungen an die jeweiligen Sollwerte angepasst.

4.5.4 Umgang mit fehlenden Kalibrierungsmerkmalen

Fehlende Angaben bei den fir die Kalibrierung benétigten Merkmalen wurden vor der Gewichtungsbe-
rechnung voriibergehend ersetzt. Bei metrischen Merkmalen erfolgte der Ersatz durch den Mittelwert,
bei kategorialen Merkmalen durch den Modalwert der jeweiligen Variable.

Diese Imputation diente ausschlieRlich dazu, fir samtliche Falle ein Gewicht berechnen zu kdnnen. Sie
verandert nicht die inhaltlichen Angaben, die in den Ergebnistabellen und im Bericht ausgewiesen wer-
den. Fir die inhaltliche Auswertung bleiben fehlende Antworten weiterhin als fehlende Werte bzw. als
,Weils nicht” oder ,Keine Angabe” erhalten.

4.5.5 Gewichtungskennwerte

Die finalen Gewichte wurden so normiert, dass ihr Mittelwert 1 betradgt. Die gewichtete Gesamtfallzahl
entspricht damit der ungewichteten Gesamtfallzahl von 2.031 Interviews.

Die Gewichte weisen folgende Kennwerte auf:

e Mittelwert: 1,000

e Standardabweichung: 0,403
e Minimum: 0,292

e Maximum: 4,153

o effektive Fallzahl: 1.747

e Gewichtungseffektivitat: 0,86
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Die Gewichtungseffektivitat von 0,86 bedeutet, dass die Streuung der Gewichte die statistische Prazision
gegenlber einer gleich groRen ungewichteten einfachen Zufallsstichprobe reduziert. Bezogen auf die
Streuung der Gewichte entspricht die statistische Prazision rechnerisch einer ungewichteten Stichprobe
von rund 1.747 Fallen mit gleichen Gewichten. Zusatzliche Designeffekte durch die Biindelung der Inter-
views in Samplepoints sind darin nicht beriicksichtigt.

Gleichzeitig verbessert die Gewichtung die Ubereinstimmung der Stichprobe mit den amtlichen Sollver-
teilungen bei den einbezogenen Merkmalen.

4.5.6 Einordnung der gewichteten Stichprobe

Bereits die ungewichtete Stichprobe weist bei mehreren demografischen und regionalen Merkmalen
nur begrenzte Abweichungen von den verwendeten amtlichen Sollverteilungen auf. Nach der Gewich-
tung stimmen die Ist-Verteilungen fiir die einbezogenen Merkmale nahezu vollstdandig mit den Sollwer-
ten Uberein.

Diese Ubereinstimmung ist eine notwendige, aber keine hinreichende Voraussetzung fiir vollstindige
Reprasentativitat. Die Gewichtung kann nur Abweichungen bei den Merkmalen korrigieren, die in das
Kalibrierungsverfahren einbezogen wurden. Selektivitdten bei nicht erhobenen oder nicht beriicksich-
tigten Merkmalen kénnen weiterhin bestehen.

Dies gilt insbesondere vor dem Hintergrund, dass die vorgesehenen Regeln zur Haushalts- und Zielper-
sonenauswahl im Feld nicht in allen Fillen strikt umgesetzt wurden. Die hohe Ubereinstimmung mit den
amtlichen Strukturmerkmalen sollte deshalb nicht als alleiniger Nachweis einer vollstandig unverzerrten
Zufallsstichprobe interpretiert werden.

4.6 Tabellierung und statistische Priifung

4.6.1 Ergebnisdarstellung

Die Ergebnisdarstellung basiert grundsatzlich auf gewichteten Prozentwerten. Ungewichtete Fallzahlen
werden ausgewiesen, wenn sie flr die Beurteilung der statistischen Belastbarkeit erforderlich sind.

Bei Fragen mit nur einer zuldssigen Antwort kbnnen Abweichungen der dargestellten Prozentwerte von
100 Prozent durch Rundung entstehen. Die Balkenlangen in den Abbildungen beruhen auf den nicht
gerundeten Werten. Die in den Balken dargestellten Prozentangaben werden auf ganze Zahlen gerun-
det.

Bei Mehrfachantworten bezeichnet der Prozentwert den Anteil der Befragten, die eine bestimmte Ant-
wort gegeben haben. Da eine Person mehrere Kategorien auswahlen kann, kdnnen sich die Anteile auf
mehr als 100 Prozent summieren.

Gleiches gilt fiir offene Fragen, wenn eine Antwort mehrere voneinander unterscheidbare Themen ent-
halt und deshalb mehreren Kategorien zugeordnet wurde.

4.6.2 Zeitvergleiche

Zeitvergleiche werden nur fur Fragen und Antwortkategorien vorgenommen, deren Formulierung, Be-
deutung und Antwortskala tiber die Erhebungsjahre hinreichend vergleichbar sind.

Neue Fragen und substanziell veranderte Items werden ausschlieBlich fiir 2026 berichtet. Bei technisch
umnummerierten, aber inhaltlich identischen Items ist ein Zeitvergleich moglich, sofern die Vergleich-
barkeit anhand der Fragebogenunterlagen bestatigt wurde.
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Die aktuell ausgewiesenen Ergebnisse fiir 2026 werden in den Abbildungen oberhalb der Ergebnisse
friiherer Erhebungsjahre dargestellt.

4.6.3 Signifikanzprifung

Unterschiede und zeitliche Veranderungen wurden zweiseitig auf dem 5-Prozent-Niveau gepriift; bei
mehreren Tests erfolgte eine Holm-Korrektur.

Signifikanzhinweise beziehen sich grundsatzlich auf die jeweils gepriiften einzelnen Antwortkategorien.
Wird zusatzlich eine zusammengefasste Kennzahl dargestellt, beispielsweise die Summe aus ,Sehr zu-
frieden” und ,Eher zufrieden”, bedeutet die Signifikanz einer Einzelkategorie nicht automatisch, dass
auch die Veranderung der zusammengefassten Kennzahl statistisch signifikant ist.

Bei kleinen ungewichteten Fallzahlen werden die Ergebnisse besonders zuriickhaltend interpretiert. So-
weit erforderlich, werden Gruppen zusammengefasst oder mit einem entsprechenden Hinweis verse-
hen.

4.6.4 Hinweise zur wissenschaftlichen Datennutzung

Fir deskriptive Auswertungen und modellbasierte Analysen sollten grundsatzlich die bereitgestellten
Personengewichte verwendet werden. Ungewichtete Fallzahlen sollten ergdnzend ausgewiesen wer-
den, damit die tatsachliche Datenbasis der jeweiligen Auswertung nachvollziehbar bleibt.

Bei der Schatzung von Standardfehlern, Konfidenzintervallen und Signifikanztests ist zusatzlich die raum-
liche Biindelung der Interviews in Samplepoints zu berticksichtigen. Beobachtungen innerhalb desselben
Samplepoints konnen sich starker ahneln als Beobachtungen aus unterschiedlichen Samplepoints. Ver-
fahren, die von vollstdndig unabhangigen Einzelbeobachtungen ausgehen, kénnen die statistische Unsi-
cherheit daher unterschitzen. Soweit die verwendete Analysesoftware dies ermoglicht, sollte die im
Datensatz enthaltene PSU-Kennung als Clustervariable in die Varianzschatzung einbezogen werden.
Hierfur konnen Verfahren zur Analyse komplexer Stichproben oder clusterrobuste Standardfehler ver-
wendet werden.

Die bereitgestellten Personengewichte bilden nach der vorliegenden Gewichtungsdokumentation die
Transformation von der Haushalts- auf die Personenebene und die Kalibrierung der realisierten Stich-
probe an amtliche Randverteilungen ab. Die bei der Samplepoint-Auswahl berechneten ersten Design-
gewichte sind in der Gewichtungsdokumentation nicht als gesonderte Komponente des finalen Perso-
nengewichts ausgewiesen. Die Personengewichte ersetzen zudem nicht die Beriicksichtigung der raum-
lichen Biindelung der Interviews bei der Varianzschatzung.

Die Gewichtung kann strukturelle Abweichungen nur insoweit ausgleichen, wie diese mit den einbezo-
genen Kalibrierungsmerkmalen zusammenhangen. Mdégliche Selektivitdaten bei nicht beobachteten oder
nicht in der Kalibrierung beriicksichtigten Merkmalen kénnen weiterhin bestehen.

4.7 Methodische Grenzen

Der Sachsen-Monitor 2026 beruht auf einem aufwendig konstruierten, raumlich geschichteten Stichpro-
bendesign und einer anschliefenden Kalibrierung an zentrale amtliche Strukturmerkmale. Das Verfah-
ren gewihrleistet eine breite rdumliche Abdeckung des Freistaates und eine hohe Ubereinstimmung der
gewichteten Stichprobe mit den verwendeten Sollverteilungen.

Gleichzeitig sind bei der methodischen Einordnung die Bedingungen der praktischen Feldarbeit zu be-
ricksichtigen. Die Haushaltsauswahl orientierte sich an einem Random-Route-Verfahren. Bei geringer
Antreffbarkeit wurde die vorgesehene Schrittfolge in einzelnen Fallen innerhalb des zugewiesenen
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raumlichen Umfelds angepasst. Auch bei der Zielpersonenauswahl nach dem Last-Birthday-Verfahren
waren vereinzelt feldpraktische Anpassungen erforderlich, um vorhandene Interviewmaoglichkeiten nut-
zen zu konnen. Dadurch kénnen die tatsdchlichen Auswahlwahrscheinlichkeiten einzelner Haushalte
und Personen vom theoretisch vorgesehenen Verfahren abweichen. Zur Qualitatssicherung wurde eine
Zufallsstichprobe von mindestens 10 Prozent der realisierten Interviews nachkontrolliert.

Die Gewichtung reduziert strukturelle Abweichungen bei den bertlicksichtigten Kalibrierungsmerkmalen.
Selektivitaten nach nicht beobachteten Merkmalen, etwa politischem Interesse, zeitlicher Erreichbar-
keit, Teilnahmebereitschaft oder Vertrauen in Befragungen, kdnnen dadurch jedoch nicht vollstandig
ausgeglichen werden.

Dariber hinaus unterliegen Befragungsergebnisse grundsatzlich moéglichen Erinnerungs-, Verstandnis-
und Antworttendenzen. Bei sensiblen politischen und gesellschaftlichen Themen kénnen soziale Er-
winschtheit und die konkrete Formulierung der Fragen einen Einfluss auf die Antworten haben.

Offene Fragen spiegeln spontane Nennungen wider. Sie zeigen, welche Aspekte den Befragten unmit-
telbar in den Sinn kommen, nicht aber notwendigerweise die vollstandige Bedeutung eines Themas nach
gezielter Nachfrage.

Hinzu kommt, dass in einem der 280 ausgewahlten Samplepoints keine Interviews realisiert wurden. Die
dort vorgesehene Zahl an Interviews wurde auf andere bereits ausgewdhlte Samplepoints verteilt.
Dadurch wich die realisierte Interviewzahl je Samplepoint geringfiigig von der urspriinglichen Allokation
ab. Die Kalibrierung nach Kreis und BIK-GemeindegroRe reduziert damit verbundene regionale Struktur-
abweichungen, stellt die urspriingliche Verteilung auf die einzelnen Samplepoints jedoch nicht vollstan-
dig wieder her.

Trotz dieser Einschrankungen stellt der Sachsen-Monitor 2026 eine umfangreiche und regional breit ver-
teilte Datengrundlage zur Wahrnehmung gesellschaftlicher und politischer Entwicklungen im Freistaat
Sachsen bereit. Die transparente Dokumentation des Stichprobendesigns, der praktischen Feldumset-
zung, der Gewichtung und der statistischen Priifung ermoglicht eine sachgerechte Einordnung der be-
richteten Ergebnisse.
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